Preventivni program VESELE ZOUBKY

Obé prvni tridy se v patek 12. 2. 2016 zucastnili preventivniho programu Veselé zoubky, ktery
kazdoroc¢né pfipravuje spole¢nost DM drogerie markt s. r. 0. NapIni programu je seznameni déti se
spravnou péci o zuby, pravidelnymi prohlidkami u zubniho Iékafe a prevenci zubniho kazu.

Program byl zahdjen povidanim o védomostech a zkuSenostech déti s ¢isténim zubd, zubnim
kazem, bolesti zubl a navstévou u zubare. Pokracovali jsme praci na interaktivni tabuli, kde jsme
pojmenovali zuby, popsali postup vzniku zubniho kazu, rozliSovali mezi spravnymi a Spatnymi
technikami c¢isténi zub(. To vSe samoziejmé zabavnou a jednoduchou formou pro déti.

Dalsi ¢asti bylo zabavné video ,,Jak se dostat Hurvinkovi na zoubek”, které vSechny déti
rozesmalo. Nakonec jsme si vSechny své znalosti ovéfili v pracovnich listech.

Velmi milou teckou bylo rozdavani zubnich hygienickych potfeb pro déti, které spole¢nost
dava kazdému ucastnikovi. Jsou to zubni kartacky, zubni pasty, pfesypaci hodiny, Zvykacky bez cukru
a brozura o spravném cisténi zub.

Nakonec tedy zbyva podékovat spole¢nosti DM Drogerie Markt s. r. 0. za pfipravu programu a
darecky. Tridni ucitelky 1. tfid Mgr. Michaela Pavlikova a Jaroslava Bublova



