Svét zdravi ve Svété zachranaru

Vyuku v novém kalendarnim roce 2018 jsme zahajili neobvyklym zplisobem — navstévou Svéta
zachranarl v Karlovych Varech. Nas vyukovy program se jmenoval TFi kroky k zachrané lidského
Zivota a na jeho realizaci jsme zde byli poprvé.

V pribéhu celého dopoledne jsme seznamili s manudlem, co délat v pripadé, kdyzZ dojde ke zranéni,
jsme svédky dopravni uddlosti a nebo jakékoliv situace ohroZujici nds a nebo nékoho jiného na
Zivoté, jak madme reagovat a celou situaci vyhodnotit.

Pracovali jsme v malych skupinkach, zkouseli jsme si rlizné modelové situace zranéni, masaz srdce na
figuriné ,ale i volani na tisfnovou linku .Ne vzdy jsme jednali rozhodné, ale danou situaci jsme jako
skupina dala dohromady. V zavéru jsme vsichni spolecné se zdchranari vyhodnotili danou udalost,
fekli jsme si, kde jsme udélali chyby a jak jednat pFisté rychleji a spravné. Vzdyt o zachrané lidského
Zivota mnohdy rozhoduji minuty a proto je zapotrebi vidy spravné vyhodnotit danou uddlost a podle
toho jednat.

Ziskané informace urcité kazdy z nas vyuZije nejen pfi vyuce, ale i v osobnim Zivoté a my, ktefi
jezdime pravidelné na dopravni soutéz do Karlovych Vard ,jsme si timto udélali prapravu na
teoretickou cast v soutézi.

Vyukovy program se nam vsem libil a urcité si kazdy z nds odnesl alespon malou uzite¢nou informaci,
kterou si zapamatuje . Nezapomen, Ze prvni pomoc druhému uz je to, Ze zavolas na tisfiovou linku .
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