Kybersikana

Kybersikana / téz kyberneticka Sikana, pocitacova Sikana / je kolektivni oznaceni forem
Sikany prostfednictvim elektronickych médii, jako je internet a mobilni telefony, které slouzi
k agresivnimu a zamérnému poskozeni uZivatele téchto médii. Stejné jako tradi¢ni Sikana
zahrnuje i kybersikana opakované chovani a nepomér sil mezi agresorem a obéti. Mezi dalsi
kritéria, ktera identifikuji kybersikanu, patfi fakt, Ze obét vnima to, co se déje, jako
nepfijemné a ubliZujici. Kybersikana vSak mize byt zplsobena také neimysiné — nevhodny
Zert se napr. vymkne kontrole a mlze se rozvinout do podoby intenzivni kybersikany.

V rdmci primarni prevence zavitaly mezi Zaky 6. tfid méstské straznice p. E. Kanatova a p. K.
Jirsova, aby Zzakim objasnily toto oZzehavé téma.V pribéhu besedy se Zaci ¢asto zapojovali a
bylo vidét, Ze o kybersikané uz slyseli a Ze jim toto téma neni Uplné cizi.Jejich zvidavé otazky
jim straznice také v pribéhu besedy velmi rady zodpovédély a v UpIlném zavéru jsme si
vSichni spolecné ovéfili svoje znalosti v pracovnim listé, ktery pro né prednasejici pfipravily.
Zaci byli seznameni i s moZnostmi, co mam délat v pfipadé, kdy? se budu citit ohrozen
kybersikanou, kam se obratit o pomoc, popfipadé zavolat na bezplatné telefonni linky, kde
mi odbornici mohou poradit.

Dékujeme straznicim za jejich spoluprdci a téSime se na dalsi spole¢nd setkani.

J. Vanova, Mgr. H. Dornicova — metodici prevence
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