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COVID-19

COVID-19 (2019-nCoV, SARS-CoV-2)

nove identifikovan, 11.02.2020 nazev COVID-19

zdroj: zatim neidentifikovan (pravdépodobné zvire)

SARS prenesen cibetkami, MERS prenesen dromedary
inkubacni doba: 1-12,5 dne (obvykle 5-6 dni), max. 14 dnu
priznaky: horecka, kasel, dusnost, zanét plic

prabéh: 82% mirny, 15 % na lGzku, 3 % kriticky

prenos: respiracni, mozny kontaminovanymi predmety
uzky kontakt: > 15 minut na vzdalenost mensi nez 2 m

diagnostika: v NRL pro chfipku SZU Praha — vysledek do 6 hodin
(konfirmace do 48 hodin)

smrtnost: Wuhan 2,7 %, jinde pod 1 %
<50let 0,1 %, 50-60 let 1,3 %, 60-70 let 3,6 %, 70-80 let 8 %, > 80 let 14,8 %

lécba: symptomaticka

ockovani: nedostupné

Zdroj: http.//www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/20200223 Onemocneni_novym_koronavirem 2019.pdf, Harmonogram
vysetfovdni nCoV NRL 27012020 — doruceno e-mailem 27.01.2020, Zdznam z jedndni Ustfedni epidemiologické komise dne 27.02.2020
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POROVNANI ZAVAZNOSTI KORONAVIRU (CoV)

virus rok pocet pocCet | smrtnost | pocet
vzniku | pripadd | umrti (%) zemi
SARS (SARS-CoV) 2002 8 096 774 9,6 29
MERS (MERS-CoV) 2012 2494 858 34,4 28
COVID-19 2020 89 068* | 3046* 3,4%* 68*
* stav k 02.03.2020
SARS ~2019-nCoV
Provincie Kuang-tung,listopad 2002  Provincie Chu-pej, prosinec 2019
b
w
Karlovarsky kraj 2019/2020 | potvrzené | klinicky zavazné | , ., | smrtnos
k 02.03.2020 pripady pripady umrt (%)
CHRIPKA 84 12 4 4,8

Zdroj: Uzemni Siteni koronaviru2019 nCoV (souhrn poznatku k 3.2.2020), Prof. Dr. Dagmar Dztrovd, CSc., Katedra socidini geografie a regiondiniho
rozvoje, Prirodovédeckd fakulta Univerzity Karlovy, Centrum GeQol (CDC; World Health Organization; New England Journal od Medicine; Malaysian
Journal of Pathology), https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases, ISIN Karlovarsky kraj
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datum hlaseni

Zdroj: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports, https://www.ecdc.europa.eu/en/qgeoqraphical-
distribution-2019-ncov-cases
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COVID-19 v EVROPE (k 02.03.2020) pripady umrti prenos
Italy 1689 35 lokalni
France 130 2 lokalni
Germany 129 0 lokalni
Spain 83 0 lokalni
United Kingdom 36 0 lokalni
Switzerland 24 0 import
Norway 19 0 lokalni
Sweden, Austria 14 0 import
Netherlands 13 0 lokalni
San Marino 8 1 lokalni
Croatia, Greece 7 0 lok., imp.
Finland 6 0 import
Denmark 4 0 import
Azerbaijan, Czech Republic, Iceland, Georgia, Romania 3 0 import
Belgium, Russia 2 0 import
Armenia, Belarus, Estonia, Ireland, Lithuania, 1 0 TS
Luxenbourg, Monaco, North Macedonia
celkem 2210 38

Zdroj: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/, https://www.ecdc.europa.eu/en/qgeographical-distribution-

2019-ncov-cases
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COVID-19 (data k 02.03.2020)

* celkem 89 068 pripadi onemocnéni, z toho
> 80 026 pfipadl v Ciné
> 9042 ptipadd mimo Cinu v 67 zemich

* celkem 3 046 nemocnych zemrelo, z toho
> 2913 v Cing

> 133 v 12 zemich mimo Cinu

Hong Kong (2), Iran (54), South Korea (22), Italy (35), on an
international conveyance (Japan) (6), Japan (5), France (2),
Australia (1), Taiwan (1), Thailand (1), the United States of
America (2), San Marino (1) and the Philippines (1)

 k 18.02.2020 infikovano 1 716 zdravotnikti/5 zemfielo (0,3 %)
k 03.03.2020 v CR testovano 236 osob — 5x POTVRZENO

Zdroj: https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases , http://www.mzcr.cz/dokumenty/koronavirus-2019-ncov-aktualni-
data 18455 4122 1.html, Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky — e-mail z 18.02.2020
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COVID-19 (data k 02.03.2020)

« Cech M/1952 (Nemocnice Na Bulovce)
» vycestoval na konferenci konajici se na univerzité v Udine v oblasti Benatska
» po navratu byl vdomdci karanténé pro potvrzeny COVID-19 u jednoho z italskych
koleg(

» t.C. zajisténo 45 kontaktl, dalsi Setini probiha

« Cech M/1976 (Masarykova nemocnice v Usti nad Labem)
» lyzovani v italskych Alpach (Auronzo di Cadore, provincie Belluno, region
Benatsko) s rodinou — manzelka a 4 déti (tito bez priznak( v domaci karanténé)
» cestoval autem

*  Ameri¢anka Z/1999 studujici v Milané (Nemocnice v Motole)
> pricestovala do Ceska jako turistka s kamarddkou z Ekvadoru (ta vykazuje
symptomy, ale jeji test byl negativni, 2. test pozitivni)
» vysSetfena pro zhorSeni zdravotniho stavu
» t.C. zajisténo 23 kontakt(, dalsi Setfeni probiha
« Ceska Z/53 let (Masarykova nemocnice v Usti nad Labem)
» lyzovani v italskych Alpach (Auronzo di Cadore, provincie Belluno, region
Benatsko), pobyt ve stejném hotelu jako M/1976
» testuji se dalSi ucastnici dovolené

Zdroj: https.//www.seznamzpravy.cz/clanek/koronavirus-v-cesku-rodiny-kolegy-a-okoli-pacientu-ceka-proverovani-
9068772dop ab variant=315411&dop source zone name=zpravy.sznhp.box&seq no=4&source=hp&utm source=www.seznam.cz&utm medium=z-
boxiku&utm campaign=null https://www.ecdc.europa.eu/en/qeographical-distribution-2019-ncov-cases, http://www.mzcr.cz/dokumenty/koronavirus-

2019-ncov-aktualni-data_18, http://www.mzcr.cz/dokumenty/v-ceske-republice-jsou-prvni-tri-potvrzene-pripady-nakazy-

koronavirem 18605 114 1.html, https://www.seznamzpravy.cz/clanek/cesko-hlasi-tri-nakazene-usa-uz-dva-mrtve-

907307dop _ab_variant=315411&dop _source_zone_name=zpravy.sznhp.box&seq _no=4&source=hp&utm_source=www.seznam.cz&utm_medium=z-
boxiku&utm campaign=null
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COVID-19

27.01.2020 MZ CR vydalo ochranné opatieni Letisti Vaclava Havla
Praha

31.01.2020 vydalo MZ CR ochranné opatfeni dal$im 4 letistim v CR

03.02.2020 vydalo MZ CR ochranné opatfeni, kterym se od 09.02.2020
az do odvolani zakazuji viechny pfimé lety z Ciny na leti$té v CR

26.02.2020 MZ CR vydalo doporuéeni pro cestovatele
31.01.2020 vydalo MZ CR upozornéni pro zahraniéni studenty

02.03.2020 vydalo MZ CR ochranné opatieni leteckym dopravciim,
kterym se od 05.03.2020 po dobu 14 dnl zakazuji primé lety z
italskych regionti Emilia-Romagna, Piemont, Lombardie, Benatsko na
leti$té v CR

02.03.2020 vydalo MZ CR ochranné opatieni leteckym dopravcim,
kterym se od 05.03.2020 do odvolani zakazuji primé lety z Korejské
republiky na leti$té v CR
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COVID-19

« 28.01.2020 doporuéeni MZ CR k postupu ZZ, KHS, ZU a SzU
* 30.01.2020 WHO vyhlasila tzv. globalni stav nouze

e 30.01.2020 v SZU spusténa specialni infolinka 724 810 106 (denné
9:00 — 21:00 hodin) — od 28.02.2020 NONSTOP a 2. linka 725 191 367

e 07.02.2020 vydala HS hlavniho meésta Prahy, v zajmu predbéiné
opatrnosti, celkem 31 vysokym skolam v Praze plosné narizeni k plnéni
mimoradnych opatreni pri nebezpeci vzniku epidemie

e 25.02.2020 jednani Bezpecnostni rady statu
e 27.02.2020 jednani Ustredni epidemiologické komise
e 02.03.2020 jednani Bezpecnostni rady statu

« 02.03.2020 vydalo MZ CR ochranné opatieni, a to zdkaz ucasti divakd
na vSech castech programu v ramci akce BMW IBU Svétovy pohar v
biatlonu ve VysocCina Arena v Novém Mésté na Moravé ve dnech
05.03.-08.03.2020
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COVID-19

« DOPORUCENI MZ CR ¢.j. MZDR 3876/2020-1/0VZ ze dne
28.01.2020 k postupu ZZ, KHS, ZU a SzU

» OOP persondlu pohotovostnich sluzeb — respirator typu FFP3

» OOP pro osetrujici personal — overal Tyvek vodé odolny,
bryle ochranné nebo stit, respirator FFP 3, rukavice

» k dezinfekci rukou — prostredek s plné virucidnimi ucinky

» k dezinfekci prostor, predmétd a ploch napt. 1,5 % Persteril
15 nebo 5 % Persteril 5

» pacientovi s klinickymi pfiznaky a s pobytem v poslednich 14
dnech v Ciné nebo na mezindrodnim letidti v Asii podle
aktualni epidemiologické informace poskytované ECDC Ci v
kontaktu s onemocnénim u osoby z této oblasti, ihned
nasadit ustenku optimalné FFP3 bez vydechového ventilu a
izolovat ho

Zdroj: http://www.mzcr.cz/dokumenty/koronavirus-2019-ncov-informace-pro-lekare_18433 4122 1.html
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COVID-19

« DOPORUCENI MZ CR ¢.j. MZDR 3876/2020-1/0VZ ze dne
28.01.2020 k postupu ZZ, KHS, ZU a SZU - PRILOHY

» Algoritmus_2019 nCoV_- 28012020

24.02.2020 a 26.02.2020 z MZ CR zaslana aktualizace algoritmu,
kde s odkazem na seznam oblasti s predpokladanym
komunitnim prenosem (https://www.ecdc.europa.eu/en/areas-
presumed-ongoing-community-transmission-2019-ncov) — t.é.
odkaz na https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019/situation-reports/

» Harmonogram_vysetrovani_nCoV_NRL 27012020 003
» Hlaseni_2019-nCoV-_formular_ WHO

» Priloha_Co_delat_- Coronavir

» WHO_case_definace

Zdroj: http://www.mzcr.cz/dokumenty/koronavirus-2019-ncov-informace-pro-lekare 18433 4122 1.html
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COVID-19

PREVENCE

vyhnout se Uzkému kontaktu s lidmi s akutnim respiracnim
onemochénim

Casto si myt ruce, zejména pri primém kontaktu s nemocnymi
nebo s jejich okolim

dodrZzovat zasady bezpecné manipulace a kontaktu s divokymi,
hospodarskymi i domacimi zviraty

lidé s akutnim respiracnim onemocnénim by méli dodrzovat
,etiketu kasle”

» dostatecna vzdalenost od jinych osob

» kryt Usta a nos kapesnikem (kaslat a kychat pripadné do
rukavu)

» myt si ¢asto ruce vodou a mydlem (pokud nejsou dostupné,
|ze pouzit dezinfekéni gely na bazi alkoholu)

Zdroj: http.//www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/20200223 Onemocneni_novym _koronavirem_ 2019.pdf



http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/20200223_Onemocneni_novym_koronavirem_2019.pdf

COVID-19

PREVENCE VE ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENICH

* dodrzovat pravidla prevence a kontroly infekci — dostupné na
http://www.nrc-hai.cz/

« dodrZovat pokyny Ministerstva zdravotnictvi CR — dostupné na
http://www.mzcr.cz/dokumenty/koronavirus-2019-ncov-
informace-pro-lekare 18433 4122 1.html

e zakladni pravidla

» vcasné rozpoznani zdroje (izolace podezrelych pripadll) — zavést
tridéni vyskolenym personalem (k dispozici screeningovy dotaznik
WHO)

» aktivni vyhledavani kontaktt

» dodrzovdni standardnich postupli (dodrzovani HE rezimu,
pouzivani OOP, myti rukou a HDR, poskytnuti rousek pacientiim)

» kontrola

» podpora hygieny rukou a respiracni hygieny

Zdroj: http.//www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/20200223 Onemocneni_novym koronavirem_2019.pdf,
https.://www.who.int/publications-detail/infection-prevention-and-control-during-health-care-when-novel-coronavirus-(ncov)-infection-is-suspected-
20200125
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COVID-19

CINNOST KHS KK

postup dle zakona ¢. 258/2000 Sb. a provadécich pravnich predpisd
postup dle pokyn& MZ CR ke COVID-19 (WHO, ECDC)
sluzebni pohotovost v rezimu 24/7

19.02.2020 jednani KEK KK — podrobné seznameni poskytovatell
zdravotnich sluZeb, slozek 1ZS, KU KK, ACR, krajskych zastupc@ PL

10.02.2020 a 20.02.2020 proskoleni a seminar pro KKN a.s.
20.02.2020 seminar pro PLD
02.03.2020 jednani Bezpecnostni rady Karlovarského kraje

na webu a FB KHS KK od 26.02.2020 infolinky vcetné pokyni( pro
osoby vracejici ze zasazenych oblasti (pfedano KU KK) — viz
http://www.khskv.cz/Koronavir COVID/Vracite se ze zahranici poky

ny ke COVID-19.pdf

priibézné projednavano s KKN a.s., PLD, PLDD, ZZS KK, HZS KK, PCR KK,
KU KK, LKV, MéU A$
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COVID-19

CINNOST KHS KK

e opatreni u osob vracejicich se ze zasazenych oblasti

» osoba s priznaky (horeéka nad 38 °C, kasel, dudnost)
izolace na INF KKN a.s. a vysSetreni na COVID-19
— pri_potvrzeni COVID-19 — pripadny transport pacienta do NNB
KIN a karanténa® u uzkych kontaktt na 14 dn(
— pri vylouceni COVID-19 — ukonceni izolace

» osoba bez ptriznakl (horec¢ka nad 38 °C, kasel, du$nost)
— v_uzkém kontaktu s nemocnym nebo pobyt v ZZ, kde nemocni:
karanténa* na 14 dnl od posledniho kontaktu
— bez uzkého kontaktu s nemocnym nebo bez pobytu v ZZ, kde
nemocni: doporuceni sebesledovani a omezeni styku s
verejnosti v€éetné pouceni o postupu pfi objeveni se priznak

*§ 2 odst. 7 pism. a) zakona ¢. 258/2000 Sb. — karanténa, kterou se rozumi oddéleni zdravé fyzické osoby, ktera
byla béhem inkubacni doby ve styku s infekénim onemocnénim nebo pobyvala v ohnisku nakazy (dale jen "fyzicka
osoba podezreld z ndkazy"), od ostatnich fyzickych osob a lékarské vysSetfovani takové fyzické osoby s cilem
zabranit prenosu infekéniho onemocnéni v obdobi, kdy by se toto onemocnéni mohlo Sifit

§ 65 zakona ¢. 258/2000 Sb. — ohniskem nakazy je misto, ve kterém se Siti ndkaza. Jeho soucasti je nebo byl zdroj
nakazy, fyzické osoby podezielé z ndkazy a slozky jejich prostredi.



COVID-19

Zdroj:
http://www.khskv.cz/Koronavir COVID/Vracite se

ze zahranici_pokyny ke COVID-19.pdf

KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

KARLOVARSKEHO KRAJE SE SIDLEM V KARLOVYCH VARECH

adresa: Zawodni 94, 360 21 Kadowy Vary, tel: 355 328 311, e-mail: sekretariat@khskv.cz, 10: t3jzi32

VRACITE SE ZE ZAHRANICIi — POKYNY KE COVID-19
https:iwww.who.int'emergencies/diseases/novel-coronavirus-2 01 9/s ituation-reports/

A. MATE rRiznaKY ONEMOCNEN] (HORECKA NAD 38 °C, KASEL)

NIKAM NECHODTE {wyhnéte s= kontakiu = dalSimi lidmi).

KONMTAKTUJTE TELEFOMICKY svého registrujicihe praktického [Ekafe, pfipadné |ékafe
infekéniho oddéleni nemocnice v Karowjch Varech (739 523 840) a postupujte die jejich pokynd —
NECHODTE DO ORDINACE!

W pfipadné zavainého stavu (duSnost) kontaktujte zdravotnickou zéchrannou slufbu (155) =
postupujte die jejich pokynd.

Pfipadné kontzktujte Krajskou hygienickou stanici Karlovarského kraje a postupujte dle jejich
pokynl (kontakty v Sasti B.)

B. NEMATE rriznaky ONEMOCNENT (HORECKA MAD 28 °C, KASEL)

Krajska hygienickad stanice Karlovarského kraje ziizuje dvé telefonické informa&né/
poradenské infolinky pro zodpowidini dotszd obfand Kardovarského kraje v souvislosti
= wyskytem COVID-12 ve svét€ a opatfenim, kierd majl provadét lidé vracejici se ze zasaZenych
oblasti.

* v pracovni dny (pandell =patek): od 7:00 do 12:00 hodin
*+ ovikendu (sobota — medéle): od 2:00 do 15:00 hodin

Telefonni kontakt pro doy 37.02. — 04 03 2020: 355 328 362, 355 328 368

NECHODTE NA HYGIENICKOU STANICH!

Dal&i pokyny:
Casto si myjte ruce mydlem a vodou, plipadné pouZivejte alkoholove dezinfekéni piipraviy.

DodrZujte respiraéni hygienu — pfi kaZli a kychani si zaknyvejte Usta a nos kapesnikem nebeo padi &
rukavem, ME rukama!

Karovy Vary dne 28.02.2020, aktualizace 27.02.2020, 02.03.2020, 03.02.2020

Ing. Bc. Martina Prokopova, MBA
reditelka cdboru protiepidemickeho
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COVID-19

Krajska hygienicka stanice

pocet platnych karantén
(k 28.02.2020)

Hlavni mésto Praha 5
Stredocesky kraj 63
JihoCesky kraj 77
Plzensky kraj 55
Karlovarsky kraj 4
Ustecky kraj 10
Liberecky kraj 1
Kralovéhradecky kraj 59
Pardubicky kraj 0
Kraj Vysocina 17
Jihomoravsky kraj 2
Olomoucky kraj 1
Moravskoslezsky kraj 5
Zlinsky kraj 8
celkem 307

Zdroj: http://www.mzcr.cz/dokumenty/koronavirus-2019-ncov-aktualni-data 18455 4122 1.html
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DEKUJI ZA POZORNOST

Ing. Bc. Martina Prokopova, MBA
Telefon: 355 328 367

Mobil: 724 178 532

E-mail: martina.prokopova@khskv.cz



