KyberSikana

Se sikanou se vétSinou poprvé setkame v détstvi a Skola plna vrstevnikl pro ni poskytuje
idealni podminky. Ublizovani slabsim, vysmivani se, zesmésiovani, kradeze svacin,
vysypavani tasek a penall. Je pachand jednotlivci i tfidni partickou, velmi Casto za ptispéni
nebo tichého souhlasu dalsich spoluzaki. Sikana byvala alespoit pomérné snadno viditelna.
Az do okamziku, kdy se zménila v kyberSikanu.

Kyberneticka Sikana /cyberbullying/ je Sikana v digitalnim prostiedi. Déti i dospéli se mohou
stat jejim terCem skrz sviij mobil, socialni sité, pocitacové hry, chatovaci aplikace, diskuzni
fora a skupiny, fotografie a videa. Cil je jasny — ztrapnit, zesmeS$nit, ohrozit, zastrasit a
celkové obéti ublizit. KyberSikana nemusi byt vzdy imyslna, z pouhého vtipu se stane tok.

Mezi zéky 6. ro¢nikt ptijala pozvani do vyuky Etické vychovy straznice E. Kanatova, ktera
svoji besedu zamétila prave na toto téma. Mnozi Zaci se s kyberSikanou uz prakticky setkali a
svoje trable fesili s pomoci rodict ptes policii. V pribéhu besedy zaci velmi ziveé reagovali a
kladli také mnoho otazek, na které se jim strdZnice snazila odpovédét. V zavéru celé hodiny
jsme spole¢né udélali zavér-nenechavat si problém pro sebe, svétit se nékomu, komu vétim a
v konec¢né fazi ohlasit cely problém policii.

Dé&kujeme E. Kanatové za skvélou spolupraci a vétime, Ze se opét nékdy sejdeme na dalsi
spole¢né aktivite.

J. Vanova, Mgr. H. Dornicova — metodici prevence




