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Uvod

Ke zménam, které provazeji dnesni spolecnost, patfi i komplexni zmény, které jsou
vyznamné pro vzdélavani i pro Zivot a potfebné pro v8echny €leny spoleCnosti bez
rozdilu. Patfi k nim schopnost informacni a komunikaéni technologie, vyuzivat
matematickou, pfirodovédnou a technickou gramotnost, uplathovat obecny kulturni
prehled i mezilidské a obCanské kompetence, pfipadné dalSi, podle toho na co klade
jednotliva spolecnost dlraz.

,,Kdyz jsme zmeénili prostiedi, musime umeét zmeénit i sebe”
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2. Charakteristika skoly

2.1. Uplnost a velikost $koly

Uplna Zakladni $kola Touzim, pFisp&vkova organizace zabezpeduje povinné
devitileté zakladni vzdélani. Zabezpecuje pfipravu zaka pro dalsi typ Skol, umozriuje
ziskat kvalifikaci pro volbu povolani. Primérny pocet paralelnich tfid jsou dvé
v kazdém ro¢niku. Kapacita Skoly je 700 zakl. Polovina zaku je dojizdéjici
z okolnich mist.

Skolni aredl je umistén v blizkosti autobusového nadrazi (vyhoda pro dojizdgjici

zaky), sklada se ze &tyf budov. V jedné z nich je umisténa ZS a MS a Zakladni
umélecka Skola jako samostatné pfispévkove organizace meésta.

2.2. Pedagogicky sbor

Na skole pracuje pramérné 30 ucitell a ucitelek, 5 asistentek pedagoga, 4
vychovatelky v druziné. Primérny vék pedagogického sboru je 49 let.
Nekvalifikovanost pedagogického sboru pfedevsim na druhém stupni, pfesto
vyucCujici pracuji zodpovédné. Néktefi vyucujici si doplfiuji svoji kvalifikaci studiem na
pedagogické fakulté. VétSina vyucujicich se zapojuje do DVPP v akreditovanych
kurzech MSMT, rozsituji si jazykové a informaéni znalosti.

2.3. Projekty a mezinarodni spoluprace

Skola se aktivné zapojuje do projektd MSMT - Sablony.

Skola dlouhodobé spolupracuje se $kolou z Breintenbrunnu. Spoleéné projekty jsou
zafazovany v prubéhu celého Skolniho roku, pfiprava a realizace zvySuji efektivitu
vyuc€ovaciho procesu a to nejen v rozvijeni komunikacnich kompetenci.

Projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu $koly. Zafazované formy projektu jsou
tfidni, roénikové a celoskolni — kratkodobé i celoroéni.

2.4. Zaci

Polovina zaku je dojizdéjicich z okolnich obci. Vzdélavame i déti cizich statnich
prislusnikd.

Zaci maji moznost podavat své podnéty a pfipominky k Zivotu a organizaci Skoly —

prostifednictvim tfidnickych hodin, schranky davéry, www stranek Skoly. Navrhuji a
sami organizuji sve vlastni projekty.

2.5. Spoluprace s rodiCi

Rodice jsou o prubéhu vzdélavani zakl prabézné informovani na tfidnich a
informacnich schizkach, prostfednictvim elektronické zakovské knizky. Rodice si
mohou domluvit individualni schizku s vyudujicimi. S chodem Skoly se mohou rodice
i vefejnost seznamit na Skolnich www strankach. Dobra komunikace s rodici je
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jednim z hlavnich cilt Skoly. Velmi podstatné pro spravnou realizaci Skolniho
vzdélavaciho programu je zapojeni rodi€l do procesu vzdélavani svych déti.
Na Skole pracuje Skolska rada.

2.6. Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole — pomoc
pro zaky

Poradenské sluzby na zakladni Skole zajistuje Skolni poradenské pracovisté
(SPP) vychovny poradce, ktery spolupracuje s metodikem prevence, tfidnimi ugiteli,
asistenty pedagoga a dal$imi pedagogickymi pracovniky. Cinnost $kolniho
poradenského pracovisté (SPP) je koordinovana vedenim $koly.
SPP usiluje o vytvofeni vhodnych podminek pro v&asné odhalovani probléma ve
vzdélavani, v psychickém a socialnim vyvoji Zaka v ramci primarni prevence a tim
pfedchazeni dalSim problémum.

Cinnost SPP je zamé&fena na konzultaéni a poradenskou éinnost v t&chto oblastech:
vyukové a vychovné obtize u zaku
- vybér studijniho zaméreni

- poradenska éinnost pro zakonné zastupce a pedagogy ZS

SPP dale zajistuje diagnosticko-poradenskou &innost, zajituje a koordinuje pé&i o
Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaky nadané (viz 3.3.), o zaky s
neprospéchem, sleduje rizika vzniku a projevu socialné patologickych jevu,
spolupracuje s tfidnimi kolektivy, snazi se o zkvalitnéni komunikace mezi Skolou,
Zaky a jejich zakonnymi zastupci, spolupracuje s ostatnimi institucemi ( pedagogicko-
psychologickymi poradnami, specialné-pedagogickymi centry, stfediskem vychovné
péce, s odborem socialni péc€e o dité a dalSimi.)

Péce o Zaky v oblasti prevence Skolni neuspésnosti:

Cil — v€asna identifikace pFic€in vyukovych obtiZzi a zahajeni prace na vytvoreni
vhodnych podminek tak, aby nedochazelo ke zhorSeni situace, ale naopak k napravé
obtizi nebo alespon k jejich zmirnéni .

Aktivity SPP vedouci k redukci $kolni netispésnosti:

posileni informovanosti zakonnych zastupcli a zakonnych zastupct (besedy v MS
pro zakonné zastupce budoucich prviacku), depistaz a primarni diagnostika Skolni
zralosti, sledovani vyukovych a vychovnych obtizi u zaku ve spolupraci s tfidnimi
ugiteli, zakonnymi zastupci a SPP, zajisténi a zprostiedkovani péée ve Skolskych
poradenskych zafizenich nebo u jinych odborniku (na zakladé jejich doporuceni
Skola upravuje podminky pro vzdélavani zaku — napf. vypracovani IVP, jeho
aktualizace v prabéhu Skolniho roku, reedukacéni a napravné lekce pro zaky,
logopedicka péce), poradenska Cinnost pro zakonné zastupce zakl s vychovnymi
problémy (zaskolactvi, Sikana aj.), skupinova prace s tfidnimi kolektivy (prevence
nezadoucich jevll), moznost individualnich konzultaci zaku, zakonnych zastupcu i
ucitell u vychovného poradce, preventisty, moznost konzultaci zakd u vyucujicich
jednotlivych pfedmétl i v pfipadé konani opravné zkousky.

NaS$i snahou je individualizovany pfistup a zohledfiovani osobnich potfeb jednotlivcu
tak, aby Zaci mohli byt vzdélavani podle svych schopnosti a mozZnosti.
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3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

SVP ZV nasi $koly je uréen kazdému, kdo do né&j chce nahlizet, ale reainé je

vytvofen pfedevsim pro tfi zakladni skupiny uzivatell. V prvé fadé pro rodic¢e a zaky

nasi sSkoly, dale pro Skolu — pro pedagogické a jiné pracovniky. V neposledni fadé je
uréen pro spravni a kontrolni organy a jiné instituce (zfizovatel $koly, CSI apod.).

Proto jsme se pfi tvorb& SVP snazili dodrzet nasledné roviny:

- legislativni - zakon ¢€.561/2004 SB., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy8Sim
odborném a jiném vzdélavani ve znéni pozdéjSich predpisu.

- pedagogicka - dava predevsim pfilezitost k propojeni usili a zkuSenosti
jednotlivych uditelu, které vedlo k vytvofeni spole€né predstavy o tom, jaké
postupy zvolime k realizaci naseho vzdélavaciho programu

- evaluaéni - zamérné a pravidelné hodnoceni s jasné a pfedem stanovenymi
pravidly je zpétnovazebnim mechanismem pro korekci vlastni prace a pro
posuzovani podilu kazdého ucitele i pracovnika Skoly, k naplhovani spolecnych
zamerd

- spolecenska - dava moznost profilovat Skolu podle potieb i zajmu zaku a
pozadavku jejich rodicli, umozfiuje pruznéji reagovat na konkrétni situaci, zvysit
pfitazlivost vzdélavaci nabidky Skoly, prosadit se v podvédomi vefejnosti.

Proto je nas program orientovan na zaka, respektuje jeho osobni maximum a
individualni potireby. Umoznuje efektivni profesionalni a promyslenou praci
ucitele, ktery ve své praci vyuziva metody konstruktivistické pedagogiky. Ma
vSem ve Skole vytvorit zazemi, které rozviji tvorivost a souc¢asné zohlednuje
moznosti. Ma vybavit kazdého zaka vSim potrebnym pro uspésny a radostny
zivot.

3.1. Zaméreni Skoly

Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v rodiné. Je
jedinou etapou vzdélavani, kterou povinné absolvuje cela populace zaku. Zakladni
vzdélavani musi byt uzite€nou sluzbou obéanum a ma reflektovat i na jejich
ocCekavani a individualni potfeby. Zakladni vzdélavani musi vychazet z novych
strategii vzdélavani zduraznuijici kliCové kompetence, jejich provazani se
vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém
Zivote.

V naSem pojeti se Skola stava mistem, které motivuje a podporuje zaky k aktivnimu
uceni, vychazejici z koncepce celozivotniho uceni. Tohoto cile nedosahneme
encyklopedickymi védomostmi zakd, ale pro zivot dulezitymi kompetencemi ucit se,
fesSit problémy, komunikovat. Dokazat feSit socialni, personalni a obanskeé
dovednosti. V neposledni fadé se nesmi opomenout kompetence pracovni, ktera ma
v détech mimo jiné podporovat pocit bezpeci, moznost pozitivhiho prozivani, ziskani
zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnost sebehodnoceni.
Takto formulovany obecny koncepéni zamér Skolniho vzdélavaciho programu
vychazi z pfesvédceni, Ze kvalita vzdélavaci sluzby Skoly nema byt posuzovana
pouze z hlediska vzdélavacich vysledkl — pramérny prospéch, ten zpravidla
predstavuje pouhé faktografické znalosti zaku zjiStované testovanim.

Prvofadym ukolem je pro nas promeénit Skolni prostfedi, kde se détem

dostava kvalitni a kvalifikovana vzdélavaci péce, ale kde se soucasné budou citit
bezpeéné a spokojené.
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3.2.Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie vymezené na urovni Skoly se staly vychodiskem pro
vychovné a vzdélavaci strategie na urovni jednotlivych pfedmétl. Zakladem nasi
strategie je pomoc Zakim pfi ziskavani zakladu vSeobecného vzdélavani pomoci
klic¢ovych kompetenci. Uroveri kliGovych kompetenci ziskanych na zakladni $kole
neni kone€na, ale tvofi zaklad pro dalSi celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim
praktickém Zivoté.

3.2.1. Klicové kompetence k uceni
,,Umoznuje zakum osvojit si strategie u€eni a motivovat je pro celozivotni u¢eni®

- Béhem vyuky klademe diraz na &teni s porozuménim, praci s textem,
vyhledavani informaci.

- Zaky vedeme k sebehodnoceni, k praci s chybou.

- Individualnim pfistupem k zakim, napomahame prozit ispéch.

- Zaky vedeme k samostatnému organizovani nékterych akci, umozfiujeme jim
realizovat jejich vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost.

- ZAci se zugastni rdznych soutéZi a olympiad.

- Zaky vedeme k tomu, aby byli schopni brat v Gvahu zku$enosti jinych, davat v&ci
do souvislosti.

- Snazime se naucit Zaky organizovat si svlj u¢ebni proces, byt zodpovédny za
sveé uceni.

3.2.2. Klicové kompetence k feSeni problému
,, Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému*

- Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rizna feSeni problémU a svoje feSeni si
dokazali obhajit.

- Motivace zakul probiha v co nejvétSi mife pomoci problémovych uloh
z praktického Zivota.

- ZAci se postupné zdokonaluji v kompetenci prace s informacemi ze vSech
moznych zdroju, ustnich, tisténych medialnich a pocitatovych, v€etné internetu,
aby uméli vyhledavat informace, tfidit je a vhodnym zpusobem je vyuzivat
(Umérné svému véku).

- Podle svych schopnosti a dovednosti se zaci zapojuji do soutézi.

- Z&ci jsou zapojeni do U¢asti na testech.

3.2.3. Klicové kompetence komutativni

,, Vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci®

- Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole, ale i mimo Skolu.

- UcCime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sv(j vlastni nazor a
zaroven poslouchat nazor jinych.
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- Ke komunikaci a informovanosti se zaci snazi vyuzivat svoje relace ve Skolnim
rozhlase, snazi se o vydavani skolniho €asopisu, €lanky do novin.

- Podporujeme pravidelnou komunikaci s jinymi Skolami (na soutézich),
spolupracujeme se zahrani¢nimi Skolami (komunikace v némeckém a anglickém
jazyce).

- Zacleniujeme metody kooperativniho u€eni a jejich prostfednictvim vedeme déti
ke spolupraci pfi vyucovani.

3.2.4. Klicové kompetence socialni a personalni
,» Rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych®

- Pfivyuce pouzivame skupinovou praci zaku, podnécujeme vzajemnou pomoc pfi
uceni.

- Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych ukolech (télesna vychova,
lyZarsky vycvik, projektové vyu€ovani).

- Usilujeme, aby zZaci byli schopni stfidat se v rolich pfi praci ve skupiné.

- UcCime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi
zaky.

- Chceme zaky naucit zakladiim kooperace a tymové praci.

- Snazime se vést Zaky k samostatné prezentaci, obhajobé svych dovednosti.

3.2.5. Klicové kompetence ob¢éanské

,» Pfipravovat Zzaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a
plnici své povinnosti*

- Ve tfidnich kolektivech zaci spoleCné stanovuji pravidla chovani.

- Skolni Fad navazuje na pravidla chovani vytvofena ve tfidach.

- Snazime se naucit Zaky respektovat prfesvédcCeni druhych lidi, vazit si jejich
vnitfnich hodnot, byt schopen se vcitit do situaci druhych.

- ZAci jsou vedeni k tomu, aby respektovali narodni, kulturni a historické tradice.

- Rozvijime u€eni socialni, metodami sebepoznavani a seznamovani zaku s jejich
pravy, odpovédnosti a povinnostmi.

- UcCime respektovat individualni rozdily — integrovani Zaci, narodnostni a kulturni.

- PFi vyuce vychovné zamérenych pfedmétd klademe dlraz na prozitek.

- Dale je kladen diraz na environmentalni vychovu — Zaky vedeme ke tfidéni
odpadu.

3.2.6. Klicové kompetence pracovni

,,Pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatfiovat
ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci*

- Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace.

- Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi
profesni orientaci.

- Vyuka je dopliiovana praktickymi exkurzemi.

- Vybérem volitelnych pfedmétl pomahame zakim pfi profesni orientaci.
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- Skola nabizi i mnozstvi zajmovych krouzk(, které podnécuji u zaka zajem o dalsi
orientaci.

3.2.7. Klicové kompetence digitalni

,,Pomaha zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpe¢nému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi
uceni, ve volném Case i pfi zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivota"

- Z&ci jsou seznamovani s b&znymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi, které
vyuzivaji pfi uceni.

- 74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu.

- Vedeme zaky k praci s digitalnimi prostfedky (vytvafi a upravuje digitalni obsah,
kombinuje rizné formaty, vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni €innosti, zefektivnil €i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky sveé prace).

- Klademe dlraz na pfedchazeni situaci ohrozujici bezpe&nost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na Zakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich.

- Vedeme zaky aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jednal eticky.

3.3. Zabezpecéeni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, ktera k napInéni
svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potifebuje poskytnuti podpurnych opatfeni.
Podpurnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim
podminkam Zaka. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na
bezplatné poskytovani podpurnych opatfeni Skolou a Skolskym zafizenim.

Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami se zavadéji podpurna opatreni
prvniho stupné - uprava metod, organizace a hodnoceni vzdélavani, plan
pedagogické podpory (PLPP).Po tfech mésicich se ucinnost PLPP vyhodnoti,
zkonzultuje se zakonnymi zastupci. Pokud nepostacuje poskytovani podpurnych
opatreni prvniho stupné, doporucujeme zakonnym zastupcum zaka vySetfeni ve
Skolském poradenském zafizeni za ucelem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich
potfeb. Na zakladé doporu€eni poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem
zakonného zastupce jsou zakovi poskytnuta pfislusna podpurna opatfeni druhého az
patého stupné.
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3.3.1 Vzdélavani nadanych zak
Identifikace mimoradné nadanych déti

Zakonnym zastupclm zaka, u kterého je rozpoznano mimoradné nadani, zejm.
rozumove, je doporucen a zprostfedkovan kontakt s koordinatorem pro nadané déti
v PPP.

Zjistovani mimoradného nadani v€etné vzdélavacich potfeb zaka provadi Skolské
poradenské zafizeni, na zakladé vySetfeni mize byt Zakovi doporueno vytvoreni
individualniho vzdélavaciho planu.

Reditel $koly mize mimoradné nadaného Zaka prefadit do vy$siho roéniku bez
absolvovani pfedchoziho ro€niku. Podminkou pfefazeni je vykonani zkousek z uciva
nebo €asti uCiva rocniku, ktery Zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek
stanovi feditel Skoly.

Z&ci mimoradné nadani se mohou realizovat v riiznych soutézich v ramci koly nebo
mimo ni, reprezentovat Skolu.

3.4. Zaclenéni prirezovych témat

Prufezova témat reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problému
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélani.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a
umoZzAiuji propojeni vzdélavacich obord. Abychom této moznosti vyuZili co mozna
nejlépe, nevytvofili jsme pro prifezova témata samostatné vyuc€ovaci predméty, ale
integrujeme je do jinych vyu€ovacich pfedmétu a realizujeme jejich obsah formou
projektu, ve kterych musi zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich
obor(.

Pro lepSi orientaci zafazeni prufezovych témat jsme je zaznamenali do tabulek —
znazorfujici jednotliva témata prifezovych témat v zavislosti na vyucovacich
predmétech, kde se dané prufezové téma probira.

3.4.1.0sobnostni a socialni vychova (OSV)

Prafezové téma OSV v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky, orientuje se
na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuZiti v bézném Zivoté.Reflektuje
osobnost Zaka, jeho individualni potreby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat
kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti. Specifikou OSV je, Ze se
uCivem stava zak sam, stava se jim konkrétni Zakovska skupina a stavaji se jim vice
Ci méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému
Zzakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich

k sobé samému k dalSim lidem a svétu.

PFinos OSV k rozvoji Zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- vedeme Zaky k porozuméni sobé samému a druhym
- napomahame k zvladnuti vlastniho chovani
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- snazime se o utvafeni dobrych mezilidskych vztahu ve tfidé i mimo ni
- rozvijime zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
- utvafime a rozvijime zakladni dovednosti pro spolupraci
- umoznujeme ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci

- Zak si formuje studijni dovednosti

- pfinasSime zakovi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postoju a hodnot

- pomahame k utvareni pozitivniho postoje k sobé& samému a k druhym
- vedeme k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
- Zaci se snazi si uvédomit hodnoty rtznosti lidi, nazoru, pfistupu k feSeni

problému
- kladné motivujeme zaky k primarni prevenci socialné patologickych jevu

Osobnostni a socialni vychova OSV

Tématicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh ro¢ roc. roc. roc. roc. roc. o€ ro¢ ro¢
Osobnostni
rozvoj 1.
Rozvoj Cj,Prv,Vv, | CiTv,Wy, | Cj, Aj, | Cj, Aj, Ci, Ci, A, M, | Cj, Aj, VW, | Cj, Aj, Ov, | Cj, Aj, Ov,
‘ P¢, P¢&,Hv Prv, P¢, Prv, VI, Ov, Vv, Ov, Rj, Vv, Rv, Vv,Rv,Rj,
SCh'Op'n(?Stl Vv,Hv Vv, Z,N,Hv Rv,Z,N,Hv P¢, Rj, P¢,Z,N,Hv
poznavani 1.1. Z.N.Hv
Sebepoznani a Vv, Prv Aj,Vv, Cj,Aj,Vv, Aj, Vv, Aj, Vv, Aj, Vv, M, Aj, Vv,
Sebepojetl' 1 2 OV, RV, RV, Pé, RV, Pé,
2. Ov,
Seberegulace a Prv Tv Aj, Tv, Ov | Aj, Tv, Ov Aj, Tv, Aj, Tv,
sebeorganizace Ov, Ov
1.3.
Psychohygiena Prv, Tv PE, Tv Ov, Tv Ry, Ov, Ov, Tv Ov, Tv
1 4 Tv
Kreativita 1.5. Hv,P¢ Vv Aj, A, W,Cj [A, W, Cj| Cj, Aj, VW, | Cj,Aj, VW, | Cj, Aj, Vv, | Cj, Aj, Vv,
Hv, Ov Hv, Ov Hv, Ov Hv, Ov
Socialni
rozvoj 2.
Poznavani lidi Prv, Prv, Cj AjCj Aj, D, Aj, Ry, Aj, Aj,
OV,N OV,N,Rj, | OV,N,Rj, | OV,N, Rj

2.1.
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Mezilidské Prv, Tv, Aj, Aj, Tv P¥, Aj, Aj, Ov,D, | Aj,Ov,D, | Aj,Ov,D, | AjOv,D,
Tv, Tv, Tv, Ry, Tv, Ry,
vztahy 2.2. ZNPE | RUZNR] | P&, Pe,
M,Z,N,Rj Z\N,Rj,
Komunikace Tv Cj Aj,Cj Aj, Cj Aj, Cj Cj, Aj, D, | Cj, Aj, D, Ci, A, Cj, A,
23 Ov, Vv, Ov, Vv, Ov, Vv, Ov, Vv,
T Hv, Tv, Hv, Tv, Hv, Tv, Hv, Tv,
Z,pPe Rv,Z,Rj | Rv.Z,Rj | RV,ZRj
Kooperace a Prv, VI, CJ, Aj, Ov, CJ, Aj, Ov, CJ, Aj, Ov, CJ: Aj, Ov,
kompetice 2.4. w, WV, RY, W, W,
Moralni
rozvoj 3.
Reseni Tv Tv, Tv, PF Tv.M, | CLALM, [ C,ALM, | C,A,M | CjA,M,
Lo Rv, Rv, Rv, Ov, Rv, Ov,
problému a Ov,Tv,P& | Ov,Tv, Tv, Tv,
rozhodovaci
dovednosti 3.1.
Hodnoty, Vi Ov, Rv, Ov, Rv, Ov, Rv, Ov,
postoje, Z
prakticka etika
3.2.

3.4.2. Vychova demokratického obéana (VDO)

Prifezové téma VDO ma mezioborovy a multikulturni charakter. Pfedstavuje syntézu
hodnot, a to spravedinosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak
predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni
demokratickému usporadani spole€nosti a demokratickym zplsobim feseni konfliktd
a problému.

VDO ma vybavit zaka zakladni urovni obanské gramotnosti. Ziskani ma umoznit
zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim své lidské dastojnosti, respektem
k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a
odpovédnosti, s uplatfiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpUsobl
reSeni.

Pfinos VDO k rozvoji osobnosti zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- vedeme Zaky k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a
svobod

- snazime se naucit zaky pochopit vyznam fadu, pravidel a zakon( pro fungovani
spolecnosti

- uvédomit si vlastni zodpovédnost za sva rozhodnuti s védomim jejich dusledku

- rozvijime a podporujeme komunikativni, formulaéni, argumentacni, dialogické a
prezentaCni schopnosti a dovednosti

- prohlubujeme u zakua empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého
posuzovani

- vedeme Zaky k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a kritickému
mysSleni

12




Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

V oblasti postoju a hodnot

- vedeme zaky k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivoté

- vychovavame k ucté k zakonu

- rozvijime disciplinovanost a sebekritiku

- ucime sebeucté a sebeduvére, samostatnosti a angazovanosti

- utvafime hodnoty jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a
odpovédnost

- rozvijime a podporujeme schopnost zaujeti vlastniho stanoviska

- motivujeme k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim

- vedeme k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

- uc€ime asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Vychova demokratického obéana VDO

Tématicky 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0.
okruh roc. roc. roc. roc. roc. roc. ocC. roc. roc

Obdanska Prv Prv, VI, VI, Cj, Ov, Cj, Rv Cj, Ov, Cj, Aj, Ov,
spole¢nost a
Skola 1.

Obéan, Hv Prv VI, Ov, D,Z, Ov,D,Z, |Ov,D,Z Ov, D,Z,
obganska
spolecnost a
stat 2.

Formy \! Ov Ov
participace
obcan(
v politickém
Zivoté 3.

Principy \ D D, Ov D, Ov D, Ov
demokracie
jako formy

vlady a

zpusobu

rozhodovani 4.

3.4.3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Podstatou je vychova budoucich evropskych ob&anu jako zodpovédnych a tvofivych
osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe i
v osobnim zivoté. Rozviji védomi evropskeé identity pfi respektovani identity narodni.
Podporuje ve védomi a jednani zaku tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patfi
humanismus, svobodna lidska vule, moralka, uplathiovani prava a osobni
zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

PFfinos VMEGS k rozvoji Zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- rozvijime zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody
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- vedeme k pochopeni vzniku a feSeni globalnich probléma v jejich vzajemnych
souvislostech (humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani
lidskych prav)

- uc€ime poznavat a pochopit Zivot a dilo vyznamnych Evropanu a iniciujeme zajem
Zakl o osobni vzory

V oblasti postoju a hodnot

- napomahame pfrekonat stereotypy a predsudky
- obohacujeme pohledy Zzaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich
perspektiv rozSifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi
- utvarime pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti
- podporujeme pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotam, upevnujeme
osvojovani vzorcl chovani evropského obCana a smysl pro zodpovédnost

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS

Tématicky 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruh roc. roc. roc. roc. roc. roc. ocC. roc. roc
Evropa a svét Aj Vi, VI,, Vv, M | D, Hv, Ov, | D, Hv, | M,Ov, Z,| Z,0y,
nas zajl’mé 1 Vv N,Vv Hv,N,D,Vv | Hv,N,D,Vv
) A
Objevujeme VI, If M, VI, If, Ov, Ov, Tv, Z,| Ch, Z,
X Tv,If,D, Tv,N,D,If, | Ch,M, ov,
Evropu a svét Ri, N,D,Rj,If | Tv,N,M,D,
2. Rj,If
Jsme Evropané VI Ov, W,D, | Vv,N,D Z,0v, Z,0v,
3. VV,N,D Vv,N,Rv,D

3.4.4. Multikulturni vychova (MtV)

Seznamujeme zaky s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.
Napomaha si Iépe uvédomit svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. MtV se
hluboce dotyka i mezilidskych vztahu ve Skole, vztahG mezi uciteli a Zaky, mezi zaky
navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi Skolou a mistni komunitou. Pfispiva
k vzajemnému poznavani, k vzajemné toleranci, k odstranéni nepratelstvi a
predsudku vici ,,nepoznanému®.

Pfinos MtV k rozvoji Zaka:

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- poskytujeme zakim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach
Zijici v Ceské a evropské spole¢nosti

- ucCime zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, uplatiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat
odlisné zajmy, nazory i schopnosti druhych

- v8echny kultury jsou rovhocenné a zadna neni nadfazena jiné

- napomahame prevenci vzniku xenofobie




V oblasti postoju a hodnot
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- pomahame zakum prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a
respektu k odlisnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi pfislusnikd
ostatnich skupin a uznavat je

- pomahame zakum uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat viastni

sociokultrurni zazemi

- zaci si uvédomuiji neslucitelnost rasoveé (nabozenské €i jiné) intolerance s principy
Zivota v demokratické spolecCnosti

Multikulturni vychova MtV

Tématicky 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruh roc. roc. roc. roc. roc. roc. ocC. roc. roc
Kulturni Aj W, VILA] | AjVy, Ci, ov,[Cj, ovz]|C, ovz|Cj ovz
; VI,Pf Vv, AjD |V, Vv, Vv, Rj,
diference 1. ADR, |AiDRi, [DA,
Lidské vztahy |Tv Tv, , Tv Ci,, Tv, D,Ov, D, Ov, Z,| D, Ov,| D, Oy, Z,
2 JTV,HY,N, | M, Tv, | Z,Tv, M, Tv,
’ F,Pi,P¢,Z | Rv,HV,N, |Rv,Hv,N, |Rv,Hyv,
PF.F,P& F,Pi,F,P¢, | N,F,PFPg,
Etnicky pGvod | Tv VI, Tv D,Ov,Z, | DZ, Hv,| D, Ov, Z,| D, Ov, Z,
3 Rj, Tv, Rj Tv, Rj,
Multikulturalita If If Ov, N,If Ov,If, If,Ov, If,.Ov,
4 ZN, ZN, ZN,
Princip VI, Ov, Rv, Ov,| Rv, Ov,| Rv, Oy,
socalniho smiru Z, Z, Z,
a solidarity 5.

3.4.5. Environmentalni vychova (EV)

Vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahu ¢lovéka a zivotniho

prostfedi. UmoZznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi
Clovékem a prostfedim pfi pfimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych,
ekonomickych, védeckotechnologickych, politickych a obanskych, hledisek
¢asovych (vztaht k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti riznych variant feSeni
environmentalnich problému. Vede jedince k aktivni u€asti na ochrané a utvareni

prostfedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl a

hodnotovou orientaci zaku.

PFinos EV k rozvoji Zaka:

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- rozvijime porozuméni souvislostem v biosféfre, vztahim Clovéka a prostredi,

disledkam lidskych €innosti na prostiedi
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pfispivame k poznani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a
vztahy k prostfedi v riznych oblastech svéta

ucCime zaky pochopit souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy, u¢ime
vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostredi

ukazujeme modelové pfiklady jednani z hledisek Zivotniho prostfedi (zZadouci i
nezadouci)

u¢ime k objektivnosti k ekologickym problémum

uCime komunikovat o problémech zivotniho prostredi, vyjadfovat se, racionalné
obhajovat a zdivodriovat své nazory a stanoviska

V oblasti postoju a hodnot

vedeme Zaky k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a pfirodnich
zdroju
podnécujeme aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu

k prostredi
- ZAaci si utvareji zdravy zZivotni styl,vnimaji estetické hodnoty prostredi
- vedeme Zaky k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a
kulturnimu dédictvi

Enviromentalni vychova EV

Tématicky 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

okruh roc roc roc. ro¢ roc. roc¢ oc¢ ro¢ ro¢

Ekosystémy 1. PY PF, Z PF,Ov P, PF, Z, Ov
Zakladni Prv,Pg Prv Prv, P, P, Pf, Z,D Pf, D Pr,Ch,D | PF, Z
podminky Ch,D
Zivota 2.

Lidské aktivity a | Pv.PEM | Prv, Prv, If P, If, Z, Pi, If,| PF, ZPi,Ch, |Z P, Ry,
problémy Pc Rv,0v,If | Ov,If M,Ov, If
Zivotniho
prostiedi 3.

Vztah Glovéka | Prv.PE Prv, P¥, P, VI Z, Pi,| PF, Vv, |Z, PF, VW, |Z PF, Vv,

k prostFedl’ 4 Vv,Hv,P¢ | Rv,Ov,Hv | Rv,Hv Rv,0Ov,Hv

3.4.6. Medialni vychova (MV)

MV nabizi zakim elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni
komunikace a prace s médii. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dllezité umét
zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta, coz
vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty pfichazejici
z médii. MV ma vybavit zaka zakladni urovni medialni gramotnosti, orientovat se

v mediovanych obsazich, v schopnosti volby odpovidajiciho média jako prostfedku
pro naplnéni nejriiznéjsich potfeb — od ziskavani informaci pfes vzdélavani az po

naplnéni volného ¢asu.

PFfinos MV k rozvoji zaka:




V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti

- Zaci se u€i samostatné se zapojit do medialni komunikace
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- analyticky pfistupovat k medialnim obsahim
- zaci vyuzivaji potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i napInéni

volného Casu
- rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci

psaného a mluveného textu
- ziskat predstavy o roli medii v kliCovych spoleCenskych situacich a demokratické
spole¢nosti viibec

V oblasti postoju a hodnot

- rozviji citlivost vuci stereotypum v obsahu médii i zpusobu zpracovani medialnich

sdéleni

- vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni
- rozviji citlivost v&i pfedsudkim a zjednodu$ujicim soudim o spolecnosti
- napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich postoju a

odpovédnosti za zpUsob jeho formulovani a prezentace

Medialni vychova MV

Tématicky
okruh

3.

roc.

4,
roc.

5.

Receptivni
¢innosti 1.

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni 1.1.

Prv,

Cj,Hv

Cj,Hv

Cj, MZN,

Hv, PF

Cj, MZN,
Hv,PF, Rj

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni
areality 1.2.

Hv

Hv,If

If, VI, Hv

Hv,If

Hv,If

Hv, M,If

Hv, M, If

Stavba
medialnich
sdéleni 1.3.

CjIf

CjIf

CjIf

Cj,If

Vnimani autora
medialnich
sdéleni 1.4.

Hv

VI,Hv

Hv

Cj,Hv

Hv

Cj,Hv

Fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti 1.5

Prv

Cj, M,

M,Z,

Ci, M.z,

Produktivni
¢innosti 2.

Tvorba
medialniho
sdéleni 2.1.

Vv, If

If, Vv

Cj,Hv,If

G i

Gj, Ov,If

Gj,0v,If

Prace
v realizacnim
tymu 2.2.

If, Aj

ov,Gj,Tv,

If,Hv

ov,Gj,Tv,

If

OvCj,Tv,
If

OovCj,Tv,
AjIf
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PfFiloha €.1 upfeshiuje znacCky pro zapis prifezovych témat v dokumentech Skoly.

3.5. Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

Poradenskeé sluzby zajistuje vychovny poradce, metodik prevence, vedeni Skoly,
tfidni ucCitelé a dalSi pedagogicti pracovnici. Konzultaéni hodiny se realizuji pro
zakonné zastupce a Zaky dle individualnich potreb.

3.5.1. Zamérenych poradenskych sluzeb:

- Poradenstvi zakum v oblasti u¢ebnich postupa, stylu a strategii, poradenstvi
rodi¢im zaka ve vychové a vzdélavani.

- Poradenstvi pfi Skolni neuspésnosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora zaku
ve zlepSeni, prevence neuspéchu.

- Poradenstvi pfi feSeni a prevenci socialné patologickych jevu — rodiné a zakovi.

- Poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich zakiim, zakonnym zastupcim
Vv souvislosti s vychovou déti.

- Kariérové poradenstvi, volba Skoly.

- Poradenstvi pfi integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, v€etné
zaku z odlidného kulturniho prostfedi a Zakl se socialnim znevyhodnénim.

- Poradenstvi ke vzdélavani mimoradné nadanych zaka.

- Metodicka podpora ucitell v psychologickych a specialné pedagogickych
dovednostech pfi pedagogickeé praci s zaky.

- Poskytovani informaci o dalSich poradenskych zafizeni a spoluprace s dalSimi
odbornymi institucemi.

3.5.2. Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zakim a zakonnym zastupcim
Zaku ve spolupraci s tfidnimi uciteli a vedenim Skoly. ZajiStuje organizaci
prihlagovani k dal$imu vzdélavani. Zaci se Géastni vyuky zaméfené na volbu
povolani, profesni zaméfeni, sebepoznani a orientaci ve svété prace. Pro Zzaky je
vytvofena nabidka diagnostiky k zaméreni zaka vzhledem k dal$imu vzdélavani a
povolani — navstéva ufadu prace, pedagogicko-psychologicka poradna, skolni
psycholog. Zakdm jsou k dispozici informaéni materialy o stfednim $kolstvi a trhu
prace.

3.5.3. Prevence socialné patologickych jevu

Metodik prevence vytvafi ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni
preventivni program“ pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucasti
prevence jsou metody vyuky — otevieny dialog, vstficny vztah ucitele a zaka,
intenzivni komunikace s rodi€i atd. Prevence probiha i v ramci vyuky v jednotlivych
predmétech i pfi realizaci Skolnich projektd.

Skola monitoruje rizika socialné patologickych jeva a pfi varovnych signalech
koordinuje postup vychovny poradce (setkani s rodi€i, konzultace se Zaky, podpora a
poradenstvi). Skola dale spolupracuje s dal$imi organizacemi v oblasti prevence
socialné patologickych jevu.
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3.5.4. Psychologicka péce

Na vychovnou poradkyni a metodika prevence se mohou Zaci kdykoliv obratit a
pozadat o pomoc a konzultaci, 0 podporu v obtiznych psychosocialnich situacich.
Vychovna poradkyné a metodik prevence pomahaji s feSenim konfliktd mezi zaky,
podporuji optimalni komunikaci mezi zakonnymi zastupci, uciteli a zaky. Podporuiji
rozvoj pozitivnich vztahu a feSeni konfliktl v ramci tfid. Nabizeji individualni
pohovory zakonnym zastupclm v pfipadé psychosocialni krize v souvislosti

s vychovou, péci o déti, vztahem mezi zakonnym zastupcem a ditétem. Poskytuji
konzultace a podporu ucitelim v praci s zakem s potiZzemi v u€eni, v chovani,

v sebepojeti, ve vztahu k uciteli, k druhym lidem. Podavaji informace o dalSich
subjektech zajistujicich psychologickou a socialni péci.

3.6. Skolni druzina

Skolni druzina je zfizena $kolou jako volno&asové zafizeni predevsim pro zaky
1.stupné&. Cinnost 8kolni druziny je propojena se $kolnim vzdé&lavacim programem,
probiha v ramci celoro¢niho planu akci Skoly, dale dochazi k propojeni pfi realizaci
projektového vyucovani.

3.7. Zajmové krouzky

Zajmove krouzky jsou organizovany DDM Karlovy Vary jako volnoCasové aktivity pro
2aky s riznym zamérenim (dle zajmua zakua). Krouzky jsou realizovany v ramci
Skolniho roku, zaci maji moznost se zapojit i béhem Skolniho roku.

3.8. Rizeni a organizace vyuky

Rocnikoveé fizeni a planovani

V organizaci vyu€ovani je zakladni jednotkou povazovan ro¢nik. Vzdélavaci témata
jsou planovana vzdy spolecné pro cely roCnik, na principu horizontalniho propojeni
tfid v jednotlivych roCnicich. VysSi jednotkou je cela Skola, kde vyuCovani probiha na
principu vertikalniho propojeni ro€nika. TFida je chapana jako intimni prostfedi pro
Zzaky, a to v mife, jakou podle sveého véku potfebuiji.

Cilem je vétSi efektivita vzdélavaciho procesu, vyuziti potencialu spoluprace zaku

v ro¢niku a mezi ro¢niky, intenzivnéjSi spoluprace pedagogu, ucelna diferenciace a
individualizace vyu€ovaciho procesu.

Rizeni a koordinace prace ugiteld

U itelé v roCniku spole¢né planuji vyu€ovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych
vzdélavacich oblasti tak, aby vyuka tvofila smysluplny celek. UCitelé spole¢né
pripravuji celoro¢ni plan vyuky, ktery je konkretizovan v mésic¢nich planech.
Pfipravuji a realizuji roCnikové projekty.

V fizeni pedagogického procesu vyznamnou roli hraji vedouci metodického sdruzeni
a vedouci pfedmétovych komisi. Jejich ulohou je koordinovat organizaci vzdélavani
v danych vyuc€ovacich pfedmétech i mezipfedmétové vztahy.

V praci ucitelu jsou podporovany aktivity tzv. vzajemnych hospitaci, které maji vnést
do pedagogického procesu tvofivy pfistup a prvky sebereflexe.
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Rizeni a koordinace Zaku

Zakladnim planovacim obdobim je tyden. V ramci kazdého tydne museji byt do aktivit
24kl zarazeny takové cile a Cinnosti, které vedou k rozvijeni kliCovych kompetenci
Zakl pfimérené véku.

Do vyuky je nejCastéji zarazovana prace Zakl ve skupinach. Prace ve skupinach ma
charakter kooperativniho u€eni a projektového uceni. V této ¢asti u€ime pracovat
2aky viceméné samostatné. Spoluprace, uceni se jeden od druhého, zvySuje
efektivitu vzdélavani. Pfinosem je vytvareni riznych skupin podle vzdélavacich
potfeb zaka.

V ramci vybranych témat nebo projektli mize byt prace zaka planovana spolecné pro
vice ro¢nika.
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l.stupen
Vzdélavaci 1. 2. 3. 4. 5. Z toho Soucet za
oblast Vyucovaci predmét [ro€. [ro€. |ro¢. |ro€. |ro€. |disponibilni |Celkem |oblast
Cesky jazyk a 8 8 8 6 7 4 37 48
Jazyk a jazykova literatura CJ
komunikace S
Anglicky jazyk AJ1) 1 3 11
Matematika a jeji Matematika M 4 5 23 23
aplikace
Informatika Informatika If 1 1 0 2 2
Prvouka Prv 2 2 2 1 6 14
Clovék a jeho svét Pfirodovéda Pf 2 2 1 4
Vlastivéda VI 1 4
Hudebni vychova Hv | 1 1 1 1 1 0 5 12
Uméni a kultura _ —
Vytvarna vychova Vv | 1 1 2 1 2 0 7
Clovék a zdravi Té&lesna vychova Tv | 2 2 2 2 2 0 10 10
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti P& | 1 1 1 1 1 0 5 5
Volitelné pfedméty Dle nabidky 2) 1 1 1 1 4 4 4
(kap.5.10.)
Celkem 20 22 25 25 26 16 118 118

21




Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

ll.stupen
Vzdélavaci 6. 7. 8. 9. Z toho Soucet za
oblast Vyucovaci predmet ) ro€. |[ro€. |[ro€. |[ro€. |disponibilni |Celkem oblast
Cesky jazyk a literatura CJ 4 4 4 4 1 16
Jazyk a jazykova Cizi jazyk 1.1 3 | 3 | 3 | 3 0 12 34
komunikace
Dalsi cizi jazyk 2.2 0 2 2 2 0 6
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4 4 4 4 16 16
Informacni a komunikaéni Informatika If 1 1 1 1 0 4 4
technologie
. Déjepis D 2 2 2 2 1 8
Clovék a jeho spolecnost Obc&anska vychova Ov 1 1 1 1 1 4 12
Fyzika F 2 2 2 2 2 8
Clovék a pFiroda Chemie Ch 0 0 2 2 1 4
Pfirodopis PF 2 2 2 2 2 8 27
Zemepis Z 2 2 2 1 2 7
Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 0 4
Uméni a kultura Vytvarna vychova Vv 2 1 1 1 0 5 9
5 Rodinna vychova Rv 0 0 1 1 0 2
Cloveék a zdravi Télesna vychova Tv 2 2 2 2 0 8 10
Clovék a svét prace Pracovni &innosti P& 1 1 1 1 1 4
Volitelné predméty Dle nabidky 3) 1 2 1 2 6 6
(kap.5.10.)
Celkem 28 30 32 32 18 122 122
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Poznamky k u¢ebnimu planu:
Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje ramcovy vzdélavaci program, je realizovan
prostfednictvim jednotlivych pfedmétl. Pfedméty rozdélujeme na povinné pro vSechny
zaky, predméty volitelné (jsou povinné, ale zaci si vybiraji), a pfedméty nepovinné (Zaci
zvolit mohou, ale nemusi).

|.stupen:

1) Anglicky jazyk jako hlavni, povinny cizi jazyk. Zavadéni ciziho jazyka od 1.
roCniku.

2) Volitelné pfedméty jsou nabizeny od 2. ro¢niku, 1 hodina tydné.

Zakladni nabidka (okruh neni uzavien): Sportovni hry, Dovedné ruce, Dramatika,

Hudba a pohyb, Hrajeme si s &estinou, Eticka vychova. Zaci si vybiraji z
aktualizované nabidky pro dany Skolni rok (hledisko poctu zaku v ro¢niku,
kvalifikovanost ucitelt vyucujicich VP).

II. stuperi:

1) Hlavni cizi jazyk: Anglicky jazyk

2) DalSi cizi jazyk 2 jako druhy povinny jazyk. Nabizime Rusky jazyk, Némecky
jazyk, Anglicky jazyk (je nabizen v odivodnénych pfipadech jako prostiedek k
rozvijeni prvniho ciziho jazyka) od 7. ro€niku, dvé hodiny tydné.

3) Skupina volitelnych pfedmétl je nabizena od 6. ro¢niku — 1 hodina tydné (6. a
8.rocnik), 2 hodiny tydné (7. a 9. ro¢nik). Zakladni nabidka je upfesfovana dle
zajmu zakl a moznostem Skoly pro kazdy Skolni rok: Eticka vychova (6. — 7. r.),
Psani na klavesnici (8. — 9. r.), Remeslna vyroba (7. — 9. r.), Pfirodovédna
praktika (7. — 8. r.), Sportovni hry (7. — 9. r.), Technické kresleni (9. r.), Seminar
z Cja M (9. r.), Hrajeme si s &estinou (6. — 9. r.), D&jepisny seminaf 7. — 9.
r.),Hudba a pohyb (7. -9.r.), Literarni seminar (7.-9.r.).
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5. UCebni osnhovy

5.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych vyucovacich
predmétech — Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk a v nabidce dalSiho ciziho jazyka
— rusky jazyk, némecky jazyk, anglicky jazyk (upeviovani a rozvijeni ciziho jazyka) Tato
vzdélavaci oblast zaujiméa stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Uroven
jazykové kultury patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti kazdého Zaka.
Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci,
vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat
rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatiiovat i
prosazovat vysledky svého poznavani. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vdech vzdélavacich oblasti.

5.1.1.Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyuéovaciho predmétu — 1. stupen

Vyugovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako samostatny predmét ve
vSech roc¢nicich:

V 1.ro€niku - 8 hodin tydné

Ve 2. roCniku — 8 hodin tydné

Ve 3. ro¢niku - 8 hodin tydné

Ve 4. roCniku — 6 hodin tydné

V 5. ro¢niku — 7 hodin tydné

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi pfedméty stéZejni postaveni. Dovednosti,
které si zaci v tomto pfedmétu osvojuji, jsou dulezité i pro ziskavani poznatku ve vSech
dalSich oborech.

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:

-vede k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti

-sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevu pro dorozumivani v Ustni i pisemné
podobé

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

- rozvijet u zaku dovednosti potfebné k osvojovani uciva

- vést Zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

- seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probranym
ucivem

- veést Zaky k aplikaci nau€enych pravidel pravopisu
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Kompetence k feSeni problému
- Zaci navrhuji riizna feSeni problému, dokonéuji ukoly a zdUvodriuji své zavéry
- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a oduvodnit spravné fesSeni

Kompetence komunikativni
- zaci dokazi predkladat své myslenky a nazory
- uCitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

- vytvaret prilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci
celé tfidy

- veést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

Kompetence obéanské
- podporovat v Zacich potfebu literarniho projevu, recitace, Cetby
- ucitel vyuziva literatury k vytvareni postoje k pfirode, zivotnimu prostredi

Kompetence pracovni

- vést Zaky k dodrZzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
- veést Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel

- rozviji své pracovni navyky a postupy

Kompetence digitalni

- zak vyuziva digitalni zafizeni pfi uCeni

- ziskava a vyhledava, kriticky posuzuje data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Prairezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti

- kreativita

Socialni rozvoj

- poznavani lidi

- komunikace

Multikulturni vychova
— lidské vztahy

Medialni vychova
— kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni
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Mezipredmétové vztahy
— Prv,VI,Pi,Hv,Vv,M,P¢

Pomuiicky
— uCebnice, pisanky, Citanky, pracovni sesity, knizky z knihovny, nasténné tabule,
karty s obrazky, karty se slovy, hry, pocitaCové programy, CD

Formy prace
— individualni, ve dvoijicich, skupinova, frontalni, na PC, na interaktivni tabuly, projekty

Nadani zaci

zadavani specifickych ukolu

zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektd
ucast v soutézich

Zaci s SVP

individualni nebo skupinovou praci
odpovidajici metody a formy prace
pravidelnou komunikaci
spoluprace s VP

Charakteristika vyuéovaciho predmétu — 2. stupen

Vyugovaci predmét Cesky jazyk a literatura je zafazen do vyuky jako samostatny
predmét.

Pfedmét je tvofen tfemi tésné spjatymi a vzajemné prolinajicimi sloZzkami:

- komunikaéni a slohova vychova

- jazykova vychova

- literarni vychova.

Tydenni hodinova dotace:

- v6.roCniku - 4 hodiny

- v7.roCniku - 4 hodiny

- v8.roCniku - 4 hodiny

- v9.roCniku - 4 hodiny.

Realizace vyukovych témat probiha predevsim ve vyuc€ovacich hodinach — jednotkach,
do kterych jsou tematicke celky roz¢lenény.

Do vyuky jsou zafazovany kratkodobé i dlouhodobé projektové ukoly, zadavané formou
individualnich i skupinovych praci.

Vyuka probiha ve tfidach a u€ebnach, kde zaci vyuzivaji digitalnich technologii.

Obsahem a cilem komunikaéni a slohové vychovy je rozvijeni komunikacnich
schopnosti Zaki, jejich tvofivé fantazie a aktivni tvofivé éinnosti. Zaci si osvoji
kultivovany ustni i pisemny projev, dokazi smysluplné vybrat jazykové prostfedky, které
odpovidaji u€elu projevu a také uméji rozliSit jednotlivé jazykové styly.

Uplatni ziskané védomosti pfi ucasti v diskusi, dovedou plnohodnotné napf. sestavit
uvahu, strukturovany zivotopis i vyplnit tiskopis Zadosti nebo pronést vhodny proslov.
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Jazykova vychova vede Zaky k osvojovani si védomosti a dovednosti potfebnych

k aktivnimu vyuziti spisovné podoby Ceského jazyka, k poznani a vyuzivani jeho dalSich
podob. Cilem této vzdélavaci slozky je naucit Zaky jasnému, pfesnému a
srozumitelnému ustnimu i pisemnému vyjadfovani, které odpovida danému prostiedi a
ucelu.

Literarni vychova dava zakam prostfednictvim ¢etby moznost poznat zakladni literarni
druhy, vnimat specifické znaky uméleckého dila, postihovat umélecké zaméry autord,
formulovat vlastni nazor na dilo. Podporuje také snahy o vlastni Zakovu uméleckou
realizaci.

Vyuka této ¢asti predmétu musi byt velmi flexibilni, uCitelé reaguji na zajmy zaku, budou
seznamovat zaky s vybérem autord a dél, ktera déti zaujmou.

V SirSich souvislostech je smyslem literarni vychovy humanizace osobnosti, rozvijeni
citt, pochopeni mezilidskych vztahu, rozpoznani dobra a zla, braku a kvality a celkovy
rozvoj estetického citéni mladého Clovéka.

Pro vyuku pouzivame jednotné fady ucebnic a pracovnich seSitd, které tvofi dulezitou a
nezbytnou soucast ucebnich pomucek. Ve vyuce jsou vyuzivany také vhodné
audionahravky k tematickym celkiim pro jednotlivé ro€niky, beletrie i popularné nau¢na
literatura ze Skolni knihovny a dalSich zdroju, filmova, divadelni a dalsi kulturni
vystoupeni.

Vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Vychovné a vzdélavaci postupy vyu€ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura vedou
k utvareni kliCovych kompetenci.

Kompetence k u€eni

Ucitel vede Zaka

-k pozitivni motivaci k u€eni

-k pouzivani vhodnych pfiru¢ek a pomucek — jazykové pfirucky, slovniky,
encyklopedie, pfehledoveé tabule, internet

-k vyuzivani audio a dalSich technickych prostfedkl — knihovny, pocitace

- ke zvladnuti zakladnich /i rozSifujicich/ jazykovych poznatkl duilezitych pro dalSi
Zivot

- ke vztahu ke knize, k literatufe a jejimu odkazu

Kompetence k feSeni problému

UCitel vede zaka

-k hledani samostatného feseni a jeho dalSich moznosti

-k posileni schopnosti vyuzit vlastniho usudku a zkuSenosti ziskanych ¢etbou i
studiem

-k FeSeni modelovych situaci, hledani kreativnich a vhodnych zplsobu feSeni

-k analyzovani prectenych textd, jejich srovnavani a kritickému hodnoceni

- ke snaze a touze hledat souvislosti, shody i odliSnosti pfi srovhavani uméleckého
dila se skute¢nostmi
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Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaka

-k zvladani kultivovaného projevu, kultivované diskuse

-k uméni diskutovat a besedovat v komunikacnich krouZcich

- ke zvladnuti rétorickych vystoupeni, fe€nickych cvi€eni, slohovych ukoll a reflexi
k danému tématu

-k rozpoznani manipulativniho plsobeni projevu

-k uméni naslouchat

Kompetence socialni a personalni

UCitel vede zaka

-k posileni vlastni sebedlvéry a samostatného osobnostniho rozvoje

ke schopnosti vytvaret pratelskou atmosféru, respektovat osobnost druhého
k vytvoreni pfedpokladu pro praci v tymu

-k chapani pravidel spoluprace, rozdéleni roli a organizace ¢innosti v tymu
ke kolegialité a zodpovédnosti za svuj podil

Kompetence obéanské

UCitel vede zaka

-k respektovani vékovych, intelektovych, socialnich a etnickych zvlastnosti

-k empatii a schopnosti pomoci druhému

-k zapojeni se do kulturniho déni a podilu na jeho realizaci

-k utvareni postoje k uméleckym ¢innostem, dilim, ke kulturnimu dédictvi a narodnim
tradicim

Kompetence pracovni

UCitel vede zaka

-k vytvafeni smyslu pro pIinéni povinnosti

-k uvédoméni si odpovédnosti a spoluzodpovédnosti za praci

-k dodrzovani zasad a pravidel pracovni ¢innosti

-k vyuziti poznatkl v pfipravé na budouci zivotni a profesni zafazeni

Klicové kompetence digitalni

Ucitel vede Zaka

-k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii
pfi praci, uceni i ve volném Case.

- kvyuzivani béznych digitalnich zafizeni a aplikaci.

-k vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu a
k volbé vhodnych postupu, zplsobl a prostredku.

- ke spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalni prostfedi, stejné jako
k etickému chovani.

Prurezova témata
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Osobnostni a socialni vychova

rozvoj dovednosti v oblasti poznavani, rozeznavani a pamatovani si, ve smyslovém
vnimani, verbalnim i neverbalnim komunikovani, planovani studia, ¢asu a krokd
k dosazeni cill

rozvoj dovednosti v oblasti poznani vlastniho ja i svého mista mezi druhymi

rozvoj zakladnich dovednosti pro spolupraci a feSeni slozitych situaci, vyrovnavani
se s konkurenci

rozvoj kreativity a tvofivosti

Vychova demokratického ob¢éana

utvareni hodnot jako spravedinost, svoboda, odpovédnost. Uvédoméni si vlastni
zodpoveédnosti za sva rozhodnuti s védomim jejich dusledkd

pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonu

uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a vedeni zaku ke kritickému
mysleni, schopnost zaujeti vlastniho stanoviska

Multikulturni vychova

poznavani vlastni kultury a uvédomeéni si vlastni kulturni identity, tradic a hodnot
respektovani kultury jinych etnik

rozvoj tolerance Kk jinym kulturam a sociokulturnim skupinam, potfeba solidarity,
zbaveni se predsudku

Medialni vychova

vedeni ke kritickému &teni a vnimani medialnich sdéleni, informace a jeji hodnota
analyticky pfistup k medialnim obsahdm, reklama, bulvar

rozvoj schopnosti volby odpovidajiciho média a schopnosti zpracovat, vyhodnotit a
vyuzit podnéty z médii.

Metody prace v predmétu:

Skupinova prace a prace ve dvojicich, projektové ukoly hodinové i dlouhodobé,
problémové ukoly, prace s knihou, pfiru¢kami, prace s pocCitacovymi programy a
internetem, prace s redliemi. Casopisy /véetné tvorby $kolnich/, tisk, divadlo, film,
televize - masmedia. Prostor pro opakovani, individualni pfistup k détem, testovani
znalosti a jejich hodnoceni.

Vztah k CJL k dal$im vyuéovacim predmétiim

Prolina vSemi pfedméty, vztah k Déjepisu, Cizim jazykim, Zemépisu, Obanské
vychové, Hudebni vychové, Vytvarné vychové, k technickym i pfirodovédnym
predmétam.

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych
Nadani zaci plni naro€néjsi ukoly — projekty kratkodobé i dlouhodobé, pracuji

Vv, Mg wiv s
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ukoly, praci s beletrii a rozborem naro¢néjsiho uméleckého textu, pracuje s nimi
individualné. P¥i praci s odbornou literaturou klade dliraz na zplisoby samostudia a
rozvoj schopnosti ucCit se. Referaty a eseje jsou soucasti prace, stejné jako obsazovani
soutézi a olympiad CJ. Umoznime zakim vzdélavani v CJ ve vys§im roéniku.

Vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim

Ve spolupraci s odbornym pracovistém a se souhlasem rodicu integrujeme tyto Zaky do
bézné tfidy. Pracuji ze zakladnim ucivem, soustfedi se na pravopisna pravidla a jejich
pouzivani. Zakladem jejich prace je zvladnout odpovidajicim zpusobem ¢&teni

s porozuménim textu, jednodussi text a dramatizaci i rizné dramatické formy
zpracovani textu. Pfevlada ustni projev, duraz je kladen na souvislost projevu,
odpovidajici Groven a stavbu. Zaci pracuji individualnim, pomalej§im tempem, s kratSimi
pisemnymi utvary. Atmosféra a hodnoceni jsou motivujici, vstficné, nestresuijici.
Vyuzivaji kompenzacni pomucky, umoznime jim pracovat aspori jednu vyuc€ovaci
jednotku tydné v reedukacnim rezimu, sestavime individualni vzdélavaci plan.
Vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim

Respektujeme jazykovou, kulturni a sociokulturni uroven zaka. Umoznime mu ziskat
poznatky o kulturnich, historickych a spoleCenskych zvyklostech i tradicich a Ceského
jazykového a kulturniho prostfedi. Individualnim planem zajistime ziskani zakladnich
znalosti Ceského jazyka potfebnych ke komunikaci - podle moznosti zajistime i
pritomnost asistenta ucitele.

Roénik: 1.
Vystupy UcCivo

Porozumi pisemnym nebo mluvenym Komunikacni situace: omluva, zadost,

pokynim pfimérené slozitosti vzkaz, zprava. Dialog, mluvCi a
posluchacé

V kratkych mluvenych projevech spravné

dycha a voli vhodné tempo feCi Rozvijeni znélého hlasu. Nacvik
pfiméfeného tempa fecCi a spravného

Zvlada zakladni hygienické navyky dychani

spojené se psanim
Dodrzovani hygienickych navyku
RozliSuje zvukovou a grafickou podobu spravného psani, opis, prepis, diktat slov
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje a vét

dlouhé a kratké samohlasky
Hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové
Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primérené véku

Cteni

Reprodukce textu,pfednes basné nebo
uryvku prozy

Pracuje tvofivé s literarnim textem podle
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pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Volna reprodukce textu, dramatizace
pohadky nebo basné

Rocnik: 2.

Vystupy

UcCivo

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynUum pfiméfené slozitosti

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla rozhovoru

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v bé€znych Skolnich i
mimoskolnich situacich

PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

Sefadi ilustrace podle déjove
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

Seznamuje se se slovnimi druhy
v zakladnim tvaru

Komunikacni situace: omluva, zadost,
vzkaz, zprava. Dialog, mluv€i a poslucha¢

Vybér vhodnych komunikacnich
prostfedkud a vyrazu. Zdvofrilostni obraty

Rozvijeni znélého hlasu, nacvik
pfiméfeného tempa feci a spravného
dychani

Dodrzovani hygienickych navyku
spravného psani

Clenéni jazykového projevu

Plynuly a uhledny pisemny projev

Vypravéni pohadky nebo povidky,
spojovani obsahu s ilustraci

Hlaskoslovi,stavba slov, nauka o
slové,vyznam slabiky pro déleni slova,
psani souhlasek na konci slov, abeceda

Slova nadfazena, podfazena, soufadna a
slova opacného vyznamu

TFidéni slov, seznamovani se s nékterymi
slovnimi druhy.

Podstatna jména, slovesa, predlozky

Souvisly mluveny projev, vyznam slov
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Uziva v mluveném projevu spravné
gramatickeé tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

Spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvCiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové prostredky.

Oduvodnuje a osvojuje si psani: i,ily,y po
tvrdych a mékkych souhlaskach, slova se
skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé,slova
s U/0, velka pismena na zacatku véty a

v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob a zvirat

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

Pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynU ucitele a podle svych schopnosti

Véta a souvéti, spojky a jejich funkce,
spojovaci vyrazy.

Druhy vét podle postoje mluvciho,
interpunkce na konci véty.
vybér vhodnych jazykovych prostfedku

Znalost spravného pravopisu dle
oCekavaného vystupu

Reprodukce textu, pfednes basné nebo
uryvku prézy

Volna reprodukce textu, dramatizace
pohadky, povidky nebo basné

Rocénik: 3.

Vystupy

Ucivo

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfiméfené slozitosti

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla rozhovoru

Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

V kratkych mluvenych projevech spravné

Cetba uméleckych, popularnich a
naukovych textl s dirazem na
upevnovani ¢tenarskych dovednosti a
navyku. Uplatnéni pfirozené intonace

Komunikacéni situace: omluva zadost,
vzkaz, zprava. Dialog, mluv€i a posluchaé

Vybér vhodnych komunikacnich
prostifedkud a vyrazu, zdvofilostni obraty

Spravné pouziti slovniho pfizvuku a
vhodné intonace

Rozvijeni znélého hlasu, nacvik
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dycha a voli vhodné tempo feci

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky v béznych Skolnich i mimo-
Skolnich situacich

Na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky
mluveny projev

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

PiSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

Sefadi ilustrace podle déjove
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena,
vyhledava v textu slova pfibuzna.

Oduvodriuje a piSe spravné souhlasky
uvnitf a na konci slova, abeceda.

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.
Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu

Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen a
sloves

Spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy,zakladni skladebni dvojice.

Oduvodriuje a v§tépuje si psani: i,ily,y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po

pfiméfeného tempa feci a spravného
dychani

Clenéni jazykového projevu

Souvislé jazykové projevy, vyuzivani
jednoduché osnovy

DodrZovani hygienickych navyku
spravného psani

Automatizace psaciho
pohybu,odstranovani individualnich
nedostatkl pisemného projevu

Plynuly a uhledny pisemny projev

Vypravéni pohadky nebo povidky,
spojovani obsahu textu s ilustraci

Nauka o slové

Slova nadfazena, podfazena, soufadna a
slova opacného vyznamu, vyjmenovana
slova a slova k nim pfibuzna

Hlaskoslovi a vyslovnost

Tvaroslovi

Ohebné a neohebné slovni druhy

TFidéni slov, seznamovani se s nékterymi
slovnimi druhy

Souvisly mluveny projev, vyznam slov
Véta jednoducha a souvéti

Véta a souvéti, spojky a jejich funkce,
spojovaci vyrazy

Znalost spravného pravopisu dle
oCekavaného vystupu
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obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, slova se
skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, me,
slova s u/U, velka pismena na zaCatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
LiCeni atmosféry pfibéhu

Vyjadfuje své pocity z pfeCteného textu Zaklady literatury — poezie (pojmy: basen,
rym, sloka, pfednes), préza (pojmy:
RozliSuje vyjadfovani v préze a poezii, pohadka, povidka, postava, déj,

odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni |prostredi)

Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni

-rozumi pokynam pfimérené slozitosti

-spojuje pismena a slabiky

-zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

-tvofi slabiky

-pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

-dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

-rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

-rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

-Cte s porozumeénim jednoduché texty

-dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

-piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomeér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

-prevadi slova z mluvené do psané podoby

-opisuje a prepisuje kratké véty

-rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

-piSe velka pismena na zacCatku véty a ve vlastnich jménech

-reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci, pfi poslechu pohadek a kratkych
pfibéhl udrzuje pozornost

Roénik: 4.

Vystupy Ucivo
Cte s porozuménim pfimé&fené naroéné Uvédomeélé plynulé ¢teni pfimérené
texty potichu i nahlas naro¢nych textu, tiché cteni

S porozumeénim
RozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné | Vyhledavani klicovych slov, pozorné

informace zaznamenava vhimani podrobnosti a hledani jejich
vyznamu v celku

Posuzuje uplnost &i neuplnost Orientace v textu (adresa, zprava, vzkaz,

jednoduchého sdéleni oznameni, pozvanka)

RozliSuje ve slové kofen, Cast
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pfedponovou, pfiponovou a koncovku

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

Vstépuje si spravné psani ily po
obojetnych souhlaskach

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném a pisemném
projevu

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
Vv souveéti

Vyhledava zakladni skladebni dvojice a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

Uziva vhodnych spojovacich vyrazu,
podle potfeby je obmeénuje

Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna
fakta

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho
zameru

PiSe po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry,aplikuje
pravopisné a gramatické jevy v
jednoduchych pisemnych projevech

Stavba slova

Slovni zasoba a tvoreni slov

Spisovna, hovorova a nespisovna mluva

Vyjmenovana slova, prace se skupinami
slov s y/y uvnitf slov, hledani a dotvareni
slov pfibuznych, koncovky podstatnych
jmen

Slovni druhy a jejich tfidéni, tvary slov,

mluvnické kategorie sloves a podstatnych
jmen

Skladba, vystavba véty, zakladni vétné
Cleny, smysluplné usporadani vét
jednoduchych do souvéti

Skladba

Rozmanité spojovaci vyrazy

Vystizeni jadra sdéleni, orientace
v nau¢nych textech pfimérenych véku

Pravidla dialogu
Clenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu
(oznameni, pfikaz, prosba, omluva,

predstaveni sebe)

Vypravovani, popis predmétu (zvifete,
osoby) a popis pracovniho postupu, dopis

35




Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casoveé
posloupnosti

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textu
pouziva elementarni literarni pojmy

Pravidla sestavovani osnovy

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Literarni pojmy: pfirovnani, zastaralé
vyrazy, vers, rym

Rocnik: 5.

Vystupy

Udivo

Cte s porozuménim pfimé&fené naroéné
texty potichu i nahlas

Rozliduje rdzné typy umeéleckych a
neuméleckych textd

Pfi jednoduchém rozboru literarnich textu
pouziva elementarni literarni pojmy

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi viastni literarni text na
dané téma

Rozliuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava

Posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho

Uvédomeélé plynulé ¢teni pfimérené
naro¢nych textu, tiché cteni
S porozumeénim

Druhy a zanry détske literatury, literatura
umeélecka a vécna, lidova slovesnost

Literarni pojmy. Pfirovnani, zastaralé
vyrazy, vers, rym

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem:
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Vyhledavani klicovych slov, pozorné
vhimani podrobnosti a hledani jejich
vyznamu v celku

Orientace v textu (adresa, zprava, vzkaz,
oznameni, pozvanka)

VystiZzeni jadra sdéleni, orientace
v nauénych textech pfimérenych véku
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zaméru

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

Rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

Rozhodne, které informace jsou
nepodstatné, doplni neupiné sdéleni,
opravi neuplna sdéleni.

PiSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry,
tvofi vliastni text

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvafri kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim ¢asove
posloupnosti. Zdavodni vyznam osnovy,
vypravi pfibéh nebo popisuje postup
prace

RozliSuje ve slové kofen, Cast
pfedponovou, pfiponovou a koncovku

Ur€uje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Vyhledava zakladni skladebni dvojici
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovneé tvary

Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
v souveéti

Clenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu
(oznameni, pfikaz, prosba, omluva,
predstaveni sebe)

Pravidla dialogu

Porovnavani nazoru, tolerance, reSeni
konfliktnich situaci

Poznamky, vypisky,tiskopisy, celistvost
textu.

Orientace ve stavbé textu, ¢lenéni na
odstavce

Slohové utvary: vypravovani, popis déje,
popis pfedmétu (zvifete, osoby)
pracovniho postupu, inzerat, zprava,
oznameni

Pravidla sestavovani osnovy Clenéni
pfibéhu

Stavba slova, tvaroslovi

Slovni druhy a jejich tfidéni, tvary slov,
mluvnickeé kategorie sloves, podstatnych
jmen a pfidavnych jmen

Skladba, prace s vétou

Spisovné tvary slov v mluveném projevu,
pravopis morfologicky

Shoda pfisudku s holym podmétem
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Skladba, vystavba véty, zakladni vétné
Uziva vhodnych spojovacich vyraza, Cleny, smysluplné usporadani vét
podle potfeby projevu je obménuje jednoduchy do souvéti

Rozmanité spojovaci vyrazy

Vstépuje si spravné psani ily po
obojetnych souhlaskach
Koncovky podstatnych jmen a pfidavnych
jmen tvrdych, mékkych a pfivlasthovacich

Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatreni

-ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

-v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfrizvuk, pauzy a tempo reci

-opisuje a prepisuje jednoduché texty

-pozna podstatna jména a slovesa

-dodrzuje pofadek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho

-rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik

-ur€uje samohlasky a souhlasky

-spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-meé

-dramatizuje jednoduchy pfibéh

-Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

-vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béznych situacich

-popiSe jednoduché predméty, Cinnosti a dé€je

-piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

-piSe Citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

-ovlada hilkové pismo, tvofi otazky a odpovida na né

-rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik

-sefadi slova podle abecedy

-spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

-vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle danych
otazek

-ur€i v prfeCteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

-rozliSuje proézu a verse

-rozliSuje pohadkové prostfedi od realného

-ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu

6. ro€nik
Vystupy Ucivo
komunikacéni a slohova vychova
Zak rozliSuje spisovny a nespisovny Jednoduché tiskopisy
projev, seznamuje se s jednanim na
Uradech, na posté, poznava
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jednoduché zpusoby komunikace —
SMS, MMS, e-mail, telegram.

RozliSuje soukromy a ufedni dopis,
nachazi odpovidajici vyjadfovaci
prostfedky, dovede vyjadfit odstiny
nalad, cita.

Poznava razné druhy popisu, rozdil
mezi vyjadifenim v popisu pracovniho
postupu, v prostém popisu, popisu
umeéleckého dila- odpovidajici
vyjadfovaci prostfedky.

Z4ak se udi nachazet v textu zakladni
informace, odlisit je od informaci
podruznych. Nachazi zakonitosti
stavby odbornych ¢lanka.

Ovéfuje si fakta a poznatky, buduje si
svuj vlastni zplisob poznamek — pro
studium, uci se pouzivat substantiva a
adjektiva, zkratky.

Zak vyuziva poznatkd o jazyce a stylu
ke gramaticky a vécné spravnému
projevu. Tvofivé pracuje s textem a
odpovidajicim zpusobem vyjadfuje
mysSlenky. Sestavi osnovu, zapletku,
rozuzleni.

Zak se uéi pouzivat v psaném projevu
primou fe¢ a délit text do odstavcu.

jazykova vychova

Zak samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cCestiny a s dalSimi slovniky
a pFiruCkami

Poznava jadro a zplsoby obohacovani
slovni zasoby.

Poznava zpusoby tvoreni slov.

Poznava zpusoby a moznosti ohybani
slovnich druhu.

Zak spravné tFidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomeé je
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci.

Zak dovede urgit jednotlivé vétné ¢leny,
rozliSuje vyznamoveé vztahy
gramatickych a syntaktickych jednotek
ve vétnych celcich. Zakladni stavebni
jednotku — vétny ¢len pozna a dovede

Jednoduché komunikacni zanry

Dopis

Popis

Vytah

Vypisky

Vypravovani

Pravopis

Slovni zasoba a tvoreni slov

Tvaroslovi — ohebna slova

Skladba — vétné cleny
Véta jednoducha
Souvéti
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pouzit v jednoduché vété.

V souvéti je zakladni jednotkou véta —
Z4ak dovede s timto poznatkem
pracovat a logicky vyvozovat moznosti
V souvislém projevu.

Seznami se zasadami spisovné
vyslovnosti, spravné intonace,
pfizvuku. Interpunkce a pauzy
v projevu. Ukazky uméleckého
prednesu textu.

RozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a
obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich
uziti

literarni vychova
Ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

Porovnava rtizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém
Zpracovani.

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor dolozi argumenty

vyhledava informace v rliznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

Zvukova stranka jazyka

Rozvrstveni narodniho jazyka
Jazykovéda a jeji slozky

tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literarnich textl
zaznam a reprodukce hlavnich
mysSlenek

zpusoby interpretace literarnich a jinych
dél

zaklady literarni teorie a historie
struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu),

literarni druhy a zanry
poezie, préza, drama

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni

IfOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA
Zak:

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuije text.
- Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk.

gAZYKOVA VYCHOVA
Zak:

- Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu.
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- Pozna a ur€i slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa.

- RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk.

- Rozezna vétu jednoduchou od souvéti.

- Spravné pise slova s pfedponami a pfedlozkami.

- Ovlada pravopis vyjmenovanych slov.

- Zvlada pravopis podle shody pfisudku s podméte.

LITERARNiI VYCHOVA

Zak?

- Orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

- Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni

7. rocnik
Vystupy UCivo
komunikacni a slohova vychova Popis
Zvlada zakladni postupy pfi
sestavovani popisu véci a déju. Charakteristika
RozliSuje vnéjsi a vnitini Liceni
charakteristiku.
Vyjadfuje citové plsobivé, subjektivni Vytah
pocity.
Zvlada ucelny vybér zakladnich Zadost

mySlenek odborného textu.
Poznava rizné formy zadosti,

praktické vyplnéni formulara, Zivotopis
administrativni styl.
RozliSuje profesni, vliastni, Vypravovani

strukturovany zivotopis.

Zpracovava osnovu, tvofivé pracuje
s textem, ukazkami z knih.

Zak usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani.

Zak pouziva v psaném projevu pfimou
fec.

RozliSuje zasady projevu mluveného a
psaného, zasady komunikace.

Zak odliSuje ve ¢teném nebo slyseném
textu fakta od nazoru a hodnoceni,
ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnanim s dostupnymi
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informacnimi zdroji.

Rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj.

jazykova vychova

V pisemném projevu se zak fidi
pravidly Ceského pravopisu.

Zak si uvédomuje vyznamy slov,
jednoznacna, mnohoznacna slova,
souslovi.

Vysvétli r€eni, synonyma, homonyma,
slova citové zabarvena, odborné
nazvy — uziti ve vété, ve slohovych a
literarnich utvarech.

Poznava zpusoby obohacovani slovni
zasoby, souvislost i s evropskou
integraci, historicky jev. Pracuje
s prirugkami /PCP, SSJC/,
pfechylovani, zakladové slovo.

Upevni si u€ivo o slovnich druzich,
podrobné zajmena, slovesa,
neohebné druhy slov. Stuprfiovani
prislovci, sprezky.

Z4ak rozpozna jednoclennou vétu,
dvojClennou vétu, vétny ekvivalent,
druhy vét podle postoje mluvciho.

RozliSuje zakladni a rozvijejici vétné
Cleny, druhy vedlejSich vet, stavba
souveéti souradného a podfadného.

Upevriuje si pravopis i/y v koncovkach
podstatnych a pfidavnych jmen,
shoda, lexikalni, slovotvorny ,
morfologicky a syntakticky pravopis.

Pravidla psani velkych a malych
pismen.

literarni vychova
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Pravopis
Nauka o vyznamu slov

Nauka o tvoreni slov

Tvaroslovi

Skladba
jednoducha véta
souvéti

Pravopis

Psani velkych a malych pismen

tvorivé €innosti s literarnim textem —
volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu,
interpretace literarniho textu

zpusoby interpretace literarnich a
jinych dél
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vyhledava informace v riznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své

zaklady literarni teorie a historie
jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostiedky
poezie: rym, rytmus; volny vers)

Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci

literarni druhy a zanry
zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach Casu

Minimalni doporu€¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

IV(OMUNIKAC':Ni A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text.

- Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk.

- PiSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost; popise
déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma.

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:

- Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

- Pozna a ur€i slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa.

- RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk.

- Rozezna vétu jednoduchou od souvéti.

- Spravné pise slova s pfedponami a predlozkami.

- Ovlada pravopis vyjmenovanych slov.

- Zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem.

LITERARNI VYCHOVA

Zak:

- Orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku.

- Ustné& formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni.

- Rozezna zakladni literarni druhy a zanry.

- Dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury - ma pozitivni vztah k Literature.
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Rocnik: 8.

Vystupy

Ucivo

komunikac¢ni a slohova vychova

RozliSuje podstatna fakta a vyhledava
zakladni myslenky textu.

Vyuziva zaklady studijniho Cteni —
vyhledava klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, tvofi otazky a
strucné poznamKky, vypisky nebo vytah
z pfec¢teného textu. Samostatné
pfipravi a s oporou o text pfednese
referat

RozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zamér partnera
v hovoru.

Seznami se s vnitfni a vnéjsi, pfimou a
nepfimou charakteristikou, jmenné
vyjadfovani. Charakteristika — soucast
uméleckého dila.

Mluveny a psany vyklad - prakticky,
osnova.

Vyjadfuje své pocity a subjektivni
pohled na skute€nost.

Vlastni tvofivé psani. Zpracovani
osnovy a uzivani pfimé reci.

Mluveny a psany projev — specifika,
styly.

Zéci vyhledavaiji a tfidi informace,
pracuji se stylistickou chybou. UCi se
studovat.

jazykova vychova

Uvédomuije si Sifi a bohatost jazyka,
slovni zasobu a flexibilitu jejiho
vyuziti.

Zak rozliSuje a priklady v textu doklada
slovni zasoby a tvofeni ¢eskych slov,
rozpoznava pfenesena pojmenovani
zvlasté ve frazémech

Zak spisovné vyslovuje éeska a bézné
uzivana cizi slova

Uvod do udiva slohu

Vytah z odborného textu

Charakteristika literarni postavy

Vyklad
Lideni

Uvaha

Souhrnné pouceni a slohu

Obohacovani slovni zasoby
Nauka o tvoreni slov
Slova prejata

Tvaroslovi
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Ozivi si zakladni pravopisné jevy pro
spravné pouziti v souvislém
pisemném projevu.

Zak rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
jednoduché i v souvéti.

Vstépuje si postaveni Cestiny
v historickych a zemépisnych
souvislostech.

literarni vychova
Ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.
Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie.

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém
Zpracovani.

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecke dilo.
Vyhledava informace v rlznych typech
katalogU, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich.

RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele.

Sklonovani jmen prejatych a cizich
Vlastnich jmen

Slovesny vid
Pravopis

Skladba

jednoducha véta

souveéti

soufadné spojené vétné Cleny
Spojovaci vyrazy a interpunkce v souvéti

Vaigviv s

Obecne vyklady o jazyce
Utvary Ceského jazyka a jazykova
kultura

tvorivé ¢éinnosti s literarnim textem —
dramatizace
vytvareni vlastnich textu

zpusoby interpretace literarnich a jinych
deél

zaklady literarni teorie a historie
literatura umélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické Zanry)

literarni druhy a zanry
typické Zanry a jejich predstavitelé
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Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystuptl v ramci podptirnych opatieni

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuije text.

- Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk.

- PiSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost; popiSe
déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma.

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:

- Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

- Pozna a ur€i slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa.

- RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk.

- Rozezna vétu jednoduchou od souvéti.

- Spravné pise slova s pfedponami a pfedlozkami.

- Ovlada pravopis vyjmenovanych slov.

- Zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem.

LITERARNi VYCHOVA

- Orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku.

- Ustné& formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni.

- Rozezna zakladni literarni druhy a zanry.

- DokaZe vyhledat potfebné informace v oblasti literatury - ma pozitivni vztah k Literature.

Rocnik: 9.

Vystupy Ucivo

komunikacni a slohova vychova

Zak odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovne
jazykové prostfedky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru.

Zpracovava odborny text.

Zvlada zasady postupu pfi popisovani Vyklad

véci, postav a déju. Popis
RozliSuje charakteristiku a popis.
Zak vyuziva poznatky o jazyce a stylu Charakteristika

ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a Vypravovani
osobnich zajma.

Zvlada tvoreni osnovy (postupna déjova
osnova), uziva zkratky, a dalsi Uvaha
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umélecké prostredky. Zvlada spravny
prepis pfimé feci. Vi, co je to feCnicka
otazka a jakou funkci ma.

Zak se zapojuje do diskuse, fidi ji a
vyuziva zasady komunikace a
pravidla dialogu.

Zak v mluveném projevu pfipravovaném
i improvizovaném vhodné uziva
verbalni, nonverbalni i paralingvistické
prostfedky feci.

Vstépuje si zasady vefejného
vystupovani. Dorozumiva se
kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni uroven.

Publicistické utvary- Krestan,
Smetanova, Nepil.

Historie — Neruda, Capek. Vlastni
tvofiva prace.

Prosté sdélovaci, odborny, publicisticky,

administrativni, umélecky, fecnicky,...

Zivotopis — strukturovany Zivotopis

Dopis — ufedni, otevieny, osobni,
intimni.

jazykova vychova

Rozpoznava zasady tvoreni slovni
zasoby.

V psaném projevu se fidi pravidly
Ceskeého pravopisu.

Zak v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti.

Upeviiuje a ovéfuje si své poznatky o
tvaroslovi a stavbé vétnych celkd.

Proslov a diskuse

Fejeton
Funkéni styly

Slovni zasoba, vyznam slova
Nauka o tvoreni slov
Pravopis

Tvaroslovi

podstatna, pfidavna jména
zajmena, Cislovky

slovesa

neohebna slova

Skladba

véta jednoducha

souveti

skladebni dvojice, vétné Cleny
Red pfima, nepfima

Véta neuplna

- vsuvka

samostatny vétny Clen
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osloveni
Poradek slov ve vété

Ovéri si jednotlivé funkce jazyka a jeho

VYVOj. Obecné vyklady o jazyce
Funkce feci, narodni jazyk, neverbalni a
verbalni komunikace, spisovny, Jazykovéda a jeji discipliny

hovorovy a nespisovny jazyk.
Slovanskeé a jiné jazyky, vyvoj Cestiny,
utvary jazyka.
Obory jazykovédy, kultura jazykového
projevu, kultivovana a manipulativni
komunikace.

literarni vychova

Ucelené reprodukuje precteny text, tvorivé €innosti s literarnim textem —
jednodus$e popisuje strukturu a jazyk pfednes vhodnych literarnich textu
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje volna reprodukce precteného nebo
smysl dila slySeného textu,

interpretace literarniho textu
vlastni vytvarny doprovod k
literarnim textim

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v | zplisoby interpretace literarnich a jinych
literarnim, dramatickém i filmovém dél
Zpracovani.

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své zaklady literarni teorie a historie

Cetby, navstévy divadelniho nebo literatura umélecka a vécna
filmového pfedstaveni a nazory na (popularné-naucna, literatura faktu,
umelecke dilo. publicistické zanry)

Vyhledava informace v rliznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich.

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného literarni druhy a zanry

individualniho stylu autora. hlavni vyvojova obdobi narodni a
Uvadi zakladni literarni sméry a jejich svétové literatury

vyznamneé predstavitele v Ceské a svétové

literatufe.

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptll v ramci podpurnych opatreni

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
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Zak:

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuije text.

- Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk.

- PiSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vilastni Zivotopis a napiSe zadost; popiSe
déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma.

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:

- Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu.

- Pozna a ur€i slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa.

- RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk.

- Rozezna vétu jednoduchou od souvéti.

- Spravné pise slova s pfedponami a pfedlozkami.

- Ovlada pravopis vyjmenovanych slov.

- Zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem.

LITERARNi VYCHOVA

Zak:

- Orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku.

- Ustné& formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni.

- Rozezna zakladni literarni druhy a zanry.

- DokaZe vyhledat potfebné informace v oblasti literatury - ma pozitivni vztah k Literature.

Cizi jazyk 1.
5.1.2. Anglicky jazyk — Aj

Charakteristika vyuéovaciho predmétu — 1. stupen

Anglicky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skuteénosti. Poskytuje jazykovy zaklad
pro komunikaci zakl v Evropé i ve svété.

Prfedmét ma hodinovou dotaci:
1.roCnik 1 hodina tydné
2.ro¢nik 1 hodina tydné
3. ro¢nik 3 hodiny tydné
4. roCnik 3 hodiny tydné
5. ro¢nik 3 hodiny tydné

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliétiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym
materialem v u€ebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou
napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich.
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Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogi a konverzace.
Angli¢tina je jednim z jednacich jazykd mezinarodnich organizaci. Pronika vSak i do
kazdodenniho zivota déti. S anglitinou se pravidelné setkavame prostfednictvim napisu
na zbozi v obchodech, v popularni hudbé, ve filmu i pfi praci s pocitacem.

Cilem je pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a
dulezitého sjednocuijiciho Cinitele narodniho spolecenstvi.

Pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani vede k rozvijeni
pozitivniho vztahu k mnohojazy€nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k u€eni

Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpusoby a metody pro efektivni uceni
Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkl

Zaci poznavaji smysl a cil uceni

Kompetence k feSeni problém
Zaci jsou schopni pochopit problém
zaci umi vyhledat vhodné informace

Kompetence komunikativni
Zaci komunikuji na urcité arovni
Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

Kompetence socialni a personalni
Zaci spolupracuji ve skupiné
zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

Kompetence obéanské
Zaci respektuji nazory ostatnich
Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace

Kompetence pracovni
Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci

Kompetence digitalni

Z4ci jsou seznamovani s béznymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi, které vyuzivaji pfi
uceni

zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

Vedeme zaky aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi
jednal eticky.

Prurezova témata

50



Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznani a sebepojeti
kreativita

Socialni rozvoj

poznavani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova
Kulturni diference

Medialni vychova
prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy
vlastivéda, hudebni vychova, vytvarna vychova, €esky jazyk

Metody a formy prace

prace individualni, ve dvojicich, skupinova

poslech, ¢etba, dialog

frontalni vyklad

pisniCky, basnicky, pohadky

soutéze

projekty

prace s vyukovymi programy na PC

vyuziti digitalnich u€ebnich material( a prezentaci na interaktivni tabuli
multimedialni u€ebna — prace na tabletech

Pomiicky

uCebnice, pracovni sesity, karty s obrazky, ¢asopisy, encyklopedie, slovniky, internet,
vyukové programy, audio nahravky, tablety, notebooky, interaktivni tabule, interaktivni
ucebnice a dalsi

Nadani zaci

pfipravu na vyucovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto Zaky je zapotiebi zvySené
motivace k rozSifovani zakladniho uciva do hloubky prfedevsim v téch vyucovacich
predmétech, které reprezentuji nadani ditéte.
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Umozniujeme jim pracovat na pocitaci ( vzdélavaci programy), individualné pracovat

viwv s

pInéni zadanych ukold.

Zacis SVP

Na zakladé vySetfeni a doporuceni poradny budou tyto déti pracovat dle podpUrnych
opatfeni.

Pfi klasifikaci téchto déti pfihlizime ke specifické poruSe u¢eni a hodnotime s toleranci.
U téchto zakl ovéfujeme znalosti spiSe ustné nez pisemné.

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu — 2.stupen

Pfedmét ma hodinovou dotaci:
6. ro¢nik 3 hodiny tydné
7. rocnik 3 hodiny tydné
8. roCnik 3 hodiny tydné
9. ro¢nik 3 hodiny tydné.

Predmét Anglicky jazyk rozviji pfedevsim komunikativni schopnosti Zaka v cizim jazyce.
Jeho hlavnim cilem je pfipravit Zaka na schopnost komunikovat v daném jazyce

v béznych kazdodennich situacich. Sou€asné s komunikativni strankou je procvi¢ovana
struktura jazyka a rozSifovana slovni zasoba. Jazyk umoznuje Zakim rozvijet jejich
poslechové schopnosti a reagovat nejen na psany text, ale i na mluvené slovo.
Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci,
vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat
rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné uplatriovat i
prosazovat vysledky svého poznavani.

Vzdélavani je zaméfeno na:

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace

poskytnuti zivého jazykového zakladu a predpoklady pro komunikaci zaki mimo hranice
jejich zemé

shizovani jazykové bariéry a zvySeni mobility jednotliveu v dal$im studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni

poznavat odliSnosti ve zplsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice
Zaci jsou rovnéz vedeni k tomu, aby dokazali shromazdovat informace jak z knih,
CasopisU, u€ebnic, tak i internetu a uméli s nimi dale pracovat a ziskané poznatky
propojovat

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k u€eni

u zaku jsou rozvijeny dovednosti potfebné k osvojovani uciva
Zaci propojuji ziskané znalosti do SirSich celk(
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Zaci umi pouzit zakladni pravidla gramatiky

Kompetence k feseni problém

zaci jsou podnécovani k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléma
Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni sdélit svij nazor ostatnim zakim a uciteli a
vyjadfit své pocity

zak reSi kazdodenni problémy v modelovych situacich

Kompetence komunikativni

Zak je na konci zakladniho vzdélavani formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory
v logickém sledu

Zaci si rozviji a upeviuji schopnost komunikovat v pribéhu prace ve dvojicich, ve
skupinach pfi modelovych situacich a pfi praci na projektech

Zak umi pracovat s pfiméfené narocnym textem a vyjadfit se k jeho obsahu v ramci
ziskané slovni zasoby formou diskuse s ucitelem nebo mezi spoluzaky

je schopen pouzivat moderni informacni technologie k vyhledavani, zpracovavani a
prezentaci informaci

rozumi nepfilis naro¢né a zfetelné vyslovované promluvé a konverzaci

Kompetence socialni a personalni

Zak se uci spolupracovat ve skupiné a respektovat praci vlastni i druhych

uci se tolerovat odliSny nazor a obhajovat své stanovisko adekvatnim zptusobem
zak ma radost ze svého uspéchu i Uspéchu ostatnich

Kompetence obéanska

zak ziskava nove informace a anglicky mluvicich zemi a chape zakladni kulturni rozdily
své zemé a Velke Britanie / USA

Zaci jsou vedeni k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam

Kompetence pracovni
Zaci jsou vedeni k peclivé svédomité systematické praci a k plnéni svych povinnosti

Kompetence digitalni

Zaci jsou seznamovani s béznymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi, které vyuZzivaji pfi
uceni

zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

vedeme zZaky k praci s digitalnimi prostfedky (vytvafi a upravuje digitalni obsah,
kombinuje rlizné formaty, vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil €i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace)

vedeme zaky aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
jednal eticky.
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Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti poznavani
sebepoznavani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace
kreativita

Socialni rozvoj

poznavani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovaci schopnost

Vychova demokratického ob¢éana
obc&anska spole¢nost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova
kulturni diference

Medialni vychova
prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy
déjepis, zemépis, Cesky jazyk a literatura, vytvarna vychova, hudebni vychova, eticka
vychova

Metody a formy prace

Za ucelem rozvijeni kliCovych kompetenci jsou ve vyuce aplikovany pfedevsim
dialogické metody, rozhovor, diskuse, panelova diskuse, brainstorming’, simulaéni a
situaéni metody, feSeni problémovych prikladd, meznich a konfliktnich situaci,
didaktické hry.

Duraz je také kladen na uplatfiovani autodidaktickych metod ve vyuce. Je zavedena
projektova metoda vyuky spocivajici v zadavani a feSenich praktickych ukol( —
zakovskych projektl, ve kterych jsou integrovany jednotlivé slozky obsahu vzdélavani
vzdélavaciho programu.

Pfi vyuce jsou pouzivany vhodné a danému véku pfiméfené ucebni materialy a vyukové
programy na pocitacich a interaktivnich tabulich.

Zdlraznény jsou rovnéz motivacni Cinitelé vyucovani.

Pomucky
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ucebnice, pracovni sesity, karty s obrazky, ¢asopisy, encyklopedie, slovniky, internet,
vyukoveé programy, audio nahravky, interaktivni u¢ebnice, notebooky a tablety.

Zacis SVP

u Zzaku je vyzadovano pouze zakladni ucivo: zakladni slovni zasoba, gramatické jevy a
porozumeéni a reakce na jednoduchou otazku

Zaci si mohou vybrat mezi ustnim €i pisemnym projevem. Nap¥. pisemny projev muze
byt negativné ovlivnén dysgrafii

Zzakdm je umoznéno pracovat vlastnim tempem a zadané ukoly i jejich zadavani jsou
uzpusobeny jejich moznostem a potfebam

audiovizualni charakter vyuky, vyuzivani fikadel, pisnicek, pohybu atd., jez zaka motivuji
a udrzuji déle jeho pozornost

Nadani zaci

Z charakteristiky téchto zaku je zjevné, Ze prace s nadanymi zaky klade na ucitele
vysoké naroky tykajici se jejich didaktické i odborné kompetence.

Zaci pracuji viastnim tempem a plni slozitéjsi ukoly rozSifujici ucivo

Zaci se maji moznost zapojit do soutézi a svij SirSi “zabér” vyuzit pfi praci na projektech,
které jsou soucasti vyuky, popfipadé individualné zadanych

na zaky jsou kladeny vysSi naroky

vytvaret vlastni postupy feSeni uloh, které umoznuji kreativitu

vyuzivat schopnost koncentrace a dobrou pamét téchto zaku

vhled do vlastniho u€eni

projevit a uplatnit znalosti a dovednosti

motivovat nadané zaky k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky

obcCasné vytvareni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou moznosti volby na strané
Zaka

moznost individualnich vzdélavacich plant (po dohodé s zakem, popfipadé jeho
zakonnym zastupcem)

1. obdobi
Vystupy Ucivo
Zak Zvukova a graficka podoba jazyka
zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni,  fonetické znaky (pasivné), zakladni
se kterymi se v prubéhu vyuky setkal vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a

grafickou podobou slov
rozumi jednoduchym pokynim, otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné Slovni zasoba

zakladni slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhu
piSe slova a kratké véty na zakladé textové prace se slovnikem

a vizualni pfedlohy
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rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

rozumi obsahu jednoduchého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Tematické okruhy

domov, rodina, Skola, zvifata
jidlo

dny v tydnu

Zakladni gramatické struktury
neurcity ¢len a/an

pravidelné tvofeni mnozného Cisla
sloveso to be

Minimalni doporu€¢ena uroven oc¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatreni

Zak je seznamen se zvukovou podobou jazyka.

2. obdobi

Vystupy
Zak
rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

napisSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobég, rodiné, ¢innostech a udalostech z

56

Ucivo
Zvukova a graficka podoba jazyka
fonetické znaky (pasivné), zakladni

vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Tematické okruhy

rozsSifeni okruht z 1. -3. ro€niku — domov,
rodina, Skola, zvifata, svatky

volny Cas, nakupy

kalendarni rok — svatky, ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny

pfiroda, pocasi

povolani

lidské télo, oblékani

bydlisté, dopravni prostfedky

Slovni zasoba

zakladni slovni zasoba probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem
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oblasti svych zajmua a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni udaje do formulare
rozumi jednoduchym kratkym textam z
bézného zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

vyhleda potifebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématim

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

Zakladni gramatické struktury a typy vét
véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu,
poradek slov ve vété

Casovani slovesa — to be, to have got

Clen urcity ( the), ¢len neurcity ( a, an)
pfidavna jména

vazba there is, there are

mnozné Cislo ( pravidelna podstatna jména)
sloveso can

predlozky mista

Minimalni doporu€¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni

Zak

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti

- rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal
(zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
- pozdravi a podékuje
- sdéli své jméno a vék

- vyjadfi souhlas €i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k

dispozici vizualni oporu

- rozumi slovlim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal (zejména

pokud ma k dispozici vizualni oporu)

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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Vystupy

- rozumi kratkym a jednoduchym
textdm, vyhleda v nich pozadované
informace

- mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Ucivo
Zvukova a graficka podoba jazyka
- rozvijeni dostateCné srozumitelné

vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

Tematické okruhy
- rodina, volny €as, sport, domov,
bydleni, Skola,
Mluvnice
— rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikac¢niho
zaméru zaka

— opakovani sloves "to be” a "to have’
- urcity a neurcity ¢len al/an, the

- osobni a pfivlastiovaci zajmena

- tvofeni mnozného Cisla

— (i nepravidelné)

- vazba there’s / there're

- predlozky mista a Casu

- pritomny Cas prosty a prabéhovy

- modalni slovesa (can)

- vyjadfeni minulosti a budoucnosti

Slovni zasoba
-~ Odpovidajici tematickym okruhim
- prace se slovnikem

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni

Zak

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji

osvojovanych tematickych okruh

- odpovida na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
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Roénik: 7.
Vystupy Ucivo

Zak Zvukova a graficka podoba jazyka

— rozumi informacim v jednoduchych - rozvijeni dostateCné srozumitelné
poslechovych textech, jsou-li vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
pronaseny pomalu a zfetelné sluchem prvky fonologického

- se zepta na zakladni informace a systému jazyka, slovni a vétny
adekvatné reaguje v béznych prizvuk, intonace, ovladani pravopisu
formalnich i neformalnich situacich slov osvojené slovni zasoby

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni Tematické okruhy

- napiSe jednoduché texty tykajici se - Rodina, domov, kultura, pfiroda a
jeho samotného, rodiny, Skoly, mésto, cestovani, péce o zdravi,
volného €asu a dalSich osvojovanych nakupy a moda
témat - pocity a nalady

- pocasi

-~ rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy Ci Mluvnice
konverzace, ktery se tyka - rozvijeni pouzivani gramatickych
osvojovanych témat jevu k realizaci komunikaéniho

zaméru zaka

- Opakovani gramatickych jevu ze 6.
- ro¢niku

- Radové é&islovky

- Some/any

- Minuly ¢as prosty

- Modalni slovesa (can, must)

- Vazba "be going to’

- Stupniovani pfidavnych jmen

- PFitomny ¢as prosty a prubéhovy

- Predlozky mista a Casu

- Slovni zasoba
- Odpovidajici tematickym okruhiim

- prace se slovnikem

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni

74k

- rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

- rozumi slovliim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhti (zeyména ma-li k dispozici vizualni oporu)
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- reaguje na jednoducha pisemnd sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

Rocnik: 8.

Vystupy

UcCivo

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych
téemat

rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

Tematické okruhy

Rodina, Skola, cestovani, volny ¢as,
sport

bydleni, realie

zemi pfislusnych jazykovych oblasti
stravovaci navyky

Mluvnice

rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikac¢niho
zaméru zaka

Opakovani gramaticky jevu ze 7.
rocniku

Minuly ¢as prosty a pribéhovy
Vyjadfeni budoucnosti ( will,

vazba ‘be going to” a pfitomny ¢as
prubéhovy)

Opakovani vazby ‘there’s /'re’
Spojky — and, but, while, if, because

Slovni zasoba
Odpovidajici tematickym okruhim

prace se slovnikem

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni

74k

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
- Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
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- Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruht (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

Rocnik: 9.

Vystupy

Ucivo

Zak

rozumi kratkym a jednoduchym
textdm, vyhleda v nich pozadované
informace

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh €i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze sveého
kazdodenniho Zivota

rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
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Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

Tematické okruhy

Rodina, skola, cestovani, volny Cas,
spoleCnost a jeji problémy, moderni
technologie a média, realie anglicky
mluvicich zemi, volba povolani

Mluvnice

rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikac¢niho
zaméru zaka

Opakovani gramatickych jevl ze 6.
az 8. ro¢niku

Predpfitomny Cas prosty a
Pribéhovy

Pfitomny a minuly €as prosty a
pribéhovy

Modalni slovesa

Pouziti vyrazd ‘too” a “‘enough’ ve
vété

Pfedpony ‘some/any/no/every’

Slovni zasoba
Odpovidajici tematickym okruhim

prace se slovnikem
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Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni

Zak

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

- rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojovanych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Dalsi cizi jazyk 2

Soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je nabidka dalSiho ciziho
jazyka. Zakam je nabizen od 7.roéniku. PFednostné je nabizen némecky jazyk a rusky
jazyk, v odtivodnénych pfipadech je Zakim nabidnut anglicky jazyk jako upevhovani a
rozvijeni ciziho jazyka 1.

5.1. 3. Rusky jazyk

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, organiza¢ni a casové vymezeni

Predmét Rusky jazyk je vyudovan jako samostatny predmét. Je zafazen v SVP do
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace jako DalSi cizi jazyk.Prispiva k chapani
a objevovani skuteCnosti, které pfesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych
matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zak

v ramci integrované Evropy a svéta.

Disponuje touto ¢asovou dotaci:

7. roc¢nik 2 hodiny tydné
8. roCnik 2 hodiny tydné
9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Vyuka Ruského jazyka probiha v samostatné u¢ebné.

V oblasti vzdélavani si Zaci osvojuji zakladni védomosti :

- zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich-pozdrav,
podékovani, pfedstavovani,...

- jednoducha sdéleni-adresa,blahopfani, dopis, pozdrav, omluva, zadost,...

- slovni zasoba z vybranych tematickych okruhl ( domov, rodina, Skola, volny ¢as,
ro¢ni obdobi atd...)

- tvofeni slov, vyznam slov v kontextu

- zakladni gramatické struktury, typy vét, zaklady lexikalniho principu pravopisu slov —
véta jednoducha , poradek slov ve vété, zapor, otazka

Vzdélavani je zaméfeno na :
- vnimani a postupné osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani
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informaci, k vyjadfeni potieb i prozitki a ke sdélovani nazoru

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi,
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycCnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti s cilem vyuZiti v aktivni jazykove
komunikaci

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdrojd a k zvladnuti prace s
jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

- ziskavani schopnosti Cist s porozuménim texty v cizim jazyce

- ziskavani sebeduveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu

- snizovani jazykové bariéry a zvySovani mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim
Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni

- poznavani odlisnosti ve zplUsobu zZivota lidi jinych zemi, jejich odliSné kulturni tradice

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku
Klicové kompetence

Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni k :

- vyhledavani a tfidéni informaci

-k uméni pouzit znamé, ale i nové nabyté pojmy, znaky, symboly
- efektivnimu uceni vybérem vhodnych metod

- vyuziti ziskanych znalosti v realném Zivoté

- porozumeéni ¢tenému textu a praci s nim

- planovani a organizaci vlastniho uceni

- zhodnoceni vysledkl své prace

Kompetence k feSeni problému

Zaci jsou vedeni k :

- pochopeni problému a jeho pficin

- samostatnému postupu pfi FeSeni problému
- schopnosti hajit sva rozhodnuti

- kritickému mysleni

Kompetence komunikativni

Zaci jsou vedeni k :

- vyjadfovani svych mysSlenek v logickém sledu

- vyuziti svych komunikativnich dovednosti v realném zivoté
- naslouchani druhych

- vhodnému reagovani na promluvy druhych
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zapojeni se do diskuse, obhajeni svého nazoru
porozumeéni riznym typam textu a obrazovych materialt

Kompetence socialni a personalni
Zaci jsou vedeni k :

spolupraci pfi skupinové praci

dodrzovani vymezenych pravidel pro praci v tymu

utvareni pocitu odpovédnosti za své jednani, vykon

vzajemné pomoci, naslouchani

vytvareni pfijemné atmosféry ve skupiné

k zodpovédnosti za dodrzovani dohodnutych terminu, postupu, kvality prace

Kompetence obcanské
Zaci jsou vedeni k:

védomi si svych prav i povinnosti

respektovani nazoru druhych

schopnosti vcitit se do situace druhych
zodpovédnému rozhodovani se podle dané situace
povinnosti postavit se proti fyzickému nasili

Kompetence pracovni
Zaci jsou vedeni k :

adaptaci na rzné pracovni podminky
bezpeCnému pouzivani vybaveni a materialu
dodrzovani vymezenych pravidel, povinnosti

vyuziti ziskanych védomosti, zkuSenosti pro vlastni rozvoj a pro pfipravu na
budouci povolani

Kompetence digitalni
Zaci jsou vedeni k:

pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, a jejich vyuziti pfi uCeni

vyuziti digitalnich technologii k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduseni
pracovnich postupu, zkvalitnéni vysledku své prace

etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

Osobnostni a socialni vychova

rozvoj pozornosti a soustfedéni, zapamatovani si
vzajemné poznavani v tfidnim kolektivu, v pracovni skupiné

podporovani dobrych mezilidskych vztaht, vzajemné respektovani, pomoc
rozvoj zakladni dovednosti dobré komunikace
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Medialni vychova

- tfidéni ziskanych informaci podle zdroju, rozliSeni jejich vérohodnosti podle zdroju
informaci(oficialni media, bulvarni tisk, ale i nové technologické informacni kanaly —
internet)

Vychova demokratického ob¢éana
- respektovani etnickych, kulturnich i jinych odliSnosti
- zasady slusného vzajemného chovani, tolerance

Multikulturni vychova

- poznavani zvyku, tradic, kultury jinych narodu

- odlisnosti riznych jazyku a jejich rovhocennost

- komunikace v cizim jazyku a pfispivani k vzajemnému poznavani
- vyuziti ciziho jazyka jako nastroje pfi celozivotnim vzdélavani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- cizi jazyk jako zakladni kli€ k dorozuméni se s jinymi narody, poznani jejich kultury,
zvyk

- poznani naSich evropskych sousedd, jejich zvyky, styl Zivota, tradice
- historie evropskych narodu, vyznamné osobnosti
- prohlubovani dovednosti spojenych s evropskou sounaleZitosti

Mezipredmétové vztahy

- Zemeépis : ziskavani geografickych udaju, prace s mapou
- Hudebni vychova: nacvik pisni

- Literatura : znamé literarni osobnosti

- Déjepis: historické udalosti, data, pamatky

- Prfirodopis: krajina, zvifata, lidske télo, zdravi

- Obcanska vychova: vyznamna data, svatky

Metody a formy vyuky v ruském jazyce
Pracovni formy jsou vybirany podle napiné uciva a podle schopnosti zaku:

- frontalni prace

- skupinova prace

- samostatna prace

- aktivni nacvik slovni zasoby

- prace s textem

- poslech

- rozhovor, vypraveéni, procviCovani, samostatna cviCeni, projekty,prace s internetem
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- jazykové hry

Pomuiicky

- ucebnice

- dvojjazy¢né slovniky

- audionahravky pisni

- internet

- vyukove tabule

- interaktivni tabule

- cizojazyCné texty dle vybéru

- mapy

Zaci s SVP:

- je u nich vyZzadovana znalost jen zakladniho uciva a slovni zasoby
- je kladen dlraz na ustni projev

- pfi pisemném projevu je zohlednéna zakova SVP

- pracuji vlastnim tempem, nebo ve zmensené mife ukolu Ci jeho obtiznosti

-k zavére€nému hodnoceni zaka s SVP se pfistupuje individualné se zfetelem k jeho
SVP

Nadani zaci

maiji vétsi prostor pro vlastni tvarci rozvoj

jsou ukolovani referaty, projekty z oblasti rozSifujiciho uciva
zapojuji se do soutézi

v ustnim i pisemném projevu jsou na né kladeny vysSi naroky
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Rocnik: 7.

Vystupy

Ucivo

- rozliSuje tisténou a psaci podobu
azbuky

- dokaze psat psaci azbukou, Cte tisténou
i psaci formu azbuky

- vyslovuje a Cte foneticky spravné
v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

- jednoduchym zpusobem dokaze
pozdravit a opovédét vhodné na
pozdrav, podékovat, pfedstavit se
jménem a na jmeéno se zeptat

- rozumi jednoduchym, pomalu a peclivé
vyslovovanym pokynim a otazkam
ucitele, a reaguje na né

- vyjmenuje dny v tydnu, mésice, ro¢ni
obdobi, orientuje se v jejich nazvech

- pocita do 20, pouziva zakladni Cislovky

- umi pojmenovat barvy

- pomoci osvojené slovni zasoby sdéli
jednoduchym zplUsobem zakladni
informace tykaijici se jeho samotného a
vlastni rodiny

- pfedstavi sebe (jméno, vék, bydlisté),

jejich jméno

- pomoci osvojené slovni zasoby
pojmenuje pfedméty ve tfidé, fekne, kde
se nachazeji, pojmenuje skolni potfeby

- vyjadfi pomoci zaporu, které véci nema
(na lavici, v penale)

- rozumi jednoduchym pokynum ucitele a
reaguje na né

- odpovida na jednoduché otazky a
podobné otazky poklada

- reprodukuje obsah kratkého
jednoduchého textu

- sestavi a napiSe jednoduché véty

Azbuka: zvukova a graficka podoba
jazyka

- tiskaci azbuka

- psaci azbuka

Tematické okruhy, slovni
zakladni gramatické struktury:

zasoba,

Komunikace v béznych kazdodennich
situacich
- vazba ,jmenuji se”

Jednoducha sdéleni
(pokyny, pfikazy)

Dny v tydnu, mésice, ro€ni obdobi
Cislovky 0-20
Barvy
Rodina
- vazba ,mam, mas“
sloveso ,bydlet*

osobni zajmena (1.a 4.pad)
privlastiiovaci zajmena (1.pad)

Skola
- predlozky v, na
- vlevo, vpravo, vzadu, vpiredu
- zapor + 2.pad
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- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k tématu

- reprodukuje obsah jednoduchého textu
(basnicky, pohadky)

- zapojuje se do jednoduché konverzace

- sestavuje jidelniCek, pracuje se
slovnikem

- pomoci osvojené slovni zasoby
pojmenuje Casti obleCeni ve spojeni
s barvou

- odpovida na jednoduché otazky tykajici
se tématu, zapojuje se do konverzace

- sestavuje jednoduchy médni katalog
S popisem obleCeni, pracuje se
slovnikem

- rozumi jednoduchym informacénim
napisiim a orientacnim pokynum, které
se tykaji tématu, pracuje s vizualni
oporou (plan mésta)

- orientuje se v planu pomoci osvojené
slovni zasoby

- sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace, jak se dostat z mista na
misto, a na totéz se zepta

- pracuje se slovnikem

- pojmenuje vybrany okruh zvifat

- popiSe pomoci vybranych sloves, co
zvifata umi, sestavi a napise
jednoduché véty

Jidlo
- vazba ,k snidani, obédu, vecefi“
- sloveso ,mit rad"®
- sloveso ,byt“ (min. a bud. ¢as)

Oblékani
- barvy
- koncovky pfidavnych jmen

Obec —mésto, bydlisté

- vazba ,jak se dostanu...”

- ur€eni sméru (rovné, nalevo,
napravo)

- ur€eni mista (u, proti, vedle, kolem)

- slovesa ,jit, jet"

- predlozka na + dopravni
prostfedky (6.pad)

Zvirata
- Casovani sloves (3.0s.¢.j., pfit.¢as)
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Rocnik: 8.

Vystupy

Ucivo

- dokaze psat psaci azbukou

- Cte tiSténou a psaci formu azbuky

- vyslovuje a Cte foneticky spravné
v pfiméfeném rozsahu ziskané
slovni zasoby

- dokaze pozdravit, odpovédét na
pozdrav, podékovat, pozadat,
predstavit se (jméno, veék, bydlisté)
a na totéz se zeptat

- rozumi pokynim a otazkam ucitele
a reaguje na né, odpovida na
jednoduché otazky, sdéli zakladni
informace

- dokaZze vyjmenovat Cleny své
rodiny, sdéli jméno, vék

- umi Fici, komu je podobny

- vytvafi pfiklady ruskych jmen po
otci

- vyjadfi zapor pomoci 2.padu

- pomoci osvojené slovni zasoby
sdéli povolani rodi¢a (¢lenu
rodiny), kde pracuji

- zapojuje se do jednoduchého
rozhovoru o rodiné

- napiSe jednoduchy text o své
rodiné

- sdéluje Casoveé informace

- rozumi kratkému jednoduchému
textu (,U Iékafe - nemoc*)

- zapoji se do jednoduchého
rozhovoru na téma ,Zijeme
zdravé®, vyplni anketu

- sestavi a napiSe jednoduchy text
(Mdj denni program)

- umi precist a napsat datum
- sdéli datum svého narozeni

Azbuka: zvukova a graficka podoba
jazyka
- opakovani a procviCovani azbuky

Tematické okruhy, slovni zasoba,
zakladni gramatické struktury:

Komunikace v béznych kazdodennich
situacich
- pozdrav, podékovani, zadost,
predstaveni se

Jednoducha sdéleni
pokyny, pfikazy

Rodina, povolani
- slovesa ,byt, chtit, mit rad®
- Cislovky do 100
- pfedmét po Cislovce
- pfivlastiovaci zajmena
- vazba ,podobny na koho*
- ruskeé , jméno po otci”
- zapor + 2.pad
- predlozky v, na

Cas, hodiny, rezim dne, zdravi
- zakladni Casové udaje
- pfedmét po Cislovce
- Casovani sloves v pfitomném Case

Narozeniny, datum
- kalendarni rok (ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, svatky)
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sestavi jednoduchou pozvanku na
oslavu narozenin a taktéz stru¢né
reaguje kratkym sdélenim —
blahopfani k narozeninam
kamarada

poblahopreje k Novému roku

rozumi kratkému jednoduchému
textu, vyhledava informace
orientuje se v nazvech predméta
ve Skole

pomoci osvojené slovni zasoby
sestavi rozvrh hodin

zapoji se do jednoduchého
rozhovoru

odpovida na jednoduché otazky
k danému tématu

poklada podobné otazky
spoluzakim

pracuje se slovnikem, vyhledava
nova slova

pomoci osvojené slovni zasoby
sestavi a popise jednoduchymi
vétami své hoby

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

pracuje se slovnikem, vyhledava
nova slova

na zakladé osvojené slovni zasoby
popisuje charakterové vlastnosti
kamarada, jeho hoby

popisuje postavu, obliej

sestavi a napiSe jednoduché
vypravovani o svém kamaradovi

popisuje déje v pfirodé v rliznych
rocnich obdobich

sestavi jednoduchy kalendar
pocasi

pomoci osvojené slovni zasoby
popiSe podle obrazku krajinu

- Fadové Cislovky
- predlozka v +6.pad (mésice)

Skola
- slovesa ucit, ucit se
- fadoveé Cislovky
- slovesa libit se, mit rad

Hoby, volny €as, sport
- slovesa zabyvat se, zajimat se
- Casovani sloves v pfitomném Case
- sloveso kamaradit s...

MUj kamarad, lidskeé télo
- Casovani sloves v pfitomném Case
- barvy, koncovky pfidavnych jmen
- 0sobni zajmena
- vazba ,on/ona ma...”

Pfriroda, pocasi
- ro¢ni obdobi
- slovesa vyjadrfujici déje v pfirode
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Rocnik:9.

Vystupy

Ucivo

- ukaze udaje na mapé

- pfiméfené hodnoti pfirodni,
kulturni, spoleCenske, politické a
hospodaiské poméry

- popiSe byt, pracuje s vizualni
oporou, sestavi jednoduché véty

- umi fici, na jakém patie bydli

- pomoci slovni zasoby sestavi a
napi$e jednoduchy popis svého
pokoje

- zapoji se do jednoduchého
rozhovoru na téma ,domaci
prace”, odpovida na otazky a také
je sam poklada

- pojmenuje opravni prostfedky

- sestavuje jednoduché véty,
pouziva vazbu ,jet na..."

- orientuje se v oznac¢eni dopravnich
prostredki

- orientuje se v planu mésta pomoci
osvojené slovni zasoby

- popise cestu z mista na misto

- rozumi jednoduchym informacénim
napisim a orientacnim pokynum,
kratkému textu

- umi fici, kde se s nékym setka a za
jak dlouho

- rozliSuje a spravné uziva proto,
protoze

- vede dialogy na téma ,jak se
dostanu...”

- rozliSuje a spravné uziva smeérova
prislovce ve vétach

- napiSe adresu na obalku dopisu

- slovesa psat, napsat uziva v
jednoduchych vétach

- pozada o pohlednici, znamku,
obalku

Tematické okruhy, slovni zasoba,

zakladni gramatické struktury:

Rusko
- zakladni geografické udaje
- Moskva, Sankt-Peterburg

Domov, domacnost, byt
- Cislovky do 1000
- mnozné Cislo podstatnych jmen
- vazba ,je tfeba, je mozné, nelze”
- sloveso mit rad
- minuly Cas sloves
- fadové Cislovky
- Casovani sloves v pfitomném Case

Dopravni prostredky
- slovesajit, jet
- vazba ,etna...”
- fadove Cislovky

Obec, orientace ve mésté, cestovani
- sloveso ,setkat se” (pfit. Cas)

Casove ,za"“

predlozky u,na v...

smérova pfislovce

spojky proto, protoze

vazba ,jak se dostanu...”

Posta, telefon

psani adresy

- slovesa psat, napsat
vazba ,pfitel pfiteli
slovesa telefonovat, volat
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- vede telefonni rozhovory na
libovolné téma

- sestavuje jednoduché otazky
s pouzitim ,asi, pfiblizné”

- napiSe jednoduchy dopis (Hledam
kamarada)

- pomoci osvojené slovni zasoby
rozliSuje a pojmenuje obchody a
zbozi

- vyjadri, v jakém baleni se zbozi
koupi

- porovnava ceny zbozi

- pojmenuje typické ruské suvenyry

- uziva ve vétach spravné sloveso
,stat’

- Cte a reprodukuje obsah textu
s pouzitim slovniku

- vede rozhovory na téma ,nakupy”

- uvadi pfiklady typickych ruskych
jidel

- pozve pratele do restaurace

- objedna si jidlo, piti

- vede dialogy ,v restauraci®

- pojmenuje nadobi

- umi Fici, kdy snida, obédva, vecefi,
co nejCastéji ji a pije

- Cte a reprodukuje jednoduchy text
s pouzitim slovniku, vyhledava
pozadované informace

- napiSe jednoduchy recept

- sestavi jidelniCek

- predmét po Cislovce
- vyjadfeni ,asi, pfiblizné”

Nakupy
- slovesa koupit, nakoupit
- draze, levné
- sloveso ,stat“ v rGzném vyznamu

- vazba ,mam hlad®

- sloveso vzit, objednat
- slovesa jist, pit

- Cas, hodiny

Minimalni doporu¢ena uroven ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatreni

zak

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
- rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruh opakované

setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokynum ucitele

- pozdravi a podékuje, vyjadrfi souhlas a nesouhlas

- sdéli své jméno a vék

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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5.1.4. Némecky jazyk

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, organiza¢ni a casové vymezeni.

Predmét Némecky jazyk je vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Disponuje touto ¢asovou dotaci:

7. roCnik 2 hodiny tydné

8. ro¢nik 2 hodiny tydné

9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Vyuka Némeckého jazyka probiha ve vétsiné pfipadl v samostatné ucebné.
V oblasti vzdélavani si Zaci osvojuji zakladni védomosti v rozsahu SERR urovné A1.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:

pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a
dulezitého sjednocuijiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti
vhimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani
informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani nazor

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z ruznych zdroju a k zvladnuti prace s
jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

ziskavani sebeduvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu
jako prostfedku prosazeni sebe sama

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

- efektivni ziskavani poznatku z nejriznéjSich zdroju

- motivace spojena s potifebou naucit se urcité vyrazy

- sebehodnoceni

- uvédomeni si vlastniho pokroku

- projektové vyucovani

- transfer NJ-AJ

- vyuziti internacionalismu a anglikanisma

- rozvoj jednotlivych dovednosti /poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim, ustni
projev,../
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Kompetence k feSeni problému

- uplatnéni ziskanych dovednosti k feSeni jakéhokoli problému
- orientace Vv cizim jazykovém prostiedi

- vyjadfeni souhlasu i nesouhlasu

- feSeni uloh dle zadani

- aplikace ruznych postupt pfi hledani feSeni

- uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity

- ovéfeni si teoretickych poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni

- praktické a efektivni vyuzivani komunikace
- formulovani a vyjadfeni myslenky

- rozSifovani slovni zasoby

- transfer

- jednoduchy srozumitelny popis situace, véci

Kompetence socialni a personalni

- uplatiiovani individualnich schopnosti
- tymova spoluprace

- rozliSeni a respektovani roli

- respektovani jiného nazoru

- prezentovani a obhajeni vlastnich myslenek
- socialni kontakty pfi realizaci projekt(
- budovani sebevédomi

- pozorovani jinych zvykd, realie

- sebehodnoceni a hodnoceni druhych
- schopnost uplatnit se v kolektivu

- vymeéna zkusenosti

Kompetence obéanské

- zodpovédné plnéni zadanych ukolu

- tolerance odliSnosti

- dodrzovani pravidel

- uvédomovani si tradic ¢eskych ve srovnani s jinymi
- ochrana rodinnych tradic

- respektovani individualnich zajmu

Kompetence pracovni

- uCelné vyuziti védomosti a dovednosti
- prace se slovnikem

- vyhledavani informaci, materialu

- dodrzovani fadu ucebny

- formovani pracovnich navykl

- schopnost pracovat ve dvoijici, skupiné
- prezentace vysledku vlastni prace

- orientace v pracovnim seSité
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Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedku

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj pozornosti a soustfedéni, zapamatovani

- vzajemné poznavani se ve skupingé, tfide

- chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, pomoc, podpora
- dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani se

- vedeni k odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlivosti, respektovani

Vychova demokratického ob¢ana

- demokraticka atmosféra a vztahy ve Skole

- aktivity vedouci k respektovani zasad sludnosti, tolerance, odpovédnosti, dodrZzovani
principu demokracie v obéanském zivoté

- respektovani kulturni, etnické a jiné odliSnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- nasSi sousedeé v Evropég, Zivot v jinych zemich, tradice, zvyky, styl Zivota v rodinach,
vzdélavani, evropska historie, EU, evropské osobnosti

- rozSifovani a prohlubovani dovednosti potfebnych pro orientaci v evropském
prostfedi

Multikulturni vychova

- specifické rysy jazykul a jejich rovnocennost

- komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

- vyznam vyuzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni v celozivotnim vzdélavani

Environmentalni vychova
- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- vztah Clovéka k prostrfedi — nas zivotni styl

Medialni vychova

- fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce,
vliv na usporadani dne, konverzacni témata, postoje, chovani

- kritické vnimani medialnich sdéleni

- média jako zdroj dat a informaci

Metody a formy vyuky v némeckém jazyce

- rozhovor, vypravéni, procvicovani, opakovani, samostatna cviCeni, sbér a tfidéni
informaci, jazykové hry, skupinova prace, Skolni projekty, prace s informacnimi zdroji

- soucasti kazdého celku je aktivni nacvik slovni zasoby, poslech, prace s textem
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Pomuiicky

- ucCebnice, pracovni sesit

- kapesni slovnik, mapy, odborna literatura, Casopisy, encyklopedie
- video, audio, internet

Nadani zaci

- maiji vetsi prostor v tvarci Cinnosti (referaty, projekty)

- pracuji vlastnim tempem, plni sloZitéjSi ukoly (rozSitujici ucivo)
- zapojuji se do soutézi

- v ustnim i pisemném projevu jsou na né kladeny vétsi naroky

Zaci se SVP
- u téchto zaku je vyzadovano pouze zakladni u€ivo a slovni zasoba, zakladni
gramatické jevy, porozuméni a reakce na jednoduchou otazku, pfeklad
jednoduchého textu
- upfednostriovan je ustni projev
- pracuji vlastnim tempem, nékteré ukoly nemusi plnit nebo vypracovavaji snazsi
ukoly

Ro¢nik : 7.
Vystupy Ucivo
zak
-rozumi jednoduchym pokynim a otazkam | - zvukova a graficka podoba jazyka —
ucitele, které jsou pronaseny pomalu fonetické znaky (pasivné), zakladni
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na vyslovnostni navyky, vztah mezi
né zvukovou a grafickou podobou slov

-rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- slovni zasoba — Z&ci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v
komunikac¢nich situacich probiranych

-rozumi zakladnim informacim v kratkych | T€maticke okruhy:
poslechovych textech tykajicich

se kazdodennich témat Domov
-se zapoji do jednoduchych rozhovoru Rodina
-sdéli jednoduchym zplsobem zakladni Skol
informace tykajici se osvojovanych ola
témat
Volny ¢as

-odpovida na jednoduché otazky
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a podobné otazky poklada dle
osvojovanych témat

-rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim

-rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

-vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

-napiSe jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

-stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

Rocnik: 8.

Vystupy

Udivo

zak

-rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na
né

-rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

-rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat

-se zapoji do jednoduchych rozhovort

-sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se osvojovanych

- zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

- slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacénich situacich probiranych
tematickych okruhu, prace se slovnikem

Tematické okruhy:
Povolani
Lidské télo

Zdravi
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témat

-odpovida na jednoduché otazky
a podobné otazky poklada dle
osvojovanych témat

-rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim

-rozumi kratkému jednoduchému textu
zejmeéna, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

-napiSe jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

-stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Jidlo

Realie zemi prislusnych jazykovych
oblasti

Kalendarni rok (svatky, roéni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny)

- mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

Rocnik: 9.

Vystupy

Udivo

zak

- rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat

- se zapoji do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni

- zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

- slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem

Tématické okruhy:
Oblékani

Nakupy
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informace tykajici se osvojovanych Obec
témat

- odpovida na jednoduché otazky
a podobné otazky poklada dle
osvojovanych témat

Dopravni prostredky

Zvirata, priroda

- rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientaénim pokynim Pocasi

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném - mluvnice — zakladni gramatické
pozadovanou informaci struktury a typy vét

- vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

- napiSe jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat

- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Seznamen se zvukovou strankou jazyka

Poslech s porozuménim

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

- rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li vizualni podporu), rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich
osobnich udajd (zejména jména a veék), rozumi jednoduchym pokynim uditele

Mluveni

- pozdravi a podékuje,vyjadfi souhlas a nesouhlas

- sdéli své jméno a rok

Cteni s porozumé&nim

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh opakované
setkal ( zejména ma-li vizualni podporu)

Psani

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

79




Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

5. 1. 5. Anglicky jazyk — AJ2
Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni ve vyuéovacim predmétu

Cizi jazyk poskytuje zaklad pro komunikaci zaku v ramci Evropy a svéta, prohlubuje
mezinarodni porozumeéni. Cilem je pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho
vzdélavani. Rozviji pozitivni vztah k mnohojazy€nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.
Pomaha mu snizovat jazykoveé bariéry pfi cestovani nebo pfi budoucim studiu.

Je nabizen zakim v oduvodnénych pfipadech jako prostfedek k rozvijeni prvniho ciziho
jazyka.

Disponuje touto ¢asovou dotaci:

7. roCnik 2 hodiny tydné
8. ro¢nik 2 hodiny tydné
9. roCnik 2 hodiny tydné.

Vigwiwv s

zdokonalujeme znalosti ve vSech oblastech — receptivni feCoveé (poslech, ¢teni porozuménim),
produktivni fe€ové (ustni a pisemny projev), komunikacni (komunikace, tematické okruhy).
Slovni zasoba je volena pfedevsim z probiranych tematickych okruhu. Vyklad pravidel
gramatiky je vymezen k tvorbé jednoduchych vét a sdéleni. Upevrniovani, procvi¢ovani a
pouziti slovni zasoby spojujeme vzdy s dalSimi ¢innostmi: poslech zvukovych nahravek,

prace na PC, prace se slovnikem a autentickymi materialy, vyuZiti fikanek, pisni, her,
dramatizace, kratkodobych projektu atd.

Zaci béhem vyuky pracuji samostatné, ve dvojicich &i vétsich skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku

Kompetence k u¢eni

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni u¢eni

- zaci efektivné vyuzivaji ziskané informace v procesu uc€eni a v praktickém ZzZivoté
- Zaci poznavaji smysl a cil u€eni

Kompetence k feSeni problému

- Zaci jsou schopni rozpoznat a pochopit problém
- Zaci umi vyhledat vhodné informace

- zaci voli vhodné zpusoby feSeni

Kompetence komunikativni
Zaci si naslouchaji a vhodné reaguiji
zaci komunikuji na odpovidajici urovni
Zaci se vyjadfuji souvisle a kultivované
— zakim vytvafime pfilezitost komunikovat

80



Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

Kompetence socialni a personalni
— Zaci pracuji ve skupiné a pozitivné ovliviuji kvalitu spolecné prace
— zaci respektuji nazory druhych, efektivné spolupracuji
— Zaci jsou schopni sebekontroly

Kompetence obéanské
- Zaci respektuji pfesvédcCeni druhych
- zZaci se zodpovedné rozhoduji podle dané situace

Kompetence pracovni
- Zaci dodrzuji vymezena pravidla, vyuZzivaji znalosti a zkuSenosti

Kompetence digitalni

- zaci jsou vedeni k praci s digitalnimi prostfedky - vytvafi a upravuji digitalni obsah,
kombinuji rizné formaty

- zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil €i zjednoduSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

- 24k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani

— sebepoznavani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace
—  kreativita

Socialni rozvoj

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

—~ kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

- TFeSeni problému a rozhodovaci schopnost

Vychova demokratického obéana
- obcanska spole¢nost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima
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Multikulturni vychova
— kulturni diference

Medialni vychova
— prace v realizaCnim tymu

Mezipredmétové vztahy

V ramci principu zachovani mezipfedmétovych vztahud je do planu prace v jednotlivych
ro¢nicich zahrnut prostor pro geografické, historické, literarni a kulturni informace o
anglicky mluvicich zemich. Jedna se pfedevsim o informace o Velké Britanii a
Spojenych Statech. Spoluprace v ramci mezipfedmétovych vztaht mize byt rozSifena i
na hudebni vychovu

Formy a metody realizace

- samostatna prace

— prace ve skupinach

- dialog

- hry, soutéze

- kratkodobé projekty

— prace s ucebnici

- poslech, Cetba

- reprodukce textu (pisemna, ustni )
- prace s vyukovymi programy na PC
- prace se slovnikem a autentickymi materialy

- Pomiicky

— ucebnice, zvukové nahravky, kapesni slovniky, autentické materialy, vyukové programy na
PC, internet, atd.
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Rocnik: 7.

Vystupy

Ucivo

Zak

rozumi jednoduchym pokynum a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na
né

se zapoji do jednoduchych rozhovoru

rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orientacnim pokynim

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky
poklada

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného
casu

a dalSich osvojovanych témat

- vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

Zvukova a graficka podoba jazyka

fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Tematické okruhy
rodina, skola,nakupovani, lidské télo,
zdravi, zvifata, mésice, dny v tydnu

Zakladni gramatické struktury
a typy vet

Casovani slovesa: to be, to have got
(otazka, zapor)

neurcity a urcity ¢len (a/an, the)

osobni a pfivlastiiovaci zajmena

tvofeni mnozného Cisla

predlozky mista

vazba: There is/are

Slovni zasoba
Odpovidajici tematickym okruhum

prace se slovnikem

Minimalni doporu¢ena uroven ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni

74k

- je sezname se zvukovou podobou jazyka
- rozumi vyraziim pro pozdrav a pod€kovani
- pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

- sdéli své jméno a sviij vék
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Rocnik: 8.

Vystupy
74k
rozumi slovim a jednoduchym vétam se
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které

se vztahuji k béZnym tématim

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, 8koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

zapoji se do jednoduchych rozhovort

Ucivo
Zvukova a graficka podoba jazyka
fonetické znaky (pasivné), zakladni

vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Tematické okruhy

volny ¢as, domov, oblékani, obec, dopravni
prostfedky, hodiny, mésice, svatky,
ro¢ni obdobi

pfiroda, pocCasi

Zakladni gramatické struktury
a typy vét

opakovani gramatickych jevu ze 7. roCniku

vyjadfeni Casu

modalni slovesa (can)

pritomny Cas prosty a prabéhovy (otazka,
zapor)

Slovni zasoba
Odpovidajici tematickym okruhum

prace se slovnikem

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni

74k

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajii (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele
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Rocnik: 9.

Vystupy

Zak

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

- zapoji se do jednoduchych rozhovor(

- vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

- rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientaénim pokynim

Ucivo
Zvukova a graficka podoba jazyka
fonetické znaky (pasivné), zakladni

vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Tematické okruhy

rodina, oblékani, nakupovani, pocasi,
kalendarni rok, povolani, realie zemi
prislusnych jazykovych oblasti,
povolani, jidlo

Zakladni gramatické struktury

a typy vét

- opakovani gramatickych jevl z 8. ro€niku

- vyjadfeni datumu

- some, any

- pfitomny Cas prosty a prubéhovy (otazka,
zapor)

- minuly €as prosty (otazka, zapor)

Slovni zasoba
Odpovidajici tematickym okruhum

prace se slovnikem

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni

74k
- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi

se v ramci tematickych okruhti

opakovan¢ setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- Je seznamen se zvukovou strankou jazyka
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5.2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena
prfedevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty
a pro pouziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.Pro
tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélanim a vytvafi pfedpoklady
pro dalSi uspésné studium. Vzdélani klade duraz na dukladné porozuméni zakladnim
myslenkovym postuptim a pojmdm matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Z&ci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpusoby jejich
uziti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze
vede zaka k:
- vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych €innostech,
- odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozvijeni paméti zaku prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorcu a algoritma
- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim feSeni matematickych
problém
- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim
zakladnich matematickych pojmu a vztah(, k poznavani jejich charakteristickych
vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojmu
- vytvareni zasoby matematickych nastroju (po€etnich operaci, algoritmu, metod
feSeni ulohy) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
- vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani
nez jeji matematicky model, Zze dany model muze byt vhodny pro rlznorodé
situace a jedna situace mlze byt vyjadiena riznymi modely
- provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé
spravného postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkam ulohy nebo problému
- pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozboru a zapist pfi feSeni uloh a ke zdokonalovani
grafického projevu
- rozvijeni spoluprace pfi FeSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich
situace z bézného Zivota a nasledné k vyuZiti ziskaného feseni v praxi;
k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku |ze dospét
rznymi zpusoby
- rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi FeSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti,
vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé
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zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipfikladu.
5.2.1. Matematika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu - 1.stupen
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Je realizovana v 1. - 2. roCniku 4 hodiny tydné, 3. - 4. ro¢niku 5 hodin tydné, v 5.
roCniku 4 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 tematické okruhy:

1) €islo a pocetni operace

- osvojeni aritmetickych operaci

- dovednost provadét operaci

- algoritmické porozuméni

- vyznamové porozumeni

- ziskavani Ciselnych udajd, seznameni se s pojmem proménna

2) zavislosti, vztahy a prace s daty
- rozpoznavani a uvédoméni si ur€itych typl zmén a zavislosti, jejich analyzovani z
tabulek, diagramu a graft

3) geometrie v roviné a prostoru
- ur€ovani a znazorfiovani geometrickych utvari a modelovani realnych situaci,
zkoumani tvara a prostoru

4) nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
- uplatnovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a uloh z bézného zivota

Organizace - zaci z kazdého ro¢niku pracuji béhem vyucovaci hodiny vétSinou ve tiidé
a vyuzivaji k u€eni rizné formy prace. BEéhem hodiny uditel a Zaci pouzivaji dostupné
vyuCovaci pomucky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k u€eni

UCi se pfesné a stru¢né vyjadfovat matem. jazykem v€etné symboliky, provadénim
rozboru a zapisu pfi FeSeni uloh a zdokonaluje graficky projev, rozviji abstraktni, exaktni,
kombinatorické a logické mySleni k vécné a srozumitelné argumentaci. UCitel umozriuje
zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni €innosti nebo jejich vysledku;
srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit; stanovuje dil€i vzdélavaci cile v souladu s
cili vzdélavaciho programu; vede zZaky k ovérovani vysledku.

Kompetence k feSeni problému

UCi se rozvijet dlivéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k sebekontrole, k
systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, uci se provadét rozbor problému a planu feseni,
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odhadovani vysledku, volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledku.
Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti Zakl; klade oteviené otazky a vybizi Zaky
k pojmenovani cile €innosti; vede Zaky k planovani ukolt a postupu; zafazuje metody,
pfi kterych dochazeji k objevaim, feSenim a zavérum sami zaci. Ucitel podle potieby
zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu
ke spravnému feSeni; dodava zakim sebedlveéru.

Kompetence komunikativni

Z&ci se udi presnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné
symboliky.

Ucitel zadava ukoly zpusobem, ktery umozriuje volbu riznych postupu; vede zaky k
uzivani spravne terminologie a symboliky; vede zaky k vystiznému, souvislému a
kultivovanému projevu.

Kompetence socialni a personalni

Z4ci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci
prostfednictvim feSeni matematickych problémda, ke kolegialni radé a pomoci, uci se
pracovat v tymu.

UCitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch; podnécuje Zaky k argumentaci; hodnoti
Zzaky zpusobem, ktery jim umozni vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obéanska

Pfi zpracovani informaci jsou zZaci vedeni ke kritickému mySleni nad obsahy sdéleni, uci
se hodnotit svoji praci a praci ostatnich, jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se
vnimat slozitosti svéta.

Ucitel podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zakladé
jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni

Z&ci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastrojd pro feSeni realnych situaci
v zZivoté, uci se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych Cinnostech.
Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych
informacnich zdroju a které vyzaduji vyuziti poznatkt z riznych predmétu, vede zaky ke
spravnym zpusobim uziti vybaveni, techniky a pomucek. Vytvafi prilezitosti k
interpretaci riznych textl, obrazovych materiall, grafl a jinych forem zaznamd.

Kompetence digitalni

Zaci jsou vedeni k ovladani b&zné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k
jejich vyuziti pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; jsou vedeni k
samostatnosti pfi rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost Ci feSeny problém
pouzit, vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili Ci zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
Ucitel vede Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k
jejich vyuziti pfi ueni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecCnosti; vede je k
samostatnosti pfi rozhodovani, které technologie pro jakou €innost Ci feSeny problém
pouzit , napomaha k samostatnosti a bezpec€nosti pfi vyuzivani vSech moznosti
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digitalnich kompetenci

Prurezova témata
V tomto pfedmétu jsou realizovana: Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;
mista, udalosti, artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé
v Evropé; Zivot déti v jinych zemich

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa;evropské krajiny,mezinarodni
setkavani; zivot Evropanu

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality, fungovani a vliv medii ve spole€nosti. Samostatnost a bezpecnost pfi vyuzivani
digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, etické jednani v digitalnim prostfedi.

V hodinach matematiky budou vyuzivany metody a formy prace, které pravé
budou k vyu€éovani vhodné, podle momentalni potreby.

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu - 2.stupen
Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni

Pfedmét matematika se vyuc€uje jako samostatny predmét
6 - 9. ro¢nik 4. hodiny tydné

Vzdélavani v matematice zaméfeno na

uziti matematiky v realnych situacich
osvojeni pojmu, matem. postupt

rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
logické a kritické usuzovani

Pfedmét matematika je uzce spjat s ostatnimi pfedméty (napf. fyzika — prfevody
jednotek, rovnice.....zemeépis — mefitko, vypocty ..... chemie — FeSeni rovnic, pfevody
jednotek, ..... )

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k u€eni
Zaci jsou vedeni k
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- osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztahl postupnou abstrakci a
zobecnovanim realnych jeva

- vytvareni zasoby matematickych nastroju (pojmu a vztahu, algoritmu, metod
fedeni uloh)

- vyuzivani prostfedkd vypocetni techniky

Ucitel

- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavérim Zaci sami

- vede Zaky k planovani postupl a ukolu

- zadava ukoly zpusobem, kterym umoznuje volbu riiznych postupu

- zadava ukoly s vyuzitim informacCnich a komunikacnich technologii

- vede zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc. pfedmétech a v realném zivoté

Kompetence k feseni problém
Z4ci
- zjistuji, ze realita je slozitéjSi nez jeji matematicky model
- provadeéji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledku
- ucCi se zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich uloh a realnych problém
Ucitel
- s chybou Zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- vede Zaky k ovéfovani vysledku

Kompetence komunikativni
Zaci
- zdOvodnuji matematické postupy
- vytvareji hypotézy
- komunikuji na odpovidajici urovni
Ucitel
- vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- podle potieby pomaha zakim

Kompetence socialni a personalni

ZA&ci

- spolupracuji ve skupiné

- se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
Ucitel

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani

Kompetence obcanské

ZA&ci

- respektuji nazory ostatnich

- si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace
Ucitel

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
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umozniuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji €innost nebo jeji
vysledky
se zajima, jak vyhovuje zakam jeho zpUsob vyuky

Kompetence pracovni
ZAaci

si zdokonaluji graficky projev
jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Ucitel

poZaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, termind
vede zaky k ovéfovani vysledku

Klicové kompetence digitalni

Zaci

jsou seznamovani s béznymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi, které vyuzivaji pfi
uceni

ziskavaji, vyhledavaiji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

jsou vedeni k praci s digitalnimi prostfedky (vytvafi a upravuji digitalni obsah,
kombinuji rizné formaty, vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace).

Ucitel

- pomaha zakum orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpecnému,

sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi
uceni, ve volném Case i pfi zapojovani do spole¢nosti a ob&anského Zivota

klade dliraz na pfedchazeni situaci ohrozujici bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na Zakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
vede zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jednal eticky.

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj vede k rozvoji schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
k seberegulaci a sebeorganizaci zaka.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét.

Multikulturni vychova
Lidské vztahy.
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Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi.

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality, fungovani a vliv medii ve spolecnosti.

Zaci's SVP:
Pro tyto zaky jsou respektovana zdravotni hlediska, individualita a také potfeby
zaka. Je zohlednén druh a stupen podpurnych opatfeni

Nadani zaci

V ramci vyu€ovani matematiky umoznime témto Zakim FeSeni problémovych
uloh, pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy), individualné pracovat s nauc¢nou
literaturou, feSit hlavolamy, kvizy, zahady a podobné&. Budou jim zadavany narocnéjsi
samostatné ukoly a umoznéna ucast na matematickych soutézich a olympiadach.

Formy a metody prace

- prace ve dvojicich, skupinach

- samostatna prace

- prace s ucebnici, tabulkami, kalkulatory

- prace s pocitatem

- prace s projekty

- matematicka cvi¢eni (s mensim poctem zaku)
- hry, soutéze

- zpracovani statistickych udaju

- ziskani dalSich védomosti z odborné literatury a asopisu
- individualni pfistup

Roc¢nik: 1.

Vystupy UcCivo

Cislo a poéetni operace
Zak pouziva pfirozena Cisla k modelovani

situaci, pocita pfedméty v daném souboru, |— pfirozena ¢. 1 — 20

vytvari soubory s danym poctem prvkd, Cte, | — Cislice 0 — 9, ¢isla0 - 20
zapisuje a porovnava pfirozena Cisla.Uziva | — porovnavani gisel

a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti. _ giselna osa

Uziva linearni usporadani, zobrazi Cislo na | _ giselny obor 0 — 10, 10 — 20

Ciselné ose. Provadi zpaméti jednoduché
podetni operace s pfirozenymi &isly. Resi a
tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

— prace s textem slovni ulohy

Zak rozezna, pojmenuje, vymodeluje a

o R hay Geometrie v roviné a prostoru
popiSe zakladni rovinné utvary, nachazi

Obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tverec
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| v realité jejich reprezentaci. \

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych opatreni

CISLO A POCETNI OPERACE:

- porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v oboru do 20

- zna matematické operatory +, - , =, <, >a umi je zapsat

- sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

- FeSi jednoduché slovni ulohy na scitani a odCitani v oboru do 20, umi rozklad Cisel
v oboru do 20

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU:
- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

Roénik: 2.

Vystupy Ucivo

Cislo a poéetni operace

Zak pouzivéa pfirozena gisla k modelovani | Obor prirozenych Cisel, zapis Cisla
situaci, pogita predméty v daném souboru |V desitkové soustave, Ciselna osa,

a vytvari soubory s danym poétem prvkd. | nasobilka, vlastnosti poCetnich operaci
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla. | S prirozenymi Cisly, pisemné algoritmy
Zak uziva linearni usporadani, zobrazi pocetnich operaci — scitani a odcitani
Cislo na Ciselné ose, provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly, feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak se orientuje v ¢ase, provadi Zavislosti a jejich vlastnosti, tabulky
jednoduché pfevody jednotek ¢asu,
popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota. Doplfiuje tabulky,
schémata, posloupnost Cisel.

Zak rozezna a modeluje jednoduché Geometrie v rovineé a prostoru
soumérné utvary v rovin&. Porovnava Lomena Cara, usecCka, délka usecky,
velikost Gtvard, méfi a odhaduje délku jednotky déelky cm,mm

usecky.

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

CiSLO A POCETNI OPERACE:

- Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

- sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

- feSi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20, umi rozklad Cisel
v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
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- modeluje jednoduché situace podle pokynl s vyuzitim pomucek
- dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20
zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za nahofe,

dole, vpfedu, vzadu

- uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU:

- rozezna pfimku a usec€ku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

Ro¢énik: 3.

Vystupy

Ucivo

Zak pouziva pfirozena &isla k modelovani
situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvkd, Cte,
zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1
000. Uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti. UzZiva linearni usporadani
zobrazi Cislo na Ciselné ose. Provadi
zpaméti jednoduché pocetni operace

s pfirozenymi &isly. Resi a tvofi dlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.Zaokrouhluje na desitky a
stovky.

Zak se orientuje v &ase, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu, délky,
hmotnosti a objemu.

popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota. Doplriuje tabulky,
schémata, posloupnost Cisel.

Zak rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci. Porovnava velikost utvar,
meéfi a odhaduje délku usecky.

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Cislo a poéetni operace

Obor pfirozenych €isel, zapis Cisla

v desitkové soustavé, nasobilka, vlastnosti
poCetnich operaci s pfirozenymi €isly,
pisemné algoritmy pocetnich operaci -
nasobeni

- nejblizsi, nizSi a vySSi nasobek Cisla

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti, tabulky

Geometrie v roviné a prostoru

Pfimka, polopfimka, vzajemna poloha dvou
pfimek v roving, obdélnik, trojuhelnik,
Ctverec, Ctyrfuhelnik, obvod, jednotky délky
mm, km a jejich pfevody

Zakladni utvary v prostoru
Kvadr, koule, krychle, valec
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Minimalni doporu€ena uroven oc¢ekavanych vystuptl v ramci podptirnych opatieni

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU:

- rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

- pouziva pravitko

Roc¢nik: 4.

Vystupy

UcCivo

Zak vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
scCitani a nasobeni

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poCetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel. Modeluje a urci ¢ast
celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Zak vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Zak narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, kruznice,
trojuhelnik); uziva jednoduché konstrukce.
Sestroji rovnobézky a kolmice

Ur€i obsah obrazce pomoci Ctvercoveé sité
a uziva zakladni jednotky obsahu
Rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary
prekladanim papiru, urCi osu soumeérnosti
utvaru.

Z4k fesi jednoduché praktické slovni tlohy
a problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Cislo a poéetni operace

Pfirozena Cisla

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
fimské Cislice

Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci-
déleni

Zlomky

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a jejich vlastnosti — pfevody
jednotek

Diagramy

Tabulky, jizdni fady

Geometrie v roviné v prostoru
Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
Kruznice, kruh

Osové soumérné utvary

Trojuhelnik

Obsah obrazce pomoci ¢tvercove sité
(Ctverec, obdélnik)

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady
Magicke Ctverce

Prostorova pfedstavivost
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Minimalni doporucena uroven ocekavan

ych vystupu v ramci podpuirnych opatieni

CISLO A POCETNI OPERACE:

- Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
- sCita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

- zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach

- tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a dé
- zapiSe a feSi jednoduché slovni ulohy

- rozeznava suda a licha Cisla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
- vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje
- orientuje se v jednoduché tabulce

leni v oboru do 100

, pojmy apod.) podle navodu

- urCi Cas s presnosti na Ctvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché pfevody délek, hmotnosti a Casu
- uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU:

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

- méfi a porovnava délku usecky
- vypocita obvod mnohouhelniku se¢tenim
- sestroji rovnobézky a kolmice

délek jeho stran

NESTANDARDNIi APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY:

- feSi jednoduché praktické slovni ulohy, jej
matematickych postupech

ichz feSeni nemusi byt zavislé na

Roc¢nik: 5.

Vystupy

Ucivo

Zak vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
sc€itani a nasobeni

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

Porozumi vyznamu znaku , —, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznacCi

Cislo a poéetni operace

Pfirozena €Cisla 0 — milion

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni (Ciselna osa)

Nasobilka, déleni, sc€itani a od¢itani,
fimské Cislice

Vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci-
dvojciferny délitel

Cela cisla
(Ciselna osa, teplomér, model)
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na Ciselné ose

Porovna, scita a odcita zlomky se stejnym |Zlomky a desetinna Cisla
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné Cislo dané

hodnoty

5 Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak vyhledava, sbira a tridi data Zavislosti a jejich vlastnosti

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a Diagramy, grafy

diagramy Tabulky, jizdni fady

Pfevody jednotek

Zak narysuje a znazorni zakladni rovinné | Geometrie v roviné a v prostoru

utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a Trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec,
Kruznici) mnohouhelnik
Uziva jednoduché konstrukce Obsah, zakladni jednotky obsahu

Scita a odcita graficky usecky, urci délku Rovnobézky a kolmice
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
secCtenim délek jeho stran

Sestroji rovnobézky a kolmice

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité
a uziva zakladni jednotky obsahu
Rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osové soumeérné utvary, urci
osu soumeérnosti utvaru ( pfekladanim
papiru). Kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
Rozpozna zakladni télesa

Nestandardni aplikacni ulohy a

problémy
Zak tesi jednoduché praktické slovni Glohy | Slovni tlohy
a problémy, jejichZ FeSeni je do znacné Ciselné a obrazkové fady
miry nezavislé na obvyklych postupech a Magické cCtverce
algoritmech Skolské matematiky Prostorova predstavivost

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:

- orientuje se v jednoduché tabulce

- urCi Cas s pfesnosti na Ctvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody délek, hmotnosti a Casu
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU:

- vypocita obvod mnohouhelniku seCtenim délek jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmice

- urCi osu soumeérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

Rocnik: 6.

Vystupy UcCivo

Cislo a proménna

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou | Desetinna Cisla
presnosti - rozvinuty zapis Cisla v desitkove

- Ucelné vyuziva kalkulator soustaveé

- provadi podetni operace v oboru celych |Cela Cisla
Gisel - Cisla navzajem opacna, Ciselna osa
- analyzuje a feSi jednoduché problémy
- modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru

celych Cisel
Zavislosti, vztahy a prace s daty
- priklady z praktického Zivota Pravouhla soustava soufadnic
zpracované do grafu - &teni grafu
Geometrie v roviné a prostoru
- vyuziva potfebnou matematickou Rovinné dtvary
symboliku - pfimka, polopfimka, usecCka
- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné |- Ctverec, obdeélnik
utvary - Uhel a typy uhli
- nadrtne a sestroji rovinné utvary - trojuhelnik (vyska, téznice, stf.pf., uhly,
- odhaduje a vypoéita obvod a obsah konstrukce, kruznice opsana, vepsana)
zakladnich rovinnych atvar(
- ur€uje velikost uhlu méfenim a
vypoctem
- zd(ivodriuje a vyuZiva polohové a Metrické vlastnosti v roviné
metrické vlastnosti zakladnich rovin. - druhy dhld
UtvarG pfi feeni Uloh a jednoduchych |- dvojice uhld
praktickych problému - vzajemna poloha pfimek

- provadi jednoduché konstrukce, sestroji | Konstrukeni tulohy

zé&kladni rovinné utvary v osové - osa Usecky, osa Uhlu, osova soum.
soumérnosti

- urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary Prostorové utvary
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- analyzuje jejich vlastnosti

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- odhaduje a vypocita povrch a objem
téles

- uziva logickou uvahu a kombinaéni
usudek pfi feSeni uloh a problému a
naléza rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

- feSi ulohy na prostorovou pfedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

- kvadr, krychle

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy

- Ciselné a logické rfady
- Ciselné a obrazkové analogie

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Cislo a proménna

- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Eisla
- Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni poCetni operace
- provadi pocetni operace - pisemné scCita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli

se zbytkem
- zvlada orientaci na &iselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- vyhledava a tfidi data

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

Geometrie v roviné a v prostoru

v v

- vyznacuje , rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce

- rozezna a rysuje zakladni rovinné utvary

- sestroji zakladni rovinné v osové soumérnosti

- vypocita povrch, objem kvadru a krychle

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
- samostatné reSi praktické ulohy

- vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

Roc¢nik: 7.

Vystupy

UcCivo

- provadi pocetni operace v oboru
racionalnich Cisel
- ucCelné vyuziva kalkulator

Cislo a proménna

Délitelnost pfirozenych Cisel

- kritéria délitelnosti, prvocislo, Cislo
sloZzené, nasobek, délitel, nejmensi
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modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly,
pouziva vyjadieni vztahu celek

feSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadfené pomérem

pracuje s méfitky map a planud

uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek-&ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem,
desetin.Cislem, procentem)

fedi aplikacni ulohy na procenta(i pro
pfipad, Zze proc. ¢ast je vétsi nez celek)

analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modelu konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
racionalnich Cisel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

urCuje vztah pfimé nebo nepfimé
umeérnosti

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod
nacrtne a sestroji rovin.utvary

nacrtne a sestroji obraz rovin.utvaru ve
stfedové a osoveé soumeérnosti

urCi osové a stfedové soumeérny utvar

urCuje a charakterizuje zakl. prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych

spole¢ny nasobek, nejvétsi spoleCny
délitel

Zlomky

- prevracené Cislo, smiSené Cislo,
slozeny zlomek, poCetni vykony se
zlomky

Pomér

- meéfitko, umeéra, trojClenka

Procenta

- procento, promile, zaklad procentova
Cast, poCet procent, jednoduché
urokovani

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zavislosti a data

- pravouhla soustava souradnic
- Cteni grafu

- pfima a nepfima umérnost

Geometrie v roviné a prostoru

Rovinné utvary

- Ctyfuhelniky (rovnobéznik, lichobéznik)
Metrické vlastnosti v roviné

- trojuhelnikova nerovnost

Konstrukéni ulohy

- stfedova soumérnost,

- konstrukce ¢tyfuhelnik

Prostorové utvary

- kolmy hranol
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téles v roviné

- uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pfi feSeni uloh a problému a
naléza ruzna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

- FeSi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy

- Ciselné a logické rady

- Ciselné a obrazkové analogie

Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Cislo a proménna

- pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek-Cast (zlomek,

desetinné Cislo, procento)

- piSe Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1000000

- feSi jednoduché ulohy na procenta
- pouziva méfitko mapy a planu

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- porovnava data
- zvlada pocetni ukony s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

- vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika

- sestroji sité zakladnich téles
- nacrtne zakladni télesa

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
- samostatné reSi praktické ulohy

- vyuziva prostiredky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Udivo

- provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich Cisel a uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

- ucelné vyuZziva kalkulator

- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, sCita a nasobi
mnoho¢leny, provadi rozklad

Cislo a proménna

Mocniny a odmocniny

- druha mocnina a odmocnina

- tfeti mocnina a odmocnina

- mocniny s pfirozenym mocnitelem
Vyrazy

- Ciselny vyraz a jeho hodnota

- promeénna, vyrazy s proménnymi
- mnohocleny

- pocetni vykony s vyrazy
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mnohodclenu na soudin pomoci vzorcu a
vytykanim

formuluje a feSi realnou situaci pomoci
rovnice

analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situaci, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data
porovnava soubory dat

analyzuje a feSi aplikaCni geometricke
ulohy s vyuzitim osvojeného
mat.aparatu

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
odhaduje a vypocita objem a povrch
téles

zdlvodniuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvard pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémd,
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

odhaduje a vypocita obvod a obsah
zakladnich rovinnych utvar(

vyuziva pojem mnozin a bodu dané
vlastnosti k charakteristice utvart a
k feSeni polohovych i nepolohovych
konstrukcnich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary
ur€uje a charakterizuje zakladni
prostoroveé utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

uziva logickou uvahu a kombinacni

usudek pfi feSeni Uloh a problému a
naléza rizna feSeni predkladanych

nebo zkoumanych situaci

feSi ulohy na prostorovou

Rovnice
- linearni rovnice

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a data

- pfiklady zavislosti z praktického zivota a
jejich vlastnosti, nakresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky, ¢etnost znaku,
aritmeticky primeér

Geometrie v roviné a prostoru
Metrické vlastnosti v roviné
- Pythagorova véta

Konstrukéni ulohy

- mnoziny bodu dané vlastnosti
(Thaletova kruznice, vzdalenost bodu)

Rovinné utvary

- kruznice, kruh

Prostorové utvary
- rotaCni valec

Nestandardni aplikaéni ulohy a
problémy
Ciselné a obrazkové analogie
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predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatireni

Cislo a proménna

- pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadfeni vztahu celek-Cast (zlomek,
desetinné Cislo, procento)

- piSe Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1000000

- FeSi jednoduché ulohy na procenta

- pouziva méfitko mapy a planu

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- porovnava data, vypracuje jednoduchou tabulku
- zvlada pocetni ukony s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

- sestroji sité zakladnich téles, zobrazuje jednoducha télesa

- vypocita obvod a obsah kruhu

- vypocita povrch a objem valce

- odhaduje délku usecky, ur€i délku lomené &ary, graficky scita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
- hleda rizna feSeni predlozenych situaci

- vyuZziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

Rocnik: 9.
Vystupy Ucivo
Cislo a proménna
- ucelné vyuziva kalkulator Rovnice
- formuluje a feSi realnou situaci pomoci |- soustava dvou linearnich rovnic se
rovnic a jejich soustav dvéma neznamymi

- analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situaci, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

- rozSifujici u¢ivo - lomeny vyraz

- linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli
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- vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem
- rozSifujici uc¢ivo

- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk&nich vztaha

- uziva k argumentaci a pfi vypocCtech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

- urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

- odhaduje a pocita objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

- analyzuje a feSi aplikacni geometrické
ulohy vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

- uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pfi feSeni uloh a problému,
naléza rizna fe$eni zkoumanych nebo
predpokladanych situaci

- feSi ulohy na prostorovou pFedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

- pracuje a fesi pfi riznych formach a
metodach vyuky

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Funkce

- pfima a nepfima umérnost

- linearni funkce

- absolutni hodnota, kvadraticka fce,
lomena fce, goniometrické fce

Zavislosti a data

- rozSifeni z 8.ro¢niku

- urokovani, DPH, puajcky

- konkrétni problémy z praxe

Geometrie v roviné a prostoru
Shodnost a podobnost
- véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniku

Prostoroveé ulohy
- jehlan, rotacni kuzel, koule

Nestandardni aplikacéni ulohy a
problémy

Logické a netradicni geometrické ulohy
- konstrukéni ulohy

- Tfezytéles

Logické ulohy
- slovni ulohy (pohyb, prace, smési)

Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupli v ramci podpurnych opatreni

Cislo a proménna

- pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek-Cast (zlomek,

desetinné Cislo, procento)

- piSe Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1000000
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- FeSi jednoduché ulohy na procenta
- pouziva méfitko mapy a planu

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- porovnava data, vypracuje jednoduchou tabulku
- zvlada pocetni ukony s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

- sestroji sité zakladnich téles, zobrazuje jednoducha télesa

- vypocita obvod a obsah rovinnych utvar

- vypocita povrch a objem kolmych téles

- odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené cary, graficky s€ita a odcita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

5.3. Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika umoziuje rozvoj informatického mysSleni,
porozumeéni zakladnim principum digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich
¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostfedky a metody ke zkoumani fesSitelnosti problémud i hledani a nalézani jejich
optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni
praktickych Ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepSi praci pfenechat stroji, respektive
pocita€i. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni
zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpeénému a etickému
uzivani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfujeme k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim, ze vedeme Zaka k:

* systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jevu svéta kolem néj
* nachazeni raznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

* ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepSim
vysledkim nez samostatna prace

e porozuméni rlznym pfistuplim ke kodovani informaci i rdznym zpusobum jejich
organizace
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* rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumentu

* komunikaci pomoci formalnich jazyku, kterym porozumi i stroje

» standardizovani pracovnich postupu v situacich, kdy to usnadni praci

* posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

* nezdolnosti pfi feSeni téZzkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

» otevienosti novym cestam, nastrojum, snaze postupné se zlepSovat

5.3.1. Informatika

Charakteristika predmétu 1. stupen

Zakam umoziiujeme prostfednictvim her, experimentt, diskusi a dal$ich aktivit
vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat,
a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost
popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostfedi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory
poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi
technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych koncepta.
Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd,
které vedou k prevenci rizikového chovani.

Zvladnuti vypocetni techniky umoziuje realizovat metodu ,uc¢eni kdekoliv a kdykoliv,
vede k odleh€eni paméti, urychluje aktualizaci poznatkt a vhodné doplriuje standardni
ucebni texty a pomucky.

Ziskané dovednosti umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou
vzdélavaciho software a informacnich zdroju ve v§ech vzdélavacich oblastech celého
zakladniho vzdélavani.

Pfedmét se vyucuje s Casovou dotaci:

4.- 5.ro¢nik — 1 hodina

Cilové zaméreni
- poznani ulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuzivani modernich

informacnich a komunikacnich technologii

porozuméni toku informaci

(vznik, ulozeni na médium, pfenos, zpracovani, vyhledavani, praktické vyuziti)

- schopnost formulovat svij pozadavek, vyuzivat algoritmické mysleni

- porovnavani informaci a poznatku z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich
zdroju, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky ke zvySeni efektivnosti u¢eni a lepSi organizaci
prace

- vyuzivat prostfedkl k prezentaci vysledku své prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
prirodnich i socialnich jeva a procesu
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- posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpeénostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

- Setrné praci s vypocetni technikou

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k u€eni

- vybira a vyuziva vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje a organizuje, fidi vlastni
uceni

- vyhledava a tfidi informace, efektivné je vyuziva ve vSech oblastech Zivota

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, vytvaii komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, vysledky porovnava

- naplanuje si, jakym zpasobem by mohl své uceni zdokonalit

Kompetence k feSeni problém

- vnima problémové situace, pochopi je, pfemysli o zpusobu feSeni

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
- samostatné feSi problémy, voli vhodné zplsoby feseni

- ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému

- kriticky mysli, uvazlivé se rozhoduje, je schopen sva rozhodnuti obhajit

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své nazory a myslenky, vyjadfuje se kultivované(slovné i
pisemné)

- nasloucha jinym, reaguje, diskutuje, obhajuje svuj nazor, vhodné argumentuje

- rozumi rdznym typum textd, obrazovym materialim, uzivanym gestim zvukam, tvofivé
je vyuziva

- vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva komunikativni dovednosti k plnohodnotnému souZziti a kvalitni spolupraci

s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skupiné, vytvafi pravidla prace v tymu, pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné prace

- pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

- pfispiva k diskusi, chape potfebu spolupracovat pfi feSeni daného ukolu, respektuje
rizna hlediska

Kompetence ob¢éanské

- respektuje pfesvédceni druhych lidi, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

- chape zakladni principy, zakony a spoleCenské normy, zna sva prava a povinnosti
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- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne u¢innou pomoc

Kompetence pracovni

- pouziva bezpec€né a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje pravidla, reaguje
na nové pracovni podminky

- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje, rozhoduje se o dalSim
vzdélavani

- orientuje se v zakladnich aktivitach k uskute¢néni podnikatelského zaméru, chape
podstatu, cil a riziko podnikani rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni
- pouziva bézné digitalni zafizeni, vyuziva je pfi uCeni
- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostifedki
- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,

Prairezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoznuje zakim zejména samostatné
ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a svéta. Tyto informace maji
pfedevsim usnadnovat orientaci v nabidce vzdélavacich a pracovnich pfilezitosti,
rozvijeni zajm0 a navazovani kontaktu.

Multikulturni vychova
Umoznuje zakiim zejména ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko
pro pfemysleni o naléhavych tématech a zplasobech jejich Feseni

Enviromentalni vychova

Umoznuje zakim aktivné ziskavat a sdilet zasadni informace tykajici se naléhavych
otazek zivotniho prostifedi. To umoznuje jednak hloubé&ji poznavat a vyhodnocovat
zavaznost ekologickych problém, jednak zvySovat zajem zaku, aby modelovali

a prezentovali varianty jejich feSeni, komunikovali o nich, a vyhodnocovat jejich mozné
dopady na urovni lokalni a globalni.

Medialni vychova

Zdurazriujeme témata a Cinnosti tykajici se medialni komunikace, bezpecnosti
komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a vefejnou
komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického vyhodnocovani informaci a
medialnich sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni zaki do medialni komunikace je tfeba
vytvaret pfilezitosti a podminky k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuzivani
riznych vyrazovych prostfedkd a tvofivych realizacnich postupu.
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Metody a formy prace

Frontalni vyuka, samostatna prace, prace ve dvojicich nebo ve skupinach, individualni
pristup, kritické mysleni, problémova, vyzkumna a projektova vyuka, vyuka
podporovana tablety, pocitaCi a interaktivni tabuli.Prace s jednoduchymi roboty.

Mezipredmétové vztahy

Predmaét informatiky se promitne do vSech hlavnich vyugovacich predmétu (Cj, Cj, M, VI,
PF, Prv, Vv) ve formé vyukovych programd, testl a cvi€eni.

Potieby a pomticky pro vyuku

UcCebnice, pracovni seSity, odborné Casopisy a literatura, pocCitaCe a tablety, interaktivni
tabule, roboti, stavebnice s programovatelnymi prvky

Zacis SVP

Zaci se budou ugit dle konkrétnich podptrnych opatteni. Budou se ugit zvladat zakladni
praci s poCitacem za pomoci ucitele, asistenta nebo nadaného zaka. Prace bude
provadéna ve skupinach nebo ve dvoijicich. Na splnéni ukold budou mit vice Casu.

Nadani zaci

Ovladaiji pocita¢ bez pomoci uditele. Pracuji samostatné. U&ivo se rozsifi na praci

v diskusnich férech a chatu na internetu, zvladnou zakladni praci na prezentaci, dokazi ji
predvést ostatnim. Samostatné programuiji.

Rocénik: 4. — 5.

Vystupy Ucivo

Data, informace a modelovani

Zak uvede priklady dat, ktera ho obklopuji | sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,

a ktera mu mohou pomoci Iépe se pruzkum) a zaznam dat s vyuzitim textu,

rozhodnout; vyslovuje odpovédi na Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku;

zakladé dat hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavéru

Zak popise konkrétni situaci, uréi, co k ni | vyuZiti znadek, piktogram(i, symbolt a
jiz vi, a znazorni ji kodd pro zaznam, sdileni, pfenos
a ochranu informace

Zak vyéte informace z daného modelu model jako zjednoduSené znazornéni
skute€nosti; vyuziti obrazovych modell
(myslenkové a pojmové mapy, schémata,
tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysveétlovani jeva kolem
zaka

Algoritmizace a programovani
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Zak sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupl, zak popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky jeho
feSeni

Zak v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

Zak ovéfuje spravnost jim navrzeného
postupu €i programu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

Informacni systémy

Zak v systémech, které ho obklopuiji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

Zak pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselna i neCiselna data

Digitalni technologie

Zak najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

Zak propoiji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym propojenim

postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a rzné formy zapisu pomoci
obrazku, znacek, symbolu &i textu;
priklady situaci vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy; preCteni, porozumeéni
a Uprava krokl v postupu, algoritmu;
sestaveni funkéniho postupu feSiciho
konkrétni jednoduchou situaci

experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi;
udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy; sestaveni programu

porovnani postupu s jinym a diskuse o
nich; ovéfovani funk&nosti programu

a jeho ¢asti opakovanym spusténim;
nalezeni chyby a oprava kodu; nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem

skupiny objektl a vztahy mezi nimi,
vzajemné pusobeni; pfiklady systému z
pfirody, Skoly a blizkého okoli Zaka; Casti
systému a vztahy mezi nimi

shodné a odlisné vlastnosti objektl; fazeni
prvkl do fad, Cislovany a necislovany
seznam, viceurovnovy seznam; tabulka a
jeji struktura; zaznam, doplnéni a uprava
zaznamu

hardware a software

pocitaCove sité
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souviseji
bezpeclnost
Zak dodrzuje bezpeénostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

Minimalni doporu€ena uroven oc¢ekavanych vystuptl v ramci podptirnych opatieni

Zak uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat
Zak popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, uréi, co k ni jiz
vi a sestavuje symbolické zapisy postupl

Zak popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajma a potfeb, navrhne

a popiSe podle pfedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

Zak rozpozna opakuijici se vzory, pouziva opakovani znamych postupt v systémech,
které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

Zak pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselna i ne€iselna data najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

Zak popi$e bezpeénostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

Charakteristika predmétu 2. stupen

Zéci tvori, experimentuji, provéfuji své hypotézy, objevuiji, aktivné hledaiji, navrhuiji
a oveéruji rizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni
zakladnim informatickym konceptim a principim fungovani digitalnich technologii. Pfi
analyze problému vybiraji, které aspekty |Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho
fedeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné
pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho,
jak a proC digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kddovani,
modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni. ZAci
zacCinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problému. Osvojuji si Casté testovani prototypu
a jejich postupné vylepsovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich
technologiich. ZvaZuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni na jedince, spolecnost,
Zivotni prostredi.

Pfedmét se vyucuje s Casovou dotaci:
6. - 9. ronik — 1 hodina

Cilové zaméreni

Zaka vedeme k:
- systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevu svéta kolem néj
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- nachazeni rdznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- ke zku$enosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim
vysledkim nez samostatna prace

- porozuméni ruznym pfistupim ke kédovani informaci i riznym zpusobum jejich
organizace

- rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumentu

- komunikaci pomoci formalnich jazykl, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupu v situacich, kdy to usnadni praci

- posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpe€nostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

- nezdolnosti pfi feSeni téZkych problémda, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

- otevienosti novym cestam, nastrojum, snaze postupné se zlepSovat

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

- vybira a vyuziva vhodné zpUsoby, metody a strategie, planuje a organizuje, fidi vlastni
uceni

- vyhledava a tfidi informace, efektivné je vyuziva ve vSech oblastech Zivota

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, vytvafi komplexné&jsi pohled na
matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, vysledky porovnava

- naplanuje si, jakym zpasobem by mohl své u€eni zdokonalit

Kompetence k feSeni problému

- vnima problémové situace, pochopi je, pfemysli o zplsobu feSeni

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
- samostatné fesi problémy, voli vhodné zpusoby feSeni

- ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému

- kriticky mysli, uvazlivé se rozhoduje, je schopen sva rozhodnuti obh3jit

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své nazory a myslenky, vyjadfuje se kultivované(slovné i
pisemné)

- nasloucha jinym, reaguje, diskutuje, obhajuje svlj nazor, vhodné argumentuje

- rozumi ruznym typUm textd, obrazovym materialim, uzivanym gestam zvukim, tvofivé
je vyuziva

- vyuziva informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva komunikativni dovednosti k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci

s ostatnimi lidmi
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Kompetence socialni a personalni

- spolupracuje ve skupiné, vytvafi pravidla prace v tymu, pozitivné ovliviuje kvalitu
spoleCné prace

- pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztaha, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

- pfispiva k diskusi, chape potfebu spolupracovat pfi feSeni daného ukolu, respektuje
rizna hlediska

Kompetence obéanské

- respektuje pfesvédceni druhych lidi, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

- chape zakladni principy, zakony a spoleCenské normy, zna sva prava a povinnosti
- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne ucinnou pomoc

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecéné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje pravidla, reaguje
na noveé pracovni podminky

- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje, rozhoduje se o dalSim
vzdélavani

- orientuje se v zakladnich aktivitach k uskute¢néni podnikatelského zaméru, chape
podstatu, cil a riziko podnikani rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni
- pouziva bézné digitalni zafizeni, vyuziva je pfi uCeni
- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedku
- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,

Prairezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoznuje zakim zejména samostatné
ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a svéta. Tyto informace maji
pfedevsim usnadnovat orientaci v nabidce vzdélavacich a pracovnich pfilezitosti,
rozvijeni zajm0 a navazovani kontaktu.

Multikulturni vychova
Umoznuje zakiim zejména ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko
pro pfemysleni o naléhavych tématech a zpusobech jejich feseni

Enviromentalni vychova

Umoznuje zakim aktivné ziskavat a sdilet zasadni informace tykajici se naléhavych
otazek Zivotniho prostfedi. To umoznuje jednak hloubéji poznavat a vyhodnocovat
zavaznost ekologickych problému, jednak zvySovat zajem zaku, aby modelovali

a prezentovali varianty jejich feSeni, komunikovali o nich, a vyhodnocovat jejich mozné
dopady na urovni lokalni a globalni.
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Medialni vychova

Zdurazriujeme témata a Cinnosti tykajici se medialni komunikace, bezpecnosti
komunikace a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a vefejnou
komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického vyhodnocovani informaci a
medialnich sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni zaki do medialni komunikace je tfeba
vytvaret pfilezitosti a podminky k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuzivani
riznych vyrazovych prostfedku a tvofivych realizacnich postupu.

Metody a formy prace

Frontalni vyuka, samostatna prace, prace ve dvojicich nebo ve skupinach, individualni
pfistup, kritické mysleni, problémova, vyzkumna a projektova vyuka, vyuka
podporovana tablety, pocitaci a interaktivni tabuli.Prace s jednoduchymi roboty.

Mezipredmétové vztahy
Predmét informatiky se promitne do vSech vyuc€ovacich ve formé vyukovych programda,
testl a cviCeni, vytvareni prezentaci

Potireby a pomticky pro vyuku
UcCebnice, pracovni seSity, odborné ¢asopisy a literatura, pocCitaCe a tablety, interaktivni
tabule, roboti, stavebnice s programovatelnymi prvky

Zacis SVP

Zaci se budou ugit dle konkrétnich podptrnych opatteni. Budou se ugit zvladat zakladni
praci s poCitaCem za pomoci ucitele, asistenta nebo nadaného zaka. Prace bude
provadéna ve skupinach nebo ve dvoijicich. Na splnéni ukolti budou mit vice ¢asu.

Nadani zaci

Ovladaiji pocita¢ bez pomoci ucitele. Pracuji samostatné. Ugivo se rozSifi na praci

v diskusnich férech a chatu na internetu, zvladnou zakladni praci na prezentaci, dokazi ji
predvést ostatnim. Samostatné programuiji.

Roénik: 6. — 9.

Vystupy Ucivo
Data, informace a modelovani
Z4ak ziska z dat informace, interpretuje ziskavani, vyhledavani a ukladani dat
data, odhaluje chyby v cizich obecné a v pocitaci; proces komunikace,
interpretacich dat kompletnost dat, ¢asté chyby pfi

interpretaci dat

Zak navrhuje a porovnava riizné zpisoby | riizné moznosti kddovani &isel, znaka,
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kodovani dat s cilem jejich ulozeni
a pfenosu

Zak vymezi problém a uréi, jaké informace
bude potfebovat k jeho feSeni; situaci
modeluje pomoci grafu, pfipadné
obdobnych schémat; porovna svuj
navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdGivodni. Zak zhodnoti, zda
jsou v modelu vSechna data potfebna k
feSeni problému; vyhleda chybu v modelu
a oprauvi ji

Algoritmizace a programovani

Zak po preéteni jednotlivych krokl
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urCi problém, ktery je danym
algoritmem fe$en. Zak rozdé&li problém na
jednotlivé feSitelné Casti a navrhne a
popise kroky k jejich feSeni. Zak vybere z
vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svuj vybér zdivodni;
upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feSeni
problému.

Zak v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvofi pfehledny
program s ohledem na jeho mozné
dUsledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZiva opakovani,
vétveni programu, proménné.

Zak ovéri spravnost postupu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu
Informacni systémy

Zak vysvétli ugel informaénich systémd,
které pouZziva, identifikuje jejich jednotlivé

barev, obrazku, zvuku a jejich vlastnosti;
standardizované kody; bit; bajt, nasobné
jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity

schéma, myslenkova mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany graf;
zakladni grafové ulohy

Algoritmizace

Programovani
Tvorba digitalniho obsahu

Kontrola

Informacéni systémy
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prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna
rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich
systému.

Zak nastavuje zobrazeni, Fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédeét na polozenou otazku; vyuziva
funkce pro automatizaci zpracovani dat.
Zak vymezi problém a urgi, jak pfi jeho
feSeni vyuZije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla
a postupy pro praci se zaznamy v evidenci
dat.

Zak sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funk&nost, pfipadné navrhne
jeji upravu

Digitalni technologie

Zak popise, jak funguje pogita& po strance
hardwaru i operac¢niho systému; diskutuje
o fungovani digitalnich technologii
ur€ujicich trendy ve svété, uklada a
spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalSi zpracovani Ci
prenos

Zak vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocitaCové sité;
uvede pfiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

Zak si poradi s typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace.

Zak dokaze usmérnit svoji ginnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci zneuziti dat;
popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich rfeseni

Navrh a tvorba evidence dat

Hromadné zpracovani dat

Hardware a software

Poditadové sité

Reseni technickych problémd

BezpecCnost
Digitalni identita
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Minimalni doporu€ena uroven oc¢ekavanych vystuptl v ramci podptirnych opatieni

74k ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti

74k zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

74k popise problém podle nastavenych kritérii a na zakladg vlastni zku$enosti uréi, jaké
informace bude potiebovat k jeho feseni; k popisu problému pouziva grafické znazornéni

74k stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému viechny informace potfebné k jeho feseni
po piecteni jednotlivych krokt algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované
tesil, uvede priklad takové Cinnosti

74k rozdgli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a popise podle navodu kroky k jejich feseni

74k navrhne riizné algoritmy pro feeni problému, s kterym se opakované setkal

popise ucel informacnich systém, které pouziva

Z4k nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

7.4k na zakladé doporu¢eného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru 1 operac¢niho systému

74k uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

74k pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni a na piikladech popise
mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

74k rozpozna typické zavady a chybové stavy poéitadti a obréti se s zadosti o pomoc na dospélou
osobu

74k dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

5.4.Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti, ktera je koncipovana
pouze pro 1.stupen zakladniho vzdélavani. Tato oblast vymezuje vzdélavaci oblast
tykajici se Clovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci
a dalSich témat. Uplatfiuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem
pro prakticky Zivot. Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaku ziskané ve
vychové v rodiné a v predskolnim vzdé&lavani. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat
véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevd, soustfedéné je pozorovat ,
premyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe , svych potfeb a porozuméni
svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spoleCnosti, porozumét
soudobému zpusobu zZivota, jeho pfednostem i problémum (v€etné situaci ohrozeni), uci
se vnimat sou€asnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:
- utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové innosti
- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu
- orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych,
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zemépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé respektu a spolecné vytvofenych a pfijatych nebo obecné
uplathovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoll
samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpec¢né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a
limita)

utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v &em by v budoucnu
mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazl a jejich
pfedchazeni

poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpec€nosti
druhych, v€etné chovani pfi mimoradnych udalostech.
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Ocekavané vystupy oblasti

Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani by mél zak zvladnout a znat nasledujici body:
MiSTO, KDE ZIJEME

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto (v
dopravni vychové) a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizS§im okoli

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi
odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich €innosti

projevuje podstatu solidarity, snasenlivosti a vzajemné ucty k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkim, seznamuje se se svétem financi, ale i

s problémy, které provazeji souziti lidi

LIDE A CAS

vyuziva €asoveé udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré poveésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a €innostech Clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a soucasnost
ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promeény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich
roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych ur€ujicich znakul, uvede pfiklady vyskytu
organismuU ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veliiny pomoci jednoduchych nastroju a pfistroju

CLOVEK A JEHO ZDRAViI

poznava zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota zaci se seznamuiji s tim, jak
se Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti

uplatriuje zakladni hygienické, rezimoveé a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke
zdravi

dodrzZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych,
poskytovani prvni pomoci

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

uplatriuje zakladni pravidla u€astniku silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

osvojuje si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v raznych zivotnich situaci, véetné
mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin
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5.4.1. Prvouka

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

vyucuje se v 1. - 3. roCniku dvé hodiny tydné
prvouka je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét

Cilové zaméreni predmeétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych

kompetenci tim, ze vede zaka k:

- utvafeni pracovnich navykud v jednoduché samostatné i tymoveé &innosti
- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci
- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skute€nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
- poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé respektu a spolecné vytvofenych a pfijatych nebo obecné
uplatfiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spolec¢nych ukolu
- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovlivhovani své jedine¢nosti (moznosti a limitd)
- utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
- pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi
-objevovani a poznavani vSeho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét
- poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Urazt a jejich
predchazeni
- poznavani a upevnovani preventivnino chovani, ucelného rozhodovani a jednani v
rlznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, v€etné chovani pfi mimorfadnych udalostech

VYSTUPY uCIivo

MiSTO, KDE ZIJEME — 1. obdobi

vyznaci v jednoduchém planu misto domov — prostfedi domova, orientace v
svého bydlisté a sSkoly, misté bydlisté
cestg na Uj'é?"é misto a Skola — prostfedi Skoly, c&innosti ve
I’OZ.IIS_IVTOZHa n?beZPGC' v Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do
nejblizsim okoli 8koly; rizikova mista a situace

zacleni svou obec (mésto) do domov — prostfedi domova, orientace v
prislusného kraje a misté bydlisté
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obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v
nejblizsim okoli, obci
(mésté)

LIDE KOLEM NAS - 1. obdobi

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych
prislusniku a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k
prirozenym odlisnostem
spoluzaku i jinych lidi,
jejich prednostem i
nedostatkim

obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti,
poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy,
dopravni sit

rodina — postaveni jedince v rodiné, role

Clend rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot a funkce
rodiny, fyzickdA a duSevni prace,
zameéstnani

pravo a spravedlnost — Zzakladni lidska

prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly

odvodi vyznam a potrebu riznych
povolani a pracovnich
¢innosti

LIDE A CAS — 1. obdobi

vyuZiva ¢asové udaje pri reseni
ruznych situaci v dennim
Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

rodina -
zaméstnani

fyzicka a duSevni prace,

soucasnost a minulost v nasem zivoté
— promény zpusobu Zzivota, bydleni,
predméty denni potfeby, pribéh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i
historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

uplatnuje elementarni poznatky o sobé,

o rodiné a ¢innostech
Cclovéka, o lidské
spolec¢nosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

regionalni pamatky — péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

soucasnost a minulost v nasem zivoté
— promény zpusobu zivota, bydleni,
predméty denni potfeby, pribéh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY - 1. obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v
jednotlivych rocnich
obdobich

roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich
znaku, uvede priklady
vyskytu organismu ve

zivotni podminky —  rozmanitost
podminek Zivota na Zemi; podnebi a
pocasi

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni veli€in s
praktickym uzivanim zékladnich jednotek
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znameé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny

znamych latek, urcuje jejich
spolec¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a
pristroju

zivotni podminky —  rozmanitost
podminek Zzivota na Zemi; vyznam
ovzduSi, vodstva, pud, rostlinstva a
ZivoCiSstva na Zemi; podnebi a pocasi

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni veliCin s
praktickym uzivanim zakladnich jednotek
voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro zivot

CLOVEK A JEHO ZDRAVI — 1. obdobi

uplatriuje zakladni hygienické, rezimoveé

a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potfeby Clovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a zenou
péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
denni rezim, spravna vyZiva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim; drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazd, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni
hygiena

rozezna nebezpeci riizného charakteru,

vyuzZiva bezpeéna mista pro
hru a traveni volného ¢asu;
uplatnuje zakladni pravidla
bezpecéného chovani
ucastnika silniéniho
provozu, jedna tak, aby
neohrozZoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezretné pri setkani s

neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé
potreby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada
zplsoby komunikace s
operatory tisiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny

dospélych pri mimoradnych

osobni bezpeéi, krizové situace -
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém prostredi,
bezpecné chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky; prfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich

osobni bezpedi, krizové situace -
Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuZzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich

mimoradné udalosti a rizika ohrozeni
s nimi spojena — postup v pripadé
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udalostech ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pfiCiny a
prevence vzniku pozaru, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém
privolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisfiovou linku

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podpurnych
opatieni:

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

- popiSe a zvladne cestu do Skoly

- rozliSuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy

- dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

- pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaku, jejich prednostem i nedostatkiim

- pojmenuje nejbéznejsi povolani a pracovni ¢innosti

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

- Zna rozvrzeni svych dennich c¢innosti

- rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- poznava ruzné lidské ¢innosti

- pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- pozna nejbéznejsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

- uplatriuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity;
zvlada oSetfeni drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecneho chovani; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

- uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani tucastnika silnicniho provozu

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potreby pozada o pomoc
- pro sebe i pro jiné; ovlada zptsoby komunikace s operatory tisriovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Kompetence k u€eni
Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani veho, co je zajima a v &em by v budoucnu
mohli uspét:

— poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
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— upevnovani preventivniho chovani

— orientace ve svété informaci

— Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
— ucitel pomaha Fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
— ucitel motivuje zaky pro celozivotni u€eni

Kompetence k feSeni problému
— Zaci si upeviuji u€elné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpec€nosti i zdravi a bezpecCnosti druhych
— poznavaji a ovliviuji svou jedineCnost
— ucitel pomaha zakam, aby dosli k samostatnym objevum, feSenim a zavérim
— ucitel uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuzivaji
riznych informacnich zdroju

Kompetence komunikativni
— Zaci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech
— jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

— pojmenovavaji pozorované skuteCnosti a zachycuiji je ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

— pfirozené vyjadfuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi

— ucitel podporuje u zaku prezentaci svych myslenek a nazoru, kladeni otazek
k véci, vzajemnému se naslouchani a zdlvodfovani svych zavéra, vzajemné si
radi a pomahaji si

Kompetence socialni a personalni
— Zaci pracuji ve skupiné
— efektivné spolupracuji na feSeni problém
— uCi se respektovat nazory druhych
— prispivaji k diskusi
— uci se vécné argumentovat
— ucitel vede déti k ocenovani svych nazora a pfinosu

Kompetence obcanské
— ucitel utvafi u zaku ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim
— ucitel motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
— ucitel vede Zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni
— Zaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové
cinnosti
— ucitel uc€i zaky pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni
— ucitel zohlednuje soudoby stav poznani technického rozvoje
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Kompetence digitalni
- zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi
uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti
- zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
cinnosti, zefektivnil €i zjednoduSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace
- zak predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Prufrezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smysloveho vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uéeni a studium
Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj informaci o
mné&; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne;
jak se promita mé ja v mém chovani; muj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje
vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti,

Seberegulace a sebeorganizace - cvi€eni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cilt a kroku k jejich dosazeni.

Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace
Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

Kreativita - cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich.

Socialni rozvoj

Poznavani lidi - vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé;

Mezilidské vztahy - péCe o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy;
Komunikace - fe€ téla, fe¢ zvukul a slov, fe¢ pfedmétl a prostfedi vytvareného
¢lovékem, komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, pfesvédcovani, feSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.);
Kooperace a kompetice - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci respektujici
komunikace, feSeni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj
individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence;
Moralni rozvoj

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti -dovednosti pro fe$eni problémd a
rozhodovani
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Vychova demokratického obéana

Obcan, ob¢anska spolecnost - pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,vzajemna
komunikace a spoluprace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Ve vzdélavani se vyuzivaji zkusenosti a poznatky zakld z bézného Zivota i mimoradnych
udalosti v roding, v obci a nejbliz§im okoli

Environmentalni vychova

Ekosystémy - les (les v nasem prostfedi, pole , vodni zdroj, lidské sidlo - mésto —
vesnice.

Zakladni podminky Zivota - voda , ovzdu$i (vyznam pro zivot na Zemi, ohroZovani
ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptda

Vztah ¢lovéka k prostiedi - nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zplsoby vyuzivani
a feSeni odpadoveho hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani
ochrany zivotniho prostfedi v obci.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Medialni vychova

kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni - zabéru); hledani rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni,

fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Metody a formy vyuky

- rozhovory, vypravéni,procvi¢ovani, opakovani, samostatna cviceni, sbér a tfidéni
informaci, hry, skupinova prace, prace ve dvojicich, prace s informacnimi zdroji,
kratkodobé i dlouhodobé projekty, vyuzivani literatury, exkurzi, mySlenkova mapa,
vychazka, dramatizace a experiment.

Mezipredmétové vztahy
— propojovani a vyuzivani probiranych témat ve vSech vyucovacich pfedmétech.

Pomuicky
- ucCebnice, pracovni seSity, pracovni listy
- encyklopedie, Casopisy, odborna literatura
- internet, video, pocitaCové programy

Nadani zaci
- individualni pfistup dle jejich zajma a schopnosti
- pracuji vlastnim tempem, maji moznost rozSifujiciho uciva
- zapojovani do soutézi
- maji vétsi prostor i tvarci Cinnosti (referaty, projekty)
- plni slozitéjsi ukoly
- pomahaiji svym spoluzakim
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Zaci s SVP
- U téchto zaku je vyzadovano pouze zakladni ucivo
- vyuziva se individualni pfistup
- pracuji vlastnim tempem, nékteré ukoly nemusi plnit nebo je vypracovavaji
s pomoci vyucujiciho, asistentky nebo spoluzak
- upfednostnhovan je ustni projev

5.4.2.Pfirodovéda
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza€ni vymezeni
- vyucCuje se ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné
- pfirodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je lenén do
péti tematickych okruhu:

Misto, kde zijeme
- okolni krajina ( mistni oblast, region) — zemsky povrch, rozSifeni pud, rostlinstva a
zivocCich(, plsobeni lidi na krajinu a zivotni prostredi

Lidé kolem nas
- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie
- zakladni globalni problémy, problémy konzumni spole€nosti, globalni problémy
prirodniho prostredi

Lidé a ¢as
- orientace v Case — kalendare, letopocCet, rezim dne
- soucasnost a minulost v naSem zivoté

Rozmanitost prirody
- Zemé jako planeta slunecni soustavy
- rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé pfirody, rostliny, houby, zivoCichove,
znaky zivota, zivotni potfeby a podminky
- rovnovaha v pfirodé
- vliv lidské €innosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi, likvidace
odpadu, zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo, biologické a fyziologické funkce Clovéka, vyvoj jedince

- péce o zdravi, prvni pomoc
- odpovédnost ¢lovéka za své zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
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Kompetence k u€eni
- ucitel umoznuje zakum pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a
odbornou literaturu
- Zaci ziskavaji informace o pfirodé, uCi se pozorovat pfirodu, zaznamenavat a
hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k feseni problém
- ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazi k objevim, feSenim a zavériim zaci
sami
- Zaci se uci fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich, uci se
vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

Kompetence komunikativni
- uCitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie
- zaci si rozSifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech
- zaci se uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spole¢né
- Zaci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi fFeSeni daného ukolu,
respektuji nazory a zkusenosti druhych
- uCitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zaku

Kompetence obéanské
- ucitel buduje u zaka ohleduplny vztah k pfirodé
- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- Z4aci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a
jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpeénosti druhych
- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni
- ucCitel umoznuje zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- ucitel vede zaky ke spravnym zpUsobum uziti pomucek, vybaveni, techniky
- ucCitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecCnosti
- ZAaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti,
dodrzuji vymezena pravidla

Kompetence digitalni
-zaci jsou vedeni k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a
sluzeb, k jejich vyuZiti pfi ueni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole€nosti
-Zaci jsou vedeni k samostatnosti pfi rozhodovani, které technologie pro jakou
¢innost Ci feSeny problém pouzit

128



Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

-zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innost, zefektivnil, ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

-ucCitel vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a
sluzeb, k jejich vyuziti pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota sSkoly a do spoleCnosti
-ucCitel vede zaky k samostatnosti pfi rozhodovani, které technologie pro jakou
¢innost Ci FeSeny problém pouzit

-uCitel napomaha zakam pfi vyuzivani vSech moznosti digitalnich kompetenci

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani ( cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
dovednosti pro uceni, sebepoznani, seberegulace,psychohygiena,kreativita)

Socialni rozvoj (poznavani lidi, mezilidské vztahy, kooperace, kompetice)

Komunikace ( komunikace v rliznych situacich)

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti ( zvladani uéebnich problémii vazanych na
latku predmétu)

Multikulturni vychova

Kulturni diference ( jedineCnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti)
Princip socialniho smiru a solidarity ( otazka lidskych prav)

Ziskavat a sdilet informace pro pfemysleni o naléhavych tématech.

Environmentalni vychova

Ekosystémy ( les, vodni zdroje, kulturni krajina)

Zakladni podminky zZivota ( voda, ovzdusi, pada)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi ( zivotni prostiedi a zemédélstvi, zivotni
prostfedi a primysl, ochrana pfirody, zmény v krajiné)

Vztah €lovéka k prostiedi ( prostfedi a zdravi, nerovnomérnost Zivota na Zemi)

Ziskavat a sdilet informace pro prezentace

Doporucéena témata
- Zdravé zuby
- Ochrana Clovéka za mimoradnych situaci
- Dopravni vychova
- Lidska prava
- Prava ditéte

Metody prace

- frontalni vyklad
- prace ve dvoijicich
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- individualni pfistup
- prace s ucebnici, pracovnim seSitem
- hledani zajimavosti a novinek v informacni a komunikaéni oblasti
- pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
- vyuzivani interaktivni tabule
- prace s internetem
- kfizovky, soutéze
- vychazka

Nadani zaci
Zarazeni nadanych zaku do zakladniho vzdélavani vyZaduje od ucitelll naro€néjsi
pfipravu na vyucovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto Zaky je zapotifebi zvySené
motivace k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch pfedmétech,
které reprezentuji nadani ditéte.
Umoziiujeme jim pracovat na pocitaci ( vzdélavaci programy, projekty), individualné
pracovat s nau¢nou literaturou ( referaty).
Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, internetu

Zaci s SVP
Pfi klasifikaci téchto déti pfihlizime ke specifické poruse uceni, ktera se u doty¢ného
ditéte projevuje. Upfednosthujeme ustni zkousSeni pfed pisemnym.

Roc¢nik: 4.
Vystupy Ugivo
- 74k rozezna soucasné a minulé Orientace v Case a Casovy fad
- pracuje s &asovymi Udaji a vyuZiva - urcovani ¢asu, denni rezim, ro¢ni
Zjisténych udajt k pochopeni obdobi

vztahl mezi déji a mezi jevy,

- vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jakou je soucasti .
vesmiru, souvislost s rozdélenim - slunecni soustava, den a noc
¢asu a stfidanim roénich obdobi

Vesmir a Zemé

Latky a jejich vlastnosti

- objevuje a zjistuje propojenost - tridéni Iéte’k, zmény latek a
prvka Zivé a nezivé prirody, princip skupenstvi
rovnovahy pfirody a nachazi - vlastnosti, porovnavani latek a
souvislosti mezi kone€nym méreni veli€in s praktickym
vzhledem pfirody a Cinnosti uzivanim zakladnich jednotek
Clovéka

Voda a vzduch
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zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zduvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

zkouma nezivou pfirodu

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regiont
zdlvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostfedi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

vyskyt, vlastnosti a formy vody
obéh vody v pfirodé

vlastnosti, slozeni, proudéni
vzduchu

vyznam vody, vzduchu pro Zivot

Nerosty, horniny, plda

nékteré hospodaisky vyznamneé
horniny a nerosty

zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

Rostliny, Zivogichové, houby

znaky Zivota, zivotni potieby a

projevy

prubéh a zpusob Zivota

vyziva, stavba téla u nékterych
nejznameéjsich druhd

vyznam v pfirodé a pro Clovéka

Rovnovaha v prirodé

vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy

zakladni spoleCenstva

Zivotni podminky

rozmanitost podminek zivota na
Zemi

vyznam ovzdu$i, vodstva, pud,
rostlinstva a zivociSstva na Zemi

podnebi a poCasi

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana

pfirody

odpovédnost lidi

ochrana a tvorba zivotniho
prostfedi
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- poukaze v nejbliz§im
spoleCenském a pfirodnim
prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
ZlepSeni zivotniho prostfedi obce
(mésta)

- ochrana rostlin a zZivocichu
- likvidace odpadku

- Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

Roc¢nik: 5.

Vystupy

Ucivo

- porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- zkouma nezivou pfirodu

- obnovitelné a neobnovitelné
pfirodni zdroje

- vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jakou je soucasti
vesmiru, souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim roCnich obdobi

- zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regionu

Rostliny, Zivogichové, houby

- znaky zivota, Zivotni potfeby a
projevy

- prubéh a zpusob Zivota

- vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznamejsich druhu

- vyznam v pfirodé a pro Clovéka

Nerosty, horniny, plda

- nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty

- zvétravani, vznik pady a jeji
vyznam

Vesmir a Zemé

- sluneéni soustava, den a noc
- ro¢ni obdobi

Zivotni podminky

- rozmanitost podminek Zivota na
Zemi
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zak vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni rozdily mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole mezi chlapci a
dévcaty, v rodiné, v obci

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize

v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydajl, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si pujcovat a jak vracet
dluhy

vyuziva poznatkd o lidském téle a
podpore vlastniho zdravého
zpusobu zZivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pfed i po jeho narozeni
ucelné planuje svuj €as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
zvladne jizdu na kole na
dopravnim hfisti, zna jednoducha
pravidla silnicniho provozu

- vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a zivodgiSstva na Zemi

- podnebi a pocasi

Rodina
postaveni jedince v roding,
pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, principy demokracie,
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim, korupce,
narok na reklamaci

- zivot a funkce rodiny
rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni, banka, jako
spravce penéz, uspory, pujcky

Lidské télo
- stavba téla, zakladni funkce a

projevy
- Zivotni potfeby

- zaklady lidské reprodukce
- Vvyvoj jedince

Péce o zdravi , zdravy zivotni styl

- dopravni znacky, pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostfedcich, bezpecnostni
prvky

- spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

- prevence nemoci a urazl
- dennirezim,
- nemoc, drobné urazy a poranéni
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- vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

rozpozna zivot ohrozujici zranéni,
oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc, rozpozna Zivot
ohrozujici zranéni

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek
uplatriuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
rozliSuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a odivodni své
nazory, pripusti svij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu
feseni

rozpozna ve sveém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

- prvni pomoc

- nemoci pfenosné a nepfenosne,
ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi(hepatitida, HIV,
AIDS

Mimofadné udalosti

- postup v pfipadé ohrozeni(varovny
signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary(pfi€iny a prevence vzniku
pozarl,ochrana a evakuace pfi pozaru)
1ZS

Navykové latky a zdravi
- odmitani navykovych latek
- hraci automaty a pocitaCe
zavislost
- nebezpeci komunikace
- prostfednictvim elektronickych
meédii

Osobni bezpedi

- bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi

- krizové situace ( Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani,..)
- brutalita a jiné formy nasili
v mediich
- vhodna a nevhodna mista pro hru
- oznacovani nebezpecnych latek

Clovék a technika

- konkrétni €innosti Clovéka,
jednoduchy pokus, vysledky pokusu
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— lidské vytvory
— jednoduché stroje

Minimalni doporu€¢ena uroven oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatreni

Lidé kolem nas

- dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vraceneé penize

- porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady rizik
pujCovani penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfiklady zakladnich pfijma a vydaju

Rozmanitost prirody

- na jednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a nezivé pfirody

- popiSe stfidani roCnich obdobi

- zkouma zakladni spoleCenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje pfizpusobeni
organismu prostiedi

- zvlada péci o pokojoveé rostliny

- chova se podle zasad ochrany pfirody a zivotniho prostredi

- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré €innosti, které pfirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi

- uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

- uplatnuje zakladni pravidla silni€niho provozu pro cyklisty, spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

- odmita navykove latky

- oSetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti I€karskou pomoc

5.4 3. Vlastivéda

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah je
rozdélen do péti tematickych okruhu, ve viastivédé se realizuji tfi okruhy:
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Misto, kde zijeme
- rozvijeni vztahu k zemi, narodnimu citéni
- zprostredkuje poznatky o evropskych statech

Lidé a ¢as
— orientace v Case, déjiny jako Casovy sled udalosti
- ziskavat a zkoumat informace z historie a souéasnosti

Casova dotace — ve 4. roéniku — 2 hodiny tydné
- v 5. roCniku — 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

vyhledava a tfidi informace, na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva

operuje s obecné uzivanymi znaky a symboly

Kompetence k feSeni problému
rozpozna a pochopi problém
vyhledava informace vhodné k feSeni problému, pracuje s nimi a naléza feSeni

Kompetence komunikativni

zak formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory souvisle a vystizné
nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje
vyuziva informacni prostiedky

Kompetence socialni a personalni
Zak ucinné spolupracuje ve skupiné
respektuje nazory druhych

Kompetence obéanské
chape zakladni spoleCenské normy
ocenuje a chrani nase tradice a historické dédictvi

Kompetence pracovni

pristupuje k vysledkim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, ale i ochrany zivotniho
prostfedi
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Kompetence digitalni

Zak je veden k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, k
jejich vyuziti pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti

zak je veden k samostatnosti pfi rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost Ci
feSeny problém pouzit

Zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innost,
zefektivnil, Ci zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

ucCitel vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, k
jejich vyuziti pfi u€eni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

ucitel vede zaky k samostatnosti pfi rozhodovani, které technologie pro jakou €innost Ci
feSeny problém pouzit

ucitel napomaha zakim pfi vyuzivani vSech moznosti digitalnich kompetenci

Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani
psychohygiena
kreativita

Socialni rozvoj
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy
- komunikace
- kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
- hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana

- Ob&anska spole¢nost a Skola

- Obcan, obCanska spole¢nost a stat

- Formy participace ob¢anu v politickém zivoté

- Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima

- Objevujeme Evropu a svét

- Jsme Evropané

Multikulturni vychova

-Kulturni diference
- Lidské vztahy
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- Etnicky pavod
- Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

- Ekosystémy

- Zakladni podminky zivota

- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
- Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova

Receptivni Cinnosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Samostatnost a bezpec€nost pfi vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, etické
jednani v digitalnim prostfedi

Vyucovaci formy

- individualni pfistup

— frontalni vyklad

— skupinova prace, prace ve dvojicich

— prace s encyklopedii, mapou, u€ebnim textem
— kratkodobé i dlouhodobé projekty

- exkurze, beseda

- prace s informacnimi zdroji

- pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
- vyuzivani interaktivni tabule

- prace s internetem

Mezipfedmétové vztahy .
vyuzivat probiranych témat ve vSech vyu€ovacich pfedmétech ( Vv, P¢, Cj, M)

r vz

Vzdélani zaku se specifickymi poruchami uceni
- ulevy pfi praci s mapou

- nepracovat se slepou mapou

- Uleva pfi praci s ¢asovymi udaji

- pracovat na pocitaci ( vzdélavaci programy)

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

- individualné pracovat s naucnou literaturou

- pracovat na pocitaci ( vzdélavaci programy), vyuzivani digitalnich technologii, prace s
internetem

- zapojeni do soutézi
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Rocnik : 4.

Vystupy

UcCivo

urCi a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zptsobem
posoudi jejich vyznam

uréi svétové strany v prirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi
se podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

stru¢né charakterizuje jednotlivé
oblasti CR

vyhleda vyznamna mésta, feky,
pohofi

seznami se s primyslem a
zemédélstvim

rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce
symboly naseho statu a jejich vyznam

vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich
lidi

na mapach nasi republiky

zna vyznam meéfitka mapy, zakladni
geografické znacky

Misto, kde zijeme

obec ( mésto), mistni krajina
jeji €asti, poloha v krajiné
minulost a soucasnost
vyznamné budovy, doprava

okolni krajina ( mistni

oblast,region)

zemsky povrch a jeho tvary, plida
rostlinstvo a ZivociSstvo

vliv krajiny na zivot lidi

Zivotni prostredi

orientace, svétove strany

regiony CR )
Praha a vybrané oblasti CR

-nase vlast

domov,narod,statni zfizeni, statni
sprava a samosprava, statni
symboly,

mapy obecné zemépisné a
tématické
obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé a ¢as

regionalni pamatky
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- srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace predku
na nasem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

- péce o pamatky
- lidé a obory zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti
- minulost kraje, domov, vlast, rodny
kraj

Rocnik : 5.

Vystupy

UcCivo

rozliSuje hlavni organy statni moci,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

- najde na mapé jednotlivé kraje CR

- struéné charakterizuje jejich polohu,
povrch,uvede vyznamna mésta,
prumyslové podniky

ukaze na mapé vyznamné staty
EU a jejich hlavni mésta
- struc¢né charakterizuje vybrany stat EU

- porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- rozliSuje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map
- vyhledava jednoduché udaje na
mapach nasi republiky, Evropy
a polokouli

- stru¢né charakterizuje zpUsob Zivota
v pravéku, stfedovéku a dnes

- zna vyznamneé osobnosti ¢eskych
déjin a umi je zaradit do pfislusného
obdobi

Misto kde zijeme

- naSe vlast

- domov, krajina, narod

- zaklady statniho zfizeni a politickeho
systému CR

- statni sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

- regiony CR

- Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby
Obchod

- Evropa a svét
- kontinenty, evropské staty,EU,
cestovani

- mapy obecné zemépisné a
tématické
- obsah,grafika, vysvétlivky

Lidé a cas
- soucasnost a minulost v naSem
zivoté
- promény zpUsoby Zzivota, bydleni,
pfedméty denni potfeby

- orientace v ¢ase
- déjiny jako €asovy sled udalosti,
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kalendare, letopocet

- pracuje s ¢asovymi udaiji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztahu
mezi déji

- vyuziva archivu, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdroju pro pochopeni minulosti;

Minimalni doporu€ena uroven oc¢ekavanych vystuptl v ramci podptirnych opatieni

Misto kde zijeme

- popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
- orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

- fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé a Cas
- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych dobach
- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuiji k regionu a kraji

5.5.Clovék a spoleénost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této oblasti sméfuje k tomu, aby zZaci poznali déjinné, socialni a kulturné
historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych
souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti a s dulezitymi spoleCenskymi
jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni
spoleCenského klimatu. Zamérfuje se na utvaren pozitivnich ob&anskych postoju, rozviji
védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti
hodnot, na nichz je souCasna demokraticka Evropa budovana. Dulezitou soucasti
vzdélavani v dané oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych
postoju, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a zen a
vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich
hodnot. Tato vzdélavaci oblast pfispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni
pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech.
V dané oblasti vyuCujeme témto predmétim:

- Déjepis

- Obcanska vychova
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Vzdélavani v oblasti sméruje k :

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich
spoleCenstvi, k védomi a upevnovani pfinalezitosti k evropskému spolecenstvi

- odhalovani kofenu spoleCenskych jevd, déju a zmén v realném i historickém Case

- hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a k jejich porovnavani

s obdobnymi jevy v evropském a celosvétovéem méritku

-rozliSovani myta a skute¢nosti

- utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historické zkuSenosti

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych ,sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktu tvoficich ramec kazdodenniho zivota

- ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikm, k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odliSnostem lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

- rozpoznavani nazoru a postoji ohrozujicich lidskou distojnost, nebo odporujicim
zakladnim principim demokratického souziti, ke zvySovani odolnosti vac¢i myslenkové
manipulaci

- uplatiovani vhodnych prostfedkl komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazoru a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k pfimérenému
obhajovani svych prav

- uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych
i mimoradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

5.5.1. Déjepis
Charakteristika predmétu

Obsahové, organiza¢ni a casové vymezeni

Predmét Déjepis se vyucCuje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich druhého
stupné zakladni $koly. Svym obsahem je zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a
spolecnost.

Pfedmét ma tuto hodinovou dotaci:
.ro¢énik 2 hodiny tydné
. ro¢nik 2 hodiny tydné
.ro¢nik 2 hodiny tydné
. ro¢nik 2 hodiny tydné

©O© oo~NO®

V oblasti vzdélavani si Zaci osvojuji zakladni védomosti:
-z vyznamu zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o déjinach
- rozliduji historické prameny, ¢as a prostor
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o pravéku a lidské spole¢nosti

nejstarSi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz pro dnesni spolecnost
antické Recko a Rim

Evropu, jeji etnicky obraz

kfestanstvi a stfedovéka Evropa Velka Morava a Cesky stat

objevy a dobyvani/renesance, humanismus,husitstvi../

modernizace spole¢nosti /velka francouzska revoluce, napoleonské obdobi,
revoluce v 19. stoleti,

politické proudy

moderni doby /1. svétova valka, vznik CSR, 2. svétova valka.../
rozd&leném a integrujicim se svété / studena valka, vychodni blok, CSR 1948-
1989,..../

Vzdélavani je zaméfeno na :

osvojeni si zakladnich znalosti z historie vlastniho naroda v kontextu s evropskym
vyvojem, dé&jin kultury, uméni, védy, techniky, zpisobem zZivota, nabozenstvim
ucivo je urceno k trvalému osvojeni a nezahrnuje zbyte¢né podrobnosti
podchyceni zajmu 2aka o sou€asnost a minulost vlastniho naroda i jinych
spoleCenstvi

uvédomovani si sounaleZitosti s evropskou kulturou

uplatiiovani vhodnych prostfedkl komunikace a vyjadfovani svych myslenek,
postojU

utvareni pozitivniho vztahu k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim
rozvijeni respektu ke kulturnim €i jinym odliSnostem lidi, spoleCenstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Klicové kompetence

Kompetence k u€eni
Zaci jsou vedeni k :

vyhledavani a tfidéni informaci

pouzivani obecné znamych pojmu

efektivnimu uc€eni vybérem vhodnych metod a zpUsobu

propojeni ziskanych znalosti se znalostmi z dalSich vzdélavacich oblasti
pouziti ziskanych znalosti pro své dalSi vzdélavani

zhodnoceni vlastnich vysledku

rozvoji zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda

Kompetence k feSeni problému
Zaci jsou vedeni k :

vnimani a pochopeni ruznych problémi

vyhledani informaci pro feSeni daného problému

samostatnosti pfi feSeni

zamysleni se nad zvolenym postupem a obhajeni svého rozhodnuti
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Kompetence komunikativni
Z4ci jsou vedeni k :
- spravnému formulovani svych myslenek
- souvislému a kultivovanému ustnimu projevu
- vyuziti komunikativnich dovednosti v realném Zivoté
- naslouchani druhym,vhodnému reagovani na promluvu jinych

Kompetence socialni a personalni
Z&ci jsou vedeni k :
- spolupraci ve skuping,
- spoleCné s pedagogy se podilet na vytvareni pravidel prace v tymu
- utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- dobrym mezilidskym vztahtm
-k dodrzovani dohodnutych pravidel

Kompetence obéanska

Z&ci jsou vedeni k :
- respektovani nazoru druhych lidi

odmitani utlaku a hrubého zachazeni

povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- chapani zakladnich principu,na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy

- respektovani nasi tradice , kulturni a historického dédictvi

-k rozvoji orientace v historickych, politickych, pravnich, etickych a ekonomickych
faktech, tvoficich ramec kazdodenniho Zivota

Kompetence pracovni
Z&ci jsou vedeni k :
- bezpecnému pouzivani
- dodrzovani vymezenych pravidel, povinnosti
- vyuZzivani znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:
Z&ci jsou vedeni k:
- vyuzivani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
- ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani informaci a digitalniho obsahu
- vytvafeni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani rliznych formatd,
vyjadfovani za pomoci digitalnich prostfedku
- vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

6. ro¢nik: pochopeni po¢atkl dorozumivani lidi pomoci posunku, gest, skiekl,ze
kterych se postupné vyvijela fe€.Pochopeni nutnosti spoluprace mezi lidmi /Zivot
v tlupach, osadach.../

Vztahy mezi lidmi, jejich spoluprace, ale i pravni uprava téchto vztahu.
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7. ro€nik: vztahy mezi lidmi, podminky spole¢ného souZiti v osadach, ve vesnicich ve
méstech. Odstrafiovani majetkovych rozdilt /husité.../

Pokus o spolupraci lidi jednotlivych lidi Evropy.

8. roénik: nutnost spoluprace lidi i statu, sila lidi v jednoté,vzajemné pochopeni a
domluva. Dulezitost komunikace mezi lidmi, zajem o své okoli.

9. roénik: Dulezitost dobfe fungujici komunikace mezi lidmi, ale i staty, organizacemi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

6. ro€nik: Pochopeni historie evropskych narodu, prvni Slované, osidleni Evropy,
stéhovani narodu, zpUsob zZivota. Vyvoj evropské kultury a zpusobu Zivota vlivem
pusobeni antickych statu.

7. ro€nik: Seznameni se s riznymi evropskymi kulturami /architektura, literatura,
vzdélavani / sleduje a hodnoti zpUsob lidi v Evropé, prolinani jednotlivych kultur.

8. ro¢nik: Srovnavani zplsobU zivota a formy vlad zemi Evropy. Vysvétli vyznam a
popiSe pri€iny dulezitych meznikl evropské, ale i svétové historie / francouzska
revoluce, 1. svétova valka /

9. roénik: Dulezité mezniky evropské a svétové historie / hospodarska krize, faSismus,
nacismus, komunismus, 2.svétova valka, zivotni podminky. Porovnani Evropy za 1. a 2.
sv. valky.

Multikulturni vychova

6. ro¢nik: Chapani prava vsech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci, bez ohledu
na kulturni, nabozenskou, socialni prislusnost.

7. ro€nik: prohloubeni znalosti z oblasti kfestanského naboZenstvi, bible, organizace
cirkve. Seznameni s riznymi zpusoby Zivota s odliSnym mySlenim a vnimanim svéta.
Vzajemné obohacovani ridznych kultur.

8. ro¢nik: Vznik demokracie, kofeny rasismu. Pravo vSech lidi zit spole€né a spole¢né
se podilet na spolupraci. Postaveni narodnostnich mensin. Kulturni vyvoj Evropy. Kazdy
Clovék mlze uplatiiovat sva prava, ale také respektovat prava druhych.Vyznam
primyslové revoluce pro spole¢nost.

9. ro¢nik: Vliv svétové hospodarské krize, pojmy: faSismus, nacismus, komunismus,
holokaust, antisemitismus, tabor, pogrom. Pomulze pochopit problémy riiznych
kulturnich skupin, problémy nabozenské, narodnostni, rasové nesnasenlivosti.
Soukromé a statni vlastnictvi vyrobnich prostredka.

Environmentalni vychova

6 ro¢nik: Vliv pfirodniho prostfedi na vyvoj lidského rodu, na vznik a vyvoj jednotlivych
statu.

7. roénik: Prvni statni utvary v Evropé, jejich fizeni, postaveni panovnika, vliv pfirody a
na zpusob zivota. Vliv mysleni a vynalezu na uroven Zivota lidi.

8. ro€nik: Porovnavani hospodareni v ¢eskych zemich a v ostatnich evropskych
zemich. DUsledky rastu obyvatel na rozvoj mést. Zména tvare krajiny nové zpusoby
prace, nové technologie.

9. ro¢nik: Charakteristika dusledkl vale€né katastrofy. Vliv svétové hospodarskeé krize
na rozvoj fasismu, nacismu, komunismu. Studena valka, rozdily Zivota v zapadnim a
vychodnim bloku.
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Vychova demokratického ob¢éana

6. ro€nik: Orientace v pojmech, které souviseji s demokracii, kazdy Clen spolecnosti ma
sva prava a povinnosti, je zodpovédny za své postoje a ¢iny/ prvni zakonik-Babylénie /
7. roénik: Nabozenské problémy/husitska dobal/, vztahy mezi bohatymi a chudymi lidmi.
8. ro¢nik: Vede k aktivnhimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod.
9. ro¢nik: Vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonU pro fungovani
spolecnosti.

Metody a formy prace
- prace s ucebnici
- prace s historickymi mapami
- FeSeni ukoll s pomoci historické beletrie, historickych filmu
- navstévy muzei, historickych expozic, kulturnich pamatek
- ziskavani historickych faktd pomoci ICT
- frontalni
- skupinova
- samostatna
- prace ve dvoijicich

Pomucky
- ucebnice
- historické mapy
- internet
- historicka literatura, filmy

Nadani zaci:
- maiji vétsi prostor pro vlastni tvarci ¢innost ( referaty, projekty..)
- zapojuji se do soutézi
- pfi realizaci zadanych ukoll jsou na né kladeny vétsi naroky

Zacis SVP :
- je u nich vyzadovana znalost pouze zakladnich faktd
- je u nich kladen dliraz na ustni projev
pracuji vlastnim tempem
pfi hodnoceni jejich vykonu je bran zfetel na jejich SVP

Mezipfedmétové vztahy:
- zemepis
- literatura
- vytvarna vychova
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Rocnik: 6.

Vystupy

Ucivo

Clovék v déjinach — tivod do déjepisu
— Vysvétli pojem historicky pramen
— Orientuje se na Casové pfimce a
v historické mapé
— Radi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu, pracuje
S pojmy Cas a prostor
— Uvede konkrétni pfiklady zdroju
informaci o minulosti
— Pojmenuje instituce, kde jsou zdroje
informaci o minulosti soustfedéné

Pocatky lidské spole€nosti - pravék

— Rozpozna vyvojova stadia Clovéka

— Charakterizuje zivot pravékych lovcl a
sbéracu

— Pochopi podminky a dusledky
pfechodu k zemédélstvi a podminky
vzniku femesel

— Vysvétli nutnost oddéleni femesel od
zemeédeélstvi jako podminku pro rozvoj
obchodu

— PopiSe zpracovani kovU

Starovék - nejstarsi staty

— Vysvétli vliv pfirodnich podminek na
vznik a vyvoj stfedovékych statd

— Orientuje se na mapé — ukaze
nejstarsi starovékeé staty

— Najde feky a mista vzniku nejstarsich
statu - které staty jsou v téchto
mistech dnes

— Porovna spoleCenské usporadani
v jednotlivych statech

— PopiSe projevy nabozenstvi

— Uvede nejvyznamnégjsi vynalezy a
typy pamatek, které se staly soucasti
kulturniho dédictvi

— Objasni pfinos starovékych statu pro
rozvoj svetove civilizace

— Uvod do ugiva dé&jepisu

— Historické prameny

— Vyznam zkoumani dé&jin

— Ziskavani informaci o déjinach
— Casova pfimka

— Vznik a vyvoj lidského rodu

— Paleolit

—  Mezolit

— Neolit

— Eneolit

— Doba bronzova

— Doba zelezna

— NasSe zemé v obdobi pravéku
— Shrnuti

MEZOPOTAMIE:

— PFirodni podminky

—  Zivot, kultura, vzdélanost
EGYPT :

— PfFirodni podminky

— Vyvoj statu, kultura a vzdélanost
INDIE :

— PfFirodni podminky

— kultura a vzdélanost

CINA :

— Pfirodni podminky

— Zemédélstvi, femesla, obchod
— Kultura, vzdélanost

Shrnuti starovékych statd
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Starovék - Recko

— Objasni vliv pfirodnich poméru na — Pfirodni podminky
rozvoj fecké spolecnosti. — Krétska civilizace
— Na mapé ukaze oblast starovékeho — Mykénské obdobi
Recka a nejvyznamnéjsi méstské — Homérské obdobi
staty — Archaické obdobi — utvareni
— Vysvétli podstatu athénské méstskych statu, kolonizace
demokracie — Sparta, Athény
— Vysvétli vyznam styku Rekd s okolnim |- Klasické obdobi
svétem. — Nadvlada Makedonie
— Posoudi vliv nabozenstvi na Zivot — Kultura a vzdélanost
Reka. — Shrnuti starovékého Recka
— Porovna spole¢nost v Athénach a ve
Sparté.

— Charakterizuje pfinos helenistické
kultury na rozvoj evropské civilizace.

— Zvazi pfinos fecké civilizace pro
rozvoj evropske kultury

Starovék- Rim
— Porovna vyvoj starovékych statu

— Charakterizuje dobu kralovskou, — Pfirodni podminky a osidleni
obdobi republiky a cisafstvi Apeninského poloostrova
— Objasni vliv Rima na evropskou —  Rim kréalovstvim
civilizaci — Rim republikou
— Rozlisi formy statni moci — Ovladnuti zapadniho Stfredomofi
— Vysvétli jednani osobnosti a —  Krize Rima
spoledenskych skupin — Rim cisafstvim
— Vysvétli podstatu a vyznam — Rozpad fiSe fimské
kfestanstvi — Kultura, uméni a véda v antickém
— Charakterizuje okolnosti rozpadu Rimé
zapadofimske fise — Vznik a Sifeni kifestanstvi

—  Shrnuti starovékého Rima

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Uvod do vyuéovani déjepisu
- Chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti.

Pravék
- Rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu zivota pravékych a souc€asnych lidi.
- Podle obrazkl popiSe pravéka zvifata, zplsob jejich lovu, zbrané, predméty denni
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potfeby a kultovni predméty.

Starovék - nejstarsi staty
- Uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stata.
- PopiSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci.

Starovék - Recko
- Uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statu.
- PopiSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci.

Starovék - Rim
- Uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stata.
- PopiSe zivot v dobé nejstarSich civilizaci.
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Rocnik: 7.

Vystupy

Ucivo

Rany stiedovék

PopiSe osidleni Evropy po rozpadu
zapadorimskeé fiSe

Osvoiji si periodizaci stfedovéku
PopiSe usporadani spole¢nosti rané
feudalnich statl a formovani
narodnich statu

Charakterizuje prvni statni utvary

v Evropé

Vysvétli statotvornou ulohu
panovnickych dynastii

Objasni duchovni odkaz patron
ceskych zemi

Objasni, ¢im se romansky sloh
vyznacuje, jmenuje pfiklady romanské
kultury

Vysvétli, co pfispélo k Sifeni
kfestanstvi v Cechach

PopiSe kdy a jak vznikla
Velkomoravska fiSe, orientuje se v
panovnicich VM, objasni k C¢emu chtéli
francti kralové vyuzit Sifeni
kfestanstvi

Objasni situaci a vnitfni vyvoj Ceského
statu a jeho postaveni v evropskych
souvislostech, jmenuje a
charakterizuje nejvyznamnéjsi prvni
Prfemyslovce

Charakterizuje ulohu panovnickych
dynastii

Objasni pojem kfizové vypravy,
pri¢iny jejich vzniku, orientuje se na
mapé€, jmenuje jejich cil a smér cest,
vysveétli okolnosti jejich konce a jejich
dasledky

PopiSe stfedovékou spole¢nost a
porovna zpusob Zivota jednotlivych
vrstev

Vrcholny stfedovék

PopiSe zmény politické, hospodarske,
socialni a kulturni

Rany stfedovék

Casové rozdéleni stfedovéku
Zrod nové Evropy

Prvni stfedovékeé staty

Franska fiSe

Byzantska fiSe

Krestanstvi v Evropé

Arabové

Slované

Prvni statni atvary na nasem uzemi
Samova fiSe

Velka Morava

Ceské knizectvi za prvnich
Pfemyslovcu

Ceské knizectvi v 11. — 12. stoleti
Krestanstvi v Cechach

Prvni pfemyslovsti kralove
Romansky sloh

KFiZzové vypravy

Proména stfedovékeé krajiny

Proména stfedovéke krajiny
Goticky sloh
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Vysvétli zmény ve zplsobu zivotu ve
méstech

Charakterizuje vladu poslednich
PFemyslovcl

Porovna je s rozmachem Ceského
statu a jeho vyznamem ve stredni
Evropé

Charakterizuje dobovy Zivotni styl z
hlediska socialniho i etnického
Objasni pavod nové dynastie a dobu
jeji vlady, vysvétli postaveni
panovnika Jana Lucemburského, jeho
vyznam a dusledky jeho dlouhodobé
nepfitomnosti v zemi

Zhodnoti pfinos panovani Karla IV.
pro dal$i formovani Ceského statu,
orientuje se v uzemnim rozsahu
Ceského statu a sousednich statt
Charakterizuje obdobi vlady Vaclava
IV. A porovna ho s dobou panovani
jeho otce Karla IV, vysvétli, proC
dochazelo k neshodam mezi
Vaclavem V. a vysokou Slechtou
Vysvétli problémy, které vedly ke
kritice cirkve a vyustily v Ceskou
reformaci

Jmenuje zakladni prvky gotického
slohu, jmenuje typické stavby
Vysvétli, pro€ probihala stoleta valka
Vysvétli nabozenské problémy, které
vyustily v husitské hnuti

Pozdni stredovék

Popise poméry v eskych zemich za
vlady Jagelloncl

Objasni okolnosti vzniku
stfedoevropskeho soustati

Vysvétli pojmy humanismus,
renesance a jejich projevy v kulture,
mysSleni a Zivoté lidi

Popise prubéh objevnych plaveb a
dUsledky pronikani evropskych
civilizaci do nové objevenych zemi
Definuje pojmy reformace a
protireformace, jeji pficiny a cile
Objasni postaveni Ceskych zemi v
habsburské monarchii i v podminkach

Cesky stat za vlady poslednich
Pfemyslovcl
Lucemburkové na ¢eském triinu
o Jan Lucembursky
o Karel IV.
o Vaclav IV.
o Zikmund Lucembursky
Na prahu husitské revoluce
Husitskeé valky
Stoleta valka

Hospodarské a spoleCenské zmény
v Evropé 15.a 16. stoleti

Kralovstvi dvojiho lidu

Cesky stat za vlady Jagellonct
Humanismus, renesance

Objevné plavby a jejich spoleCenské
dasledky

Reformace

Ceské zemé po nastupu Habsburk(
Doba pobélohorska a spoleCenskeé
dasledky

Tficetileta valka

Anglie, Francie, Rusko v 15. — 16.
stoleti
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Evropy - rozdéleni na katolicky a
reformacni blok

Popise vyvoj vztahu habsburskych
panovnikl a ¢eskych stav(
Objasnéni pri€in a dusledku tricetileté
valky

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Rany stiedovék
Uvede prvni statni utvary na naSem uzemi.
Uvede zakladni informace z obdobi pocatku ¢eského statu.
Popise ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti.

Vrcholny a pozdni stfedovék
Charakterizuje pficiny, pribéh a dusledky husitského hnuti.

Rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburske.
Uvede nejvyraznéjSi osobnosti premyslovského a lucemburského statu.

Rany novovék
Popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu.
Uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi.
Pojmenuje nejvyraznéjSi osobnosti ¢eskych déjin v novoveku.

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Udivo

Pocatek novovéku v Evropé

Porovna jednotlivé faze politického a
kulturniho vyvoje ve stfedovéku
Jmenuje zakladni prvky baroka,
jmenuje vyznamné kulturni pamatky
Charakterizuje rokoko a klasicismus v
jednotlivych odvétvich

Vysvétli postaveni Ceskych zemi po

Pocatek novovéku v Evropé

Baroko

Rokoko, klasicismus

osvicenstvi

Monarchie a Ceské zemé po ftficetileté
valce

Habsburska monarchie
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tficetileté valce

Objasni vliv osvicenstvi na rozvoj
nasich zemi a celé Evropy
Vyjmenuje a zhodnoti zavedené
reformy jednotlivych panovnikd
Popise pfiCiny a pribéh boje
anglickych osad za nezavislost
Ukaze na mapé Spojené staty
americké v dobé vzniku

Porovna Spojené staty tehdy a dnes
Charakterizuje poméry v Ceskych
zemich v 2. poloviné 18. stoleti
PopiSe zplsob viady Petra Velikého
Katefiny Il. a zhodnoti jeji pfinos
Vysvétli duvody déleni Polska,
jmenuje faze jednotlivého déleni,
zhodnoti dUsledky déleni

Modernizace spole¢nosti

Vyhleda pfi€iny, popiSe prubéh a
zhodnoti vyznam francouzské
burzoazni revoluce

Jmenuje vyznamné osobnosti
francouzskeé revoluce

Objasni vliv osobnosti Napoleona I. na
vyvoj Evropy

Vyli¢i dasledky napoleonskych valek
PopiSe rozvoj primyslové vyroby a jeji
vliv na spole¢nost

Chape nar. obrozeni jako jev
celoevropsky, jehoz vysledkem je
utvoreni novodobych narod
Seznami se s pricinami a pribéhem
Ceského narodniho obrozeni

PopiSe jednotlivé etapy v souvislosti s
¢innosti vyznamnych osobnosti Ces.
nar. obrozeni

Chape hnuti ¢eského naroda jako
projev dané doby a soucast rev. hnuti
Evropy o vytvoreni jednotlivych narod.
celk(

Vysvétli rozdilné tempo v dosazeni
cile revoluci (sjednoceni It., Ném.,... )
PopiSe pokusy o sjednoceni Italie a
Némecka

PopiSe priCiny porazky revoluce a

Marie Terezie

Josef Il.

Vznik USA

Velka Britanie

Ceské zemé v 2. pol. 18. stoleti
Rusko za Petra a Katefiny
Déleni Polska

Velka francouzska revoluce
Konstitu¢ni monarchie ve Francii
Francie republikou

Napoleon Bonaparte

Cisafstvi Napoleona I.
Ponapoleonska Evropa

Vidensky kongres

Primyslova revoluce
Kapitalisticka spoleCnost

Narodni obrozeni

Habsburska monarchie a Ceska
spolec¢nost v dobé metternichovského
absolutismu

Revoluce 1848/1849

Pokus o sjednoceni Némecka a ltalie
Porevoluéni Evropa

Francie za Napoleona lll.
Viktorianska Anglie

Sjednoceni Némecka a Italie
Habsburska monarchie ve
2.pol.19.stoleti

Imperialni doba

Vzestup USA

Kolonialismus

Rusko za poslednich Romanovcl
Japonsko
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poméry v porevoluéni Evropé
Charakterizuje Viktorianskou Anglii a
Francii cisafe Napoleona lII.

Vyli€i proces sjednoceni v Némecku a
Italii, oba procesy porovna
Charakterizuje 2. polovinu 19. stoleti v
habsburské monarchii a Ceskych
zemich

Jmenuje a vyhleda na mapé
nejvyznamnéjsi kolonialni mocnosti a
jejich kolonie

Zduvodni vyznam kolonii a uvede
priklady soupefeni mezi velmocemi
PopiSe prubéh uzemniho rozsifovani
USA v 19. stoleti

Vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych Casti svéta

Uvede dusledky, ke kterym tato
nerovnomeérnost ved|

Moderni doba

PopiSe prubéh 1. svétoveé valky
Vysvétli rozpory mezi jednotlivymi
staty a hlavni davody, které vedly
k vypuknuti 1.svétové valky
Objasni postaveni ¢eskych zemi,
osobnost T. G. Masaryka
Vysvétli pficiny a pribéh vzniku
Ceskoslovenska

Ceské zemé pred 1. svétovou valkou
Prvni svétova valka

Dohoda proti Dvojspolku

Prabéh 1. svétové valky

Ruské revoluce a vitézstvi Dohody
Cesi za prvni svétové valky

Vznik Ceskoslovenska

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Pocatek novovéku v Evropé
Uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi.
Pojmenuje nejvyraznéjSi osobnosti ¢eskych déjin v novovéku.
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Modernizace spolec¢nosti
- Uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti.
- Vyjmenuje nejvyznamnéjSi osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti.

Moderni doba

- Uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti.

- Vyjmenuje nejvyznamnéjSi osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti.

- Rozliduje rozdily ve zplsobu Zivota spole€nosti jednotlivych historickych etap.
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Rocnik: 9.

Vystupy

Ucivo

Moderni doba v letech 1914 - 1948

— Charakterizuje dusledky vale¢né
katastrofy a jejich vliv na povale¢ny
vyvoj v Evropé, klady a nedostatky
demokratickych systému.

— Objasni vznik Ceskoslovenska

- Vysvétli boj o samostatnost Ces.
naroda

- Uvede klady a zapory
mnohonarodnostniho statu

- Rozpozna klady a nedostatky dem.
systém

- Uvede projevy krize, snahy o feseni
krize a jeji dusledky

- Definuje faSismus, objasni
Ceskoslovenskou zahrani¢ni politiku,
popiSe vnitini €s. politiku,
hospodarsky rast, socialni systém a
kulturni zivot.

-~ Vysvétli vliv svétové hospodarské
krize na rozvoj fasismu nacismu a
komunismu.

- Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy

- Objasni pojmy rasismus,
antisemitismus, holocaust,
koncentracni tabor, pogromy a uvede
priklady.

- Porovnani pojmu fasSismus a
komunismus.

- Vysvétli podstatu norimberskych
zakona.

- Objasni pri€iny vzniku druhé svétové
valky, popiSe okolnosti napadeni
Polska, vysvétli pojmy: podivna valka,
bleskova valka, totalni valka,
protihitlerovska koalice, invaze,
ofenziva, ukaze na mapé mista
vale€nych udalosti a umi je
chronologicky sefadit, zna zakladni
fakta o osobnostech: Hitler, Stalin,
Churchill, Roosevelt, zhodnoti
disledky druhé svétové valky.

Povale¢né usporadani svéta
Vznik Ceskoslovenska
Ceskoslovenska demokracie
Povalecna obnova

LZlata 20. léta“

Povalecna krize
Komunismus a fasSismus
Léta prosperity v Ceskoslovensku
Léta krize v Ceskoslovensku
Svétova hospodarska krize
Nacismus v Némecku
Kultura a véda v 1. republice
Vyvoj v SSSR

Prvni projevy fasistické agrese a jeji
dusledky

Cesta k Mnichovu

Mnichovska dohoda a jeji dusledky
Protektorat Cechy a Morava

Kultura, véda a technika pred 2. sv. v.
Druha svétova valka

Domaci a zahranicni odboj
Mezinarodni konference a povale¢né
usporadani svéta

Povaleéné Ceskoslovensko v letech
1945 - 1948

Unorovy prevrat 1948

Shrnuti
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Dejlny od pol. 20. stoleti
Objasni postaveni CSR v —  Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
mezinarodnich souvislostech do roku 1989, vznik Ceské republiky

- Rozlisi znaky totalitni spole€nosti —  Postaveni Ceskoslovenska a jeho

- Vysveétli pfi€iny a dusledky bipolarniho postupné zaclerovani do sféry vlivu
svéta SSSR

-~ Uvédomi si nutnost respektovat —  Projevy sovétizace CSR ve vSech
identitu druhych oblastech spoleCenského Zivota

- Objasni zavaznost karibské krize, —  Povaleéné Ceskoslovensko: obnoveni
zhodnoti valku ve Viethamu, posoudi Ceskoslovenské republiky, stfetavani
postaveni rozvojovych zemi. 0 moc, unorovy prevrat a jeho

-~ PopiSe obrodny proces u nas, objasni dasledky
okolnosti a dusledky vojenské — Ohrozeni demokracie totalitou
intervence v srpnu 1968, vysvétli - Vyvoj v SSSR
pojem normalizace. -~ Nebezpeci nového valecného

-~ Vysvétli postupny rozpad vychodniho konfliktu
bloku a rozklad komunistickych -~ Mimoevropsky svét: valka ve
systém Vietnamu, rozpad kolonialniho

- Vysvétli pojem sametova revoluce, systému
charakterizuje pluralitni politicky - Studena valka
systém a demokracii u nas, vyjadri — Charakteristika zapadnich zemi (na
vlastni nazor na sou€asny a budouci vybranych pfikladech Krize
vyvoj nasi vlasti soveétského impéria a perestrojka

— Orientuje se v sou€asné mezinarodni |- Rozdéleni svéta do vojenskych bloku
situaci, rozliSuje zemé& demokratické a |- Rozpad Ceskoslovenska , vznik CR
nedemokratické, vysvétli nebezpesi |- Ceska republika na prelomu tisicileti
nedemokratickych systému, uvede -~ Veéda, technika a kultura ve 2.pol.
mista politického napéti v sou€asném tisicileti
svété a zna jeho pficiny —  Shrnuti

- Posoudi vliv médii na kazdodenni —  Opakovani 9. roéniku
zZivot a politické déni

— Ujasni si zaélenéni CR do
integracniho procesu (vstup do EU)

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Moderni doba v letech 1914 - 1948
- Uvede priciny a politicke, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky
- Uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky.

Déjiny od pol. 20. stoleti

- PopiSe pribéh a dusledky 2. svétové valky.

- PopiSe politicky a hospodarsky rozvoj v povalecné Evropé.

- Chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti.
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5.5.2. ObCanska vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
- postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zaka
- orientace ve vyznamnych okolnostech spoleCenského Zivota
- utvafeni vztahu Zaku ke skuteCnosti
- formovani vnitfnich postoju Zakua k dulezitym oblastem lidského Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot
- vedeni k sebepoznavani

Casova dotace
- 6.—-9.roénik
- 1 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace
- tfidy
- knihovna
- ucebna PC
- vefejna prostranstvi mimo Skolu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni
- zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpUsoby a metody pro efektivni ueni, propojuji
ziskané poznatky do SirSich celkd, nalézaji souvislosti

- zaci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry

Postup: - vedeni zakl k ovéfovani dusledku
- poskytovani metod, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérim

samotni Zaci

- zadavani ukoll zptisobem, ktery umoznuje volbu riznych postup

Kompetence k feSeni problém
- Zaci tvofivé pfistupuji k feSeni problému, umi vyhledat vhodné informace,
pracovat s nimi a umi nalézt feSeni
- Zaci umi kriticky myslet a jsou schopni hajit sva rozhodnuti
Postup: - kladeni otevienych otazek
- volny pfistup k pomlckam

Kompetence komunikativni
- zaci formuluji a vyjadiuji své mysSlenky a nazory souvisle a kultivované
- Zaci umi naslouchat promluvam jinych lidi, vhodné na né reaguji
- zaci komunikuji na odpovidajici urovni
- zaci umi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie
Postup: - vyvolat zajem o naméty, nazory a zkuSenosti zaku
- vedeni zakul k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu,
podnécovani zaku k argumentaci
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- vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni
- zaci umi spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchaji a pomahaji
- Zaci upevnuji dobré mezilidské vztahy
- Zaci umi hodnotit svoji praci i praci ostatnich
Postup: — hodnoceni zaku zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni
pokrok
- vedeni Zaku k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotil své
¢innosti

Kompetence obéanské

- Zaci znaji legislativu a obecné moralni zakony a dodrzuiji je

- zaci respektuji nazory ostatnich

- zaci si formuji volni a charakterové vlastnosti

- Zaci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- Zaci respektuji, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k umeéleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Postup: - vyZadovat dodrZovani pravidel slusného chovani
- vedeni zakl k prezentaci vlastnich nazort a myslenek

Kompetence pracovni
- Zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Postup: - dodavani sebedlveéry
- napomahani podle potfeby pfi cesté ke spravnému feseni
- vedeni ke spravnému zpUsobu pouzivani techniky a vybaveni

Kompetence digitalni

- Zaci ovladaji pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZivaji je pfi u€eni
i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

- zaci chapou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- zaci se seznamuji s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektu;ji
rizika jejich vyuzivani

- Zaci pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim
s negativhim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich, pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednaji eticky

Postup: - vedeni zakl k pouzivani digitalnich zafizeni

- poskytovani metod, pfi kterych si samotni Zaci osvojuji poznatky v digitalnich
technologiich

Priarezova témata
Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,

seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
Socialni rozvoj — poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace

159



Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

a kompetice,
Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika

Vychova demokratického ob¢éana

Obcanska spolecnost a Skola — demokratické vztahy ve Skole, vyznam aktivniho
zapojeni zaku do Zzakovské samospravy, spoluprace skoly se spravnimi organy a
institucemi v obci

Obc¢anska spole¢nost a stat — ob¢an je odpovédny ¢&len spolecnosti, prava a povinnosti
jednotlivce a Listina zakladnich prav a svobod, principy souZiti s minoritami

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby,
politika a parlamentni, komunalni a krajské volby, obec jako zakladni jednotka
samospravy statu, spoleCenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani — principy demokracie,
zakladni kategorie : spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka, vyznam Ustavy
jako zakladniho zakona zemé&, demokratické zpUsoby feSeni konfliktd a problém

v osobnim zivoté i ve spoleCnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, nasi sousedé

v Evropé , Zivot déti jinych zemi, zvyky a tradice narodu Evropy

Objevujeme Evropu a svét — mezinarodni setkavani, statni a evropské symboly, Den
Evropy, Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach, vzdélavani v Evropé Jsme
Evropané — kofeny evropské civilizace, instituce Evropské unie a jejich fungovani, co
Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni
problém déti a mladeze

Multikulturni vychova
Kulturni diference, lidské vztahy, etnicky puvod, multikulturalita, princip socialniho smiru
a solidarity

Environmentalni vychova
Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova
Tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

Formy a metody realizace

- vyuc€ovaci hodina — skupinova prace, prace ve dvojicich, prezentace, diskuse, vyklad,
reprodukce textu, samostatna prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC,

- beseda

- dotazniky - interview

Pomiicky
- uebnice, vyukové programy, internet, interaktivni u€ebnice, interaktivni tabule, tablety
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Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami
Zaci se specifickymi poruchami u¢eni budou zohledriovani dle svych individualnich
planu. Napf. : neomezeny €as na test a samostatnou praci, vyucujici upfednostni ( je — i
doporuceno) ustni projev pied pisemnym a budou hodnotit Zaka s ohledem na jeho
spec. poruchu uceni.
mohou byt instruovani k individualni praci na ukolu za pomoci nauc¢né literatury nebo
naopak povéfeni vedenim pracovnich skupin apod.

Rocnik: 6.

Vystupy Ucivo

Clovék ve spoleénosti

- posoudi a na pfikladech poloZzi pfinos NasSe Skola
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich

Lo A . oo - Zivot ve Skole
ukolu a dosahovani nékterych cilu ve

Skole i v obci - ¢innost Zakovské samospravy
- zhodnoti vyznam vzajemné solidarity - spolecna pravidia
mezi spoluzaky Nas kraj

- dulezité instituce
- nas region, kraj

NaSe vlast

- statni symboly
- objasni ucCel dulezitych symboll naSeho | - statni svatky
statu a zpUsoby jejich pouzivani - vyznamné dny
- zajimava pamatna mista
Clovék, stat a hospodaistvi
Penize

- funkce a podoby penéz
- sestavi jednoduchy rozpocCet domacnosti,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti

- rozpocCet domacnosti

Clovék, stat a pravo
Lidska prava

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na | - zakladni lidska prava
néj vztahuji a uvédomuje si jejich rizika - prava déti
porusovani
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- uvede pfiklady instituci a organu, které
se podileji na spravé obci a krajl a statu

- Sikana

Statni prava a samosprava

- organy a instituce statni spravy, jejich
ukoly

Rocnik: 7.

Vystupy

Ucivo

- zdUvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje

- zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu
nacionalismu

- vyjadfi svuj postoj k pusobeni
propagandy na vefejné minéni a chovani
lidi

- ur€i vyznamneé historické mezniky v
déjinach naroda

- rozpoznava projevy zapornych
charakteristickych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi

- kriticky hodnoti své chovani a koriguje
své chovani a jednani

- rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi,
uvede pfiklady

Clovék ve spolegnosti

- prava a povinnosti zak

- spolec¢na pravidla a normy

Nas kraj

- vyznamna a pamatna mista

- mistni tradice

- ochrana kulturnich a pfirodnich pamatek

Nase vlast

- pojem vlast a vlastenectvi
- co nas proslavilo

- vyznamné osobnosti

Kultura a Zivot

- kulturni tradice, hodnoty
Clovék jako jedinec

- projevy chovani

- osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti

- charakter ¢lovéka

Clovék stat a hospodarstvi
Majetek a vlastnictvi

162




Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

- dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba
se rizikim pfi hospodafenim s penézi

- rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statu a
na pfikladech porovnava jejich znaky

- rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organa a
instituci

- objasni vyhody demokratického zpUsobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&an

- posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

- rozpoznava protipravni jednani

- popide vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zZivot ob&anu

- formy vlastnictvi
- hmotné a duSevni vlastnictvi
- hospodareni s majetkem

Penize

- formy placeni

Hospodareni

- rozpocet, uspory a investice

Clovék stat a pravo

Pravni zaklady statu

- znaky statu

- typy a formy statu

- slozky statni moci

- principy demokracie (fizeni statu)

- lidska prava

- predpisy

-porusovani predpisu v silni¢nim provozu

Mezinarodni vztahy a globalni svét
-EUaCR

Rocnik: 8.

Vystupy

Udivo

- kriticky pfistupuje k medialnim
informacim , vyjadfi svlj postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni
a chovani lidi

- uplatfiuje vhodné zpUlsoby chovani a
komunikace v rlznych zivotnich situacich,
pfipadné neshody €i konflikty s druhymi
lidmi FeSi nenasilnym zplsobem

Clovék ve spoleénosti

Lidska setkani

-pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
- rovnost a nerovnost

- pomoc lidem v nouzi

Vztahy mezi lidmi
- osobni a neosobni vztahy
- mezilidska komunikace
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- objasni, jak mUze poznani a hodnoceni
vlastnosti osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani

- objasni vyznam vile pfi dosahovani cill
a pfekonavani prekazek

- popiSe, jak Ize péstovat zdravou
sebedlveéru, rozvijet osobni prednosti

- sestavi rozpocet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje

- zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju v
hospodareni domacnosti

- uvede piiklady prav ob&ani CR v ramci
EU i moznych zpusobu jejich uplatfiovani

- posoudi a popiSe vyhody spoluprace
mezi staty, v€etné zajiStovani obrany statu

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede
priklady,jak mohou vysledky voleb
ovlivihovat kazdodenni zivot ob&anl

-pfiméfrené uplatiuje sva prava véetné
prav spotfebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi,posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

-dodrzuje pravni ustanoveni,ktera se na

- konflikty v mezilidskych vztazich

Zasady lidského souziti
- moralka, mravnost
- pravidla chovani

Clovék jako jedinec

Podobnost a odliSnost lidi

- rozdily v prozivani mysleni a jednani
- osobni vlastnosti, osobni potencial

Vnitfni svét Clovéka

- vnimani, prozivani, poznavani a
pozorovani skutecnosti sebe
-.0sobni hodnoty Clovéka

- sebehodnoceni

- sebezména

- vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pfi seberozvoji

Clovék, stat a hospodaistvi
Rozpocet statu a domacnosti
- typy rozpoctu a jejich odliSnosti

Hospodareni
- rozpocCet bézné domacnosti, uspory

Mezinarodni vztahy, globalni svét
EUaCR
- staty EU a vzajemna spoluprace
- podstata a vyznam vyhody EU

Clovék, stat a pravo
Ustava CR, statni ob&anstvi CR

Vyznam a formy voleb do zastupitelstva
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néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

-rozliSuje a porovnava ukoly organu pravni
ochrany ob¢an(,uvede pfiklady jejich
cinnosti a spoluprace pfi postihovani
trestnich €inl

Lidska prava -zakladni lidska prava ,prava
ditéte,jejich ochrana,uprava lidskych
prav,posSkozovani lidskych
prav,Sikana,diskriminace

Pravni fad CR-vyznam a funkce pravniho
fadu

-pravni norma,pravni predpis (porusovani
prav a predpisu)

Rocnik: 9.

Vystupy

Ucivo

- kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadfi svlj postoj k plisobeni
propagandy a reklamy na vefrejné minéni
a chovani lidi

- vyjadfi své moznosti, jak muze v pfipadé
potfeby pomahat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich ohrozeni a obrany
statu

- uplatfiuje vhodné zpUsoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢&i konflikty s druhymi
lidmi FeSi nenasilnych zptisobem

- zaujima tolerantni postoj k mensinam

- rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extremistické projevy chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevum lidské nesnasenlivosti

- posoudi a na pfikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich
ukolt a dosahovani nékterych cild v
rodiné, ve Skole,v obci

Masova kultura
- prostfedky masové komunikace
- masmeédia

Lidské setkani
- rovnost a nerovnost
- rovné postaveni muzl a zen

Vztahy mezi lidmi
- problémy lidské nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti
- moralka, mravnost

- délba prace a Cinnosti
- vyhody spoluprace lidi
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- objasni, jak muze realné poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

- objasni vyznam vile pfi dosahovani cill
a prekonavani prekazek
- popiSe, jak rozvijet osobni prednosti

- uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje

- zvazi nezbytnost jednotlivych vydajl v
hospodafeni

- objasni princip vyrovnaného,
shodkového rozpoctu domactnosti

- na pfikladech ukaze vhodné vyuziti
rliznych nastroju hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

- uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty

- vysvétli jakou funkci plni banky, vysvétli
vyznam uroku

- uvede a porovna nejobvyklejsi zpusoby
nakladani s volnymi prostfedky

- vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jejich zmény, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

- na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH

- pfiméfené uplatiuje sva prava véetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi,

- diskutuje o pfi¢inach a dusledcich

Clovék jako jedinec
- osobni potencial
- vrozené predpoklady
- mysleni a jednani

Clovék, stat a hospodarstvi

Penize

- podoby penéz, formy placeni,
hospodareni s penézi

Hospodareni

- investice, uvéry, splatkovy prodej,
leasing

- vyznam dani
Banky a jejich sluzby

- uroceni, pojisténi, produkty finan. trhu
pro investovani a pro ziskavani prostredku

Trzni hospodafrstvi

- nabidka, poptavka, trh
- tvorba ceny, inflace

- podstata fungovani trhu
- pravni formy podnikani

Clovék, stat a pravo
Zakladni prava spotrebitele, styk s urfady

Protipravni jednani v€etné korupce-druhy
a postihy
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korupcniho jednani Clovék a mezinarodni vztahy, globalni

svét
Evropska unie a CR

-vyznamne globalni problémy moznosti

- popise vliv zaglenéni CR do EU jejich feseni

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych opatreni

- respektuje mravni principy a pravidla spoleCenského souziti

- uplatiiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a porusovani spolecenskych norem

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluob&aniim

- je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti
- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

- formuluje své nejblizsi plany

- stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zZivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych pfislusnikd

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazove pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju v
hospodareni domacnosti, vyhyba se rizikim pfi hospodareni s penézi

- ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

- uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obéanim

- uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obcCany

- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

- chéape statopravni uspofadani Ceské republiky, zakonodarnych organd a instituci
statni spravy

- uvede symboly naSeho statu a zna zpusoby jejich uzivani

- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢anu

- na pfikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

- uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotfebitele

- uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dsledky protipravniho
jednani

- uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnika

- vyfizuje své osobni zaleZitosti v€etné bézné komunikace s ufady; pozada v pfipadé
potfeby vhodnym zplsobem o radu

- rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

- v Krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci
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- uvede priklady zakladnich prav ob&an(i CR v ramci EU a zpUsoby jejich uplatfiovani

5.6. Clovék a pfiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast zahrnuje okruh problému spojenych se zkoumanim prirody. Poskytuje
zakam prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktiim a jejich
zakonitostem. Dava jim tim i potfebnym zaklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném zivoté. Poznavani je
zalozeno na pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych
soustav i ¢lovéka, v€etné moznych ohrozZeni plynouci z pfirodnich procesu, z lidské
¢innosti a zasahu ¢lovéka do pfirody.

V této oblasti vedeme Zaky k :

- zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rdznych empirickych
metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i rGznych metod racionalniho
uvazovani

- potfebé klast si otazky o pribéhu a pficinach riznych pfirodnich procesu, které
maiji vliv i na ochranu zdravi, zivotu, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

- zpUsobu mysleni, které vyZaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich
faktech vice nezavislymi zpUsoby

- posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz &i zavéru

- zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémum, ke
zdravi i zdravi ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho
prostfedi

- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie
v praxi, v€etné co nejsirSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroju, zejména pak
slunec¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy

- utvareni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty Ci situacemi
potencialné Ci aktualné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi
lidi

V oblasti Clovék a pfiroda vyuCujeme tyto pfedméty:
- Fyzika

- Prfirodopis

- Chemie

- Zemépis
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5.6.1. Fyzika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Obsahové, organiza¢ni a casové vymezeni.

Predmét Fyzika je vyu€ovan jako samostatny pfedmét. Vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti
Clovék a priroda.Navazuje na oblast &lovék a jeho svét.

Disponuje touto ¢asovou dotaci:

6. rocnik 2 hodiny tydné

7.ro¢nik 2 hodiny tydné

8. ro¢nik 2 hodiny tydné

9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Vyuka Fyziky probiha ve specializované ucebné.

Vzdélavani vede Zaka k :

- zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim empirickych metod(pozorovani,
méreni, experiment)

- potfebé klast si otazky o pribéhu a pficinach pfirodnich proces, otazky spravné formulovat,
hledat na né odpovédi

- zpUsobu mysleni,které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech
vice nezavislymi zplsoby

- posuzovani dllezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat

- zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodé, ke zdravi svému i ostatnich
lidi

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty nebo situacemi ohroZujicimi
zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostredi

Predmét Fyzika souvisi s nékterymi ostatnimi pfedméty, napfiklad:

Chemie: stavba a vlastnosti atomu, vlastnosti latek a téles

Pfirodopis:  optické jevy(oko, barvy), zvukové jevy(ucho),jaderné zafeni(gen.mutace)
Zemepis: sluneéni soustava, Zemé, atmosféra

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

Z4ci jsou vedeni k:

- efektivnimu u€eni vybérem vhodnych zpisobu a metod

- vyhledavani a tfidéni informaci, propojeni “ziskanych poznatkl se znalostmi dalSich
vzdélavacich oblasti

- pouziti znalosti v realném Zivoté

- planovani a organizaci vlastniho uceni

- zhodnoceni vysledkl svého uceni

Kompetence k feSeni problému
Zaci jsou vedeni k:
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- pochopeni problému, jeho pfi¢in

- vyhledavani informaci o feSeni problému, diskusi a moznostech zpUsobu feSeni
- samostatnosti pfi feSeni problému

- kritickému mysSleni, schopnosti hajit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Z4ci jsou vedeni k:

- vyuziti komunikativnich dovednosti v realném zivoté

- souvislému projevu

- vyuziva informaéni a komunikacni technologie a prostfedky pro ucinnou a kvalitni
komunikaci s okolnim svétem

- zapojeni se do diskuse, obhajeni svého nazoru

Kompetence socialni a personalni

Z4ci jsou vedeni k:

- ucinné spolupraci ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel prace v tymu
- vzajemné pomoci, naslouchani

- utvareni pocitu zodpovédnosti za své jednani

- vytvareni pocitu pfijemné atmosféry v tymu

-k dodrzovani dohodnutym postupa, kvality prace, termin(

Kompetence obéanské

Z4&ci jsou vedeni k:

- respektovani nazorl druhych

- schopnosti vcitit se do situace ostatnich lidi

- védomi si svych prav a povinnosti

- zodpovédnému rozhodovani podle dané situace, poskytnuti pomoci

- povinnosti postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

- chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému

Kompetence pracovni

Z&ci jsou vedeni k:

- bezpednému pouzivani vybaveni, materialu, nastrojl a vybaveni

- dodrzovani vymezenych pravidel, povinnosti

- vyuziti znalosti a zkuSenosti v pfipravé na budoucnost, profesni zaméreni

Kompetence digitalni

Z&ci jsou vedeni k:

- béznému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, k jejich vyuzivani pfi u€eni
- vyhledavani informaci, dat a digitalniho obsahu, dokaze je kriticky posoudit

- vytvareni a upravé digitalniho obsahu pfi vyuzivani riznych formata

- usnadnéni prace pomoci digitalnich technologii

Metody a formy prace ve fyzice

- fizeny rozhovor — vyklad s problémovymi ukoly
demonstracni experiment

frontalni experiment

laboratorni prace
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- diskuse

- ichyba je pfinos(pokus, omyl)

- referat, vyuziti internetu, vlastni zkuSenosti(zakua i ucitelt)

- prace s pocitacem, tabletem a dalSimi digitalnimi zafizenimi

Prufrezova témata

Multikulturni vychova

Vychova dotykajici se mezilidskych vztahu je uplatfiovana pfi vyuce fyziky stejné jako

v ostatnich pfedmétech predevsim dobrou vnitfni atmosférou ve vyuce, pochopenim
problému Zaka ucitelem a opacné vhodnym chovanim zaku k uciteli. V kvalitné
probihajici hodiné by méla byt dobra, klidna atmosféra a vzajemna duvéra.Ucitel musi
svym pfistupem usmérnit chovani zakl uspésnych vzhledem k zakim s problémy uceni.
Propojeni Multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi umoZziuje Zakim zejména
ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko pro pfemysleni o naléhavych
tématech a zpusobech jejich FeSeni.

Nadani zaci

— maji vétsi prostor v tvarci ¢innosti (referaty, projekty)

— pracuji vlastnim tempem, plini slozitéjsi ukoly (rozSitujici ucivo)
— zapojuji se do soutézi

— jsou na né kladeny vétsi naroky

Zaci s SVP

— utéchto zaku je vyzadovano pouze zakladni u€ivo, upfednostiiovan je projev, ktery zakovi
vyhovuje

— pracuji viastnim tempem, nékteré ukoly nemusi plnit nebo vypracovavaji snazsi ukoly

Ro¢énik: 6.

Vystupy Ucivo
zméfi vhodné zvolenymi méfidly fyzikalni |Latka a téleso, elektrické a magnetické
veliCiny — délku, hmotnost, objem, Cas, vlastnosti latek, ¢asticové slozeni latek,
teplotu pohyb &astic — difuze
uvede konkrétni pfiklady jevu, které Fyzikalni veliiny — délka, hmotnost,
dokazuji pohyb a vzajemné plasobeni objem, hustota, €as a,teplota. Méfeni
Castic téchto veli€in, zapis znaCek a jednotek,
porozumi vztahim mezi hmotnosti, pfevod jednotek Vypocet hustoty a
objemem a hustotou. Re&i praktické hmotnosti
problémy s témito veli¢inami. Elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic,
umi zapojit jednoduchy elektricky obvod, |spinac
zna princip elektromagnetu

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méfidly dilezité fyzikalni
veliCiny charakterizujici latky a télesa - délku, hmotnost, Cas
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sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
zna druhy magnetu a jejich praktické vyuZiti

Roénik: 7.

Vystupy Ucivo
rozpozna druh pohybu, ktery kona téleso |Pohyb téles, pohyb rovnomérny,
vzhledem k jinému télesu nerovnomeérny primocary, kfivocCary,
vyuziva svych znalosti k vypoctu vztaht | vypocet rychlosti, drahy a ¢asu
mezi rychlosti, drahou a ¢asem Sila a jeji znazornéni, skladani sil
ur¢i smér a velikost puasobici sily na stejného a opacného sméru, gravitacni
téleso a urci vyslednici vice sil sila a jeji pfima umérnost s hmotnosti
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku télesa
v kapalinach a plynech a feSi konkrétni Tlakova sila a tlak, vztah tlakoveé sily,
praktické ukoly tlaku a plochy na niz sila pasobi.
dovede zduvodnit chovani télesa Treci sila, druhy tfeni, tfeni v praxi
v tekutiné plsobenim vnéjSich sil na Pascallv zakon, hydraulické zafizeni
téleso Hydrostaticky tlak
vyuziva zakona pfimoc¢arého Sifeni svétla | Archimédlv zakon, vztlakova sila,
ve stejnorodém optickém prostredi a potapéni, vznaseni se téles v kapalinach
zakona odrazu svétla Atmosféricky tlak, ArchimédUv zakon pro
rozhodne ze znalosti rychlosti svétla plyny, procesy v atmosfére
v riznych prostredich, zda se svétlo lame | Tlak plynu v uzaviené nadobé&, manometr
ke kolmici ¢i od kolmice a chape vyuziti | Svételné jevy — svételné zdroje, Sifeni
cocek svétla, odraz a lom svétla, zrcadla, CoCky

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupli v ramci podpurnych opatreni

rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viéi jinému télesu

zna vztah mezi rychlosti, drahou a Casem u rovhomérného pfimocarého pohybu téles
pfi FeSeni jednoduchych problémi

rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pasobi sila

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro fe$eni jednoduchych
praktickych problému

zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi, rozlisi ¢ocku spojku od
rozptylky a zna jejich vyuZziti

rozpozna, zda téleso je, €i neni zdrojem svétla

Roénik: 8.

Vystupy Ucivo
vyuziva s porozuménim v praktickych Prace, vykon, energie. Vypocet téchto
pfikladech vztah mezi vykonem, pracia |veli€in
Casem Teplo, vnitfni energie, teplota télesa
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzZivani Pfemény skupenstvi — tani , tuhnuti,
riznych energetickych zdroju z hlediska |vyparovani, kapalnéni — teploty tani a
vlivu na zivotni prostredi varu, vyparovani. Vypocet tepla pfi
sestavi spravné elektricky obvod podle tepelné vyméné
schématu a rozpozna schematické Spalovaci motory
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znacky v elektrickém obvodu Elektrické jevy — el. naboj, el. pole,
zméfi elektricky proud a napéti a rozlisi elektrometr, vodiCe a izolanty
stejnosmérny a stfidavy elektricky proud | Elektricky obvod — zdroje napéti,
rozlisi vodic, izolant na zakladé rozboru spotfebic, spinac. Zapojeni jednoduchého
jejich vlastnosti a rozvétveného obvodu

vyuziva praktické poznatky o pusobeni méfeni el. proudu a napéti — méfici
magnetického pole na civku s proudem pfistroje.

a chape vliv zmény magnetické pole na | Zakony v el. obvodech — spojeni
vznik indukovaného napéti v této civce | spotiebi€l za sebou a vedle sebe
Elektricka prace a el. vykon. Vypocet
téchto veli€in

Minimalni doporu€ena uroven oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

uvede vzajemny vztah vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcu)

rozpozna vzajemné pfemeény ruznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti
pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu
na Zivotni prostredi

vyjmenuje zdroje elektrického proudu

rozlisi izolanty od vodi€l na zakladé jejich vlastnosti

Roénik: 9.
Vystupy Ucivo

objasni pomoci poznatkl o gravitacni sile | Elektromagnetické jevy — mag. pole civky

pohyb planet kolem Slunce a pohyb s proudem, elektromagnet, plsobeni

mésicu kolem planet mag. pole na civku, zavislost

odlisi hvézdu od planety na zakladé jich |indukovaného proudu, elektromotor,

vlastnosti elektromagneticka indukce

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a Stfidavy proud — vznik, méfeni,

analyzuje vhodnost prostfedi pro Sifeni transformator, pfenos el. energie

zvuku Vedeni el. proudu v kapalinach a plynech

posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni |— elektrolyza, el. vyboj

prostredi Vedeni el. proudu v polovodi€ich —

zna princip vzniku stfidavého proudu, polovodi€ typu N, P, dioda jako

jeho vyroby, dokaze vysvétlit Cinnost usmérnovac, tranzistor a jeho vyuziti

transformatoru Jaderna energie — sloZeni atomu,

zna typy polovodi¢u P a N, dokaze radioaktivita, vyuziti jader. Zareni, jaderné

vyjmenovat jejich pouziti reakce, jaderny reaktor, jaderna

dokaze vysvétlit vyznam pro praxi, energetika

ochranu pfed ucinky jaderného zafeni a |Zvuk — kmitavy pohyb, zdroje zvuku a

ucinkdm jadernych zbrani Sifeni zvuku, rychlost zvuku, ton,

zna zakladni meteorologické jevy, hlasitost, frekvence, vySka tonu,

posoudi vliv ¢innosti ¢loveka na vyvoj rezonance, odraz zvuku

pocCasi a podnebi na Zemi Svételné jevy — zdroje a Sifeni svétla,
rychlost svétla, Zatméni Slunce a Mésice,
odraz a lom svétla, zrcadla a ¢ocky,
opticke pfistroje
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Vesmir — slunecni soustava a jeji slozky,
nase galaxie

Pocasi kolem nas — atmosféra Zemé,
meteorologické jevy a jejich méfeni

Minimalni doporu€¢ena uroven o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych opatreni

rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostfedi

objasni pohyby planety Zemé kolem Slunce pohyb Mésice kolem Zemé

zna planety slunec¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postavenim ve
vesmiru

5.6.2. Pfirodopis

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét pfirodopis je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku, dvé
hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmétu pfirodopis:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

- poskytuje zakum prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim

- umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny,
puUsobi na sebe a ovliviiuji se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mySleni a logického uvazovani

- uCi aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢€innosti,
zavislosti ¢lovéka na prirodnich zdrojich

- seznamuje zaka se stavbou Zivych organismu

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomudckami

- skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich list(, odborné literatury)
- pfirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Rad ugebny pfirodopisu je souéasti vybaveni uéebny , dodrzovani pravidel je pro
kazdého zaka zavazné.

Predmaét pirodopis Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovéka
pfiroda:

-chemie : ochrana zivotniho prostfedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti
minerall a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy

- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak
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- zemeépis: rozSifeni zivocichl a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k u€eni
Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- ke spravnému pouzivani odborné terminologie
-k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
-k nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problému

- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje vice postupu

- ucitel zafazuje metody, pfi kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a
vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazoru
druhych, na diskusi

- ucitel vede zaky k formulovani svych mysSlenek v pisemné i mluvené formé

- ucCitel umoznuje prezentaci prace zaku, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky
své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni
- vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pfi feSeni problémd
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebeduvéry zaku, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obéanské

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho
prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k dodrZovani bezpecCnostnich a hygienickych pravidel pfi praci
s mikroskopickymi preparaty a s zivymi prfirodninami

- ucCitel zadava ukoly tak, aby méli zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout
postup a ¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje a sdili data a informace, k tomu voli vhodné
postupy a zpusoby, které odpovidaji konkrétnimu ucelu &i situaci

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil a zefektivnil svou praci

Prirezova témata
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- aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angazovany pfistup

k prostfeni (Ev)

- evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace, seberegulujici jednani

(0SV)

- porozuméni souvislostem v biosféfre, vztahum Clovéka a prostiedi a dlsledkim
lidskych Cinnosti na prostfedi, zachovani biologické rovnovahy (EV)

- uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani

- globalni dimenze v zakladech ekologie (EV)

Rocnik: 6.

Vystupy

Ucivo

Co by mél zak umét

- rozlisit zakladni projevy a podminky
Zivota

- vysvétlit vyznam rozmnozovani a
odliSnost pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani

- objasnit zakladni vztahy mezi
organismy

- vysvétlit podstatu jednoduchych
potravnich Fetézcu, zhodnatit jejich
vyznam

- vysvétlit vyznam Slunce, vody,
vzduchu a mineralnich latek pro Zivot

- zachazet s lupou a mikroskopem
(pFiprava mikroskopického preparatu)

- projevy zivota (vyZziva, fotosyntéza,
dychani, vylu€ovani, rozmnozovani,
dédi¢nost, drazdivost, pohyb, rist a
VYVOj

- podminky zivota

- vztahy mezi organismy: producenti,
konzumenti, rozkladaci, potravni
fetézec a potravni pyramida

- soustava organismu

- zkoumani pfirody, mikroskop

- uvést vyznam virQ, bakterii a sinic
v pfirodé i pro Clovéka

- popsat stavbu téla hub s plodnicemi,
a jedovaté houby, porovnat je podle
charakteristickych znaku

- viry, bakterie, sinice

- houby - stavba, rozmnoZzovani, vyznam,
jedlé a jedovaté houby, sbér hub

- liSejniky
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- popsat vnéjsi a vnitfni stavbu téla a - zahavci: nezmar, korali, medlzy
rozmnozovani zahavcu, plosténcu, - plosténci: plosténky, tasemnice,
hlistd, krouzkovcl, mékkysu, ¢lenovcl motolice
a ostnokozcu - hlisti: Skrkavky, roup détsky, hadatka

- uvest Clenéni do nizSich taxonomickych | - mékkysi: plzi, mlzi, hlavonozci
jednotek - krouzkovci: mnohostétinatci, opaskovci

- urcit vybrané Zivocichy, zaradit je do (zizaly, pijavice)
hlavnich taxonomickych skupin, - Clenovci: pavoukovci, korysi,

objasnit zpUsob Zivota, jejich vyznam vzdus$nicovci (mnohonozky, stonozky,
v pfirodé i pro Clovéka, jejich hmyz)

pfizpusobeni danému prostfedi - hmyz: proména dokonala a nedokonala

- odvodi na zakladé pozorovani zakladni vazky, stejnokfidli, vSi, ploStice, rovno-

projevy chovani v pfirodé, uplathuje kfidli, blechy, sitokfidli, brouci, motyli,

zasady bezpecného chovani ve styku se dvoukfidli, blanokfidli

Zivocichy - ostnokozci (lilijice, hadice, hvézdice,

- objasnit otazku Skodlivosti a uziteCnosti jezovky, sumysi)

- objasnit princip existence zivych a - spoleCenstva, ekosystémy
nezivych slozek ekosystému - organismy a prostfedi, potravni fetézce

- uvést priklady vyskytu organismui v - ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi

- vysvétlit podstatu jednoduchych

potravnich Fetézcu v riznych

ekosystémech a zhodnotit jejich vyznam

- uvést priklady kladnych i zapornych

vlivll Clovéka na Zivotni prostredi a

priklady naruSeni rovnovahy ekosystéml

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupli v ramci podpurnych opatreni

- rozliSi zakladni projevy a podminky zivota

- uvede na pfikladech vliv vira a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

- pozna vyznam rostlin a zivo€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka

- porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych bezobratlych zivoc€ichl a vysvétli funkci
jednotlivych organu

- rozliSuje jednotlivé skupiny zivoCichu a zna jejich hlavni zastupce

- odvodi zakladni projevy chovani zivogichu v pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a

pfizpisobeni danému prostredi

- vi 0 vyznamu zivoc€ichu v pfirodé i pro Clovéka a uplatiiuje zasady bezpecného

chovani
ve styku se ZivoCichy

- uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v riznych ekosystémech

- popiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky

- pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostfedi
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Rocénik: 7.

- objasnit pojem strunatci a jejich

spolecné znaky

- vysvétlit zafazeni obratlovcu mezi
strunatce, uvést charakteristické znaky
a jednotlivé tfidy obratlovcu

- popsat vnéjSi a vnitfni stavbu téla a
rozmnozovani paryb, ryb, obojzivelnikd,
plazd a ptaku

- urCit vybrané zivoCichy a zaradit je dle
znakU do hlavnich taxonomickych
skupin

- u vybranych Zivoc&ichu objasnit zpusob
zivota a pfizpusobeni danému prostredi

- zhodnotit vyznam zivocichl v pfirodé
i pro Clovéka

- odvodit zakladni projevy chovani

zivocich(

- uplatfiovat zasady bezpecného chovani

ve styku se zivocichy

- strunatci — znaky, struna hrbetni,
plasténci, bezlebecni

- obratlovci — spole¢né znaky, tfidy
obratlovcu

- paryby — Zraloci a rejnoci

- ryby — stavba téla, rozmnozovani
lalokoploutvé a dvojdysné ryby
paprskoploutvé ryby — sladkovodni a
morské, rybi pasma, hospodarsky
vyznamné ryby

- obojZivelnici — ocasati, bezocasi
nasi obojzivelnici

- plazi — zelvy, krokodyli, Supinati (hadi
a jestéri

- ptaci — znaky, rozmnozovani, etologie

- vrubozobi, potapky, kratkokridli,
dlouhokfidli, brodivi, tuénaci, plamenaci,
dravci, sovy, Splhavci, mékkozobi,
kukacky, hrabavi, srostloprsti, pévci,
béZci

- odvodit usporadani rostlinného téla od
buriky pfes pletiva az k organim
- vysveétlit princip zakladnich
fyziologickych procesu, jejich vyuziti pfi
péstovani
rostlin
- rozlisit zakladni druhy pletiv
- popsat stavbu téla a Zivotni cyklus
mechorostu a kapradorostd, urcit
a zaradit vybrané zastupce
- pohovofit o jejich vyskytu a vyznamu

- pfechod rostlin na sous$

- burika - pletiva — kryci, vodiva, podpuarna,
zasobni — rostlinny organ”

- mechorosty

- plavuné, pfeslicky, kapradiny

- objasnit pojmy vytrusné, nahosemenné,
krytosemenné rostliny (jednodélozné,
dvoudélozné, rostlina jednodoma,
dvoudoma)

- vysvétlit pojmy opyleni a oplozeni,
vegetativni rozmnozovani

- rozliSit zakladni systematické skupiny
rostlin, ur€it vyznacné zastupce pomoci
atlasu Ci klice

- organy semennych rostlin: kofen,
stonek, list, kvét (kvétenstvi), semena
a plody

- rozmnozovani rostlin, rist a vyvin

- opyleni a oplozeni

- nahosemenné rostliny: jinany
a jehlicnany

- krytosemenné rostliny: jednodélozné a
dvoudélozné

- listnaté stromy a kefe

- pryskyfrnikovité, brukvovité, bobovité,
razovité, miskovité, hluchavkovité,
lilkovité, hvézdicovité, liliovité,
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| lipnicovité

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupli v ramci podpurnych opatreni

- rozliSuje jednotlivé skupiny strunatcl a zna jejich hlavni zastupce
- odvodi zakladni projevy chovani Zivoc€ichl v pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a

pfizplsobeni danému prostiedi

- vi 0 vyznamu zivocichu v pfirodé i pro Clovéka a uplatriuje zasady bezpe&ného

chovani
ve styku se zivocichy

- rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
- uvede vyznam hospodarsky dalezitych rostlin a zpUsob jejich péstovani
- rozliSi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Ro¢nik: 8.
Vystupy UCivo
- porovnat vnéjsi a vnitfni stavbu téla Savci
vybranych savcu a vysvétlit funkci - charakteristické znaky, stavba téla
jednotlivych organd - vejcorodi

- objasnit zpusob Zivota a pfizpUsobeni
danému prostredi

- urCit vyznamné zastupce z jednotlivych
ekosystému a zaradit je do hlavnich
taxonomickych skupin

- zhodnotit vyznam savcu v pfirodé i pro

Clovéka

- odvodit zakladni projevy savcu,

uplatiovat zasady bezpecného chovani

ve styku se zivocCichy

- Zivorodi — vaénatci
placentalové: hmyzozravci, letouni,
chudozubi, hlodavci, zajici, Selmy,
ploutvonoZzci, chobotnatci,
lichokopytnici, sudokopytnici, kytovci,
primati

- savci biomU svéta, etologie

- rozlisit zakladni typy tkani

- popsat polohu, stavbu a funkci organu
a organovych soustav Clovéka, vysvétlit

jejich vztahy

- objasnit vznik a vyvin nového jedince
od poceti do stafri

- rozlisit pficiny, pfiznaky rozSifenych
nemoci a objasnit zasady prevence a
lecby

- orientovat se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze Clovéka

- objasnit pojmy: dédi¢nost, proménlivost,
gen, alela, genové inzenyrstvi

- uveést priklady dédi¢nosti v praktickém
zivoté

- zakladni typy tkani

- opérna a pohybova soustava
(kosterni a svalova)

- cévni soustava (krev, miza, cévy, srdce,
télni ob&h, imunita)

- dychaci soustava

- travici soustava (metabolismus,
energeticka rovnovaha, zdravy zpusob
Zivota)

- vylu€ovaci soustava

- kozni soustava

- nervova soustava(neuron, micha,
mozek, nervy, reflex, smyslové organy,
endokrinni Zlazy)

- pohlavni soustava, vyvin Clovéka
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- genetika (dédi¢nost, DNA, gen, alela,
dédi¢né choroby, vyznam genetiky)

Minimalni doporu€¢ena uroven oc¢ekavanych vystupli v ramci podpurnych opatreni

- porovna vngéjsi a vnitfni stavbu vybranych savcl a vysvétli funkci jednotlivych organu
- odvodi zakladni projevy chovani Zivoc€ichl v pfirodé, objasni jejich zpusob Zivota a

pfizplsobeni danému prostiedi

- vi 0 vyznamu zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje zasady bezpe&ného chovani

ve styku se zivoCichy

- popiSe stavbu organu a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
- charakterizuje hlavni etapy vyvoje Clovéka

- popiSe vznik a vyvin jedince

- rozliSi pficiny, pfipadné pfiznaky béZznych nemoci a uplathuje zasady jejich prevence a

lé&by

Rocénik: 9.

Vystupy

Udivo

- diskutovat o nazorech na vznik Zemé

- objasnit stavbu zem. télesa, zakladni
tektonickeé poruchy, vliv jednotlivych
sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

- vysvétlit puvod a dusledky vnitinich
a vneéjSich geologickych déju véetné

geologického obéhu hornin i obéhu vody
jejich doprovodné jevy, mozné
dopady a ochrana pfed nimi

- objasnit pojmy: hornina — nerost, vyvielé
horniny, zvétravani, usazené horniny,
pfeménéné horniny, geologické védy

- urcit a struéné popsat bézné horniny a
nerosty, vysvétlit jejich ptuvod

- shrnout poznatky o geologickych
obdobich, pohovofit o vzniku zivota a
vyvoje organism

- naznacit pohyb alespori jednoho prvku
v pfirodé

- uvést vyznam hydrosféry a atmosféry

- védy o Zemi

- stavba zemskeého télesa

- mineraly (vznik, fyzikalni a chemické
vlastnosti, systém minerall

- vnitfni a vnéjSi geologické déje
(pohyb kontinentu, zemétreseni,
sopecna Cinnost, tektonické poruchy,
zvétravani, eroze)

- horniny (horninovy cyklus, horniny
vyvielé, pieménéné a usazené)

- puda

- historie Zemé (geologické éry — prahory,
starohory, prvohory, druhohory,
tfetihory, Ctvrtohory)

- vznik a vyvoj Zivota

- kolobéh uhliku
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(pocCasi a podnebi) na zivot na Zemi
- charakterizovat mimoradné udalosti

zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi - mimoradné udalosti, jejich dopady
pfirodnimi jevy, mozné dopady a a ochrana pred nimi
ochranu pfed nimi - vyznam vody, teploty prostredi a

- jednotlivych vrstev atmosféry pro Zivot

- vliv klimatickych zmén a znecisténého
ovzdusi na organizmy a Clovéka

- nejéast&jsi mimoradné udalosti v CR
(povodné, snéhové kalamity, naledi,
boure)

- ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupli v ramci podpurnych opatreni

- pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
- rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych dé&j
- na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

5.6.3. Chemie

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Predmét chemie se vyucCuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roCniku po dvou
hodinach tydné.

Vzdélavani v pfedmétu chemie:

smérfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na pfikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusu

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdvodnovat
chemickeé jevy

- u€i poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoju

- uCi ziskavat a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech s nebezpenymi chemickymi latkami

a pfipravky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

Ucitel :

- vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjiStovani chemickych
vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaiji, k jejich
popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni
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- vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych termint, symboll a znacek
- dava zakim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé
pozorovani a pokusu

Kompetence k feseni problém

Ucitel:

- pfredklada problémové situace souvisejici s u€ivem chemie

- dava zakim moznost volit rizné zpusoby feSeni

- dava moznost obhajovat sva rozhodnuti

- vede zaky k promysleni pracovnich postupu praktickych cviceni

- vede Zaky k nachazeni pfikladl chemickych déju a jevl z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty

- klade daraz na aplikaci poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- vede Zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek

- podnécuje zaky k argumentaci

- zadava takove ukoly, pfi kterych mohou zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi

- vytvafri situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence obéanské

Ucitel:

- spole¢né s Zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad uCebny

- vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- predklada situace, ve kterych se Zaci u€i chapat zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

- vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zaky k bezpe€¢nému a ucéinnému pouzivani materialt, nastroju a vybaveni
- vyZaduje dodrzovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostredi

- zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkt v bézné praxi

Kompetence digitalni

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje a sdili data a informace, k tomu voli vhodné
postupy a zpusoby, které odpovidaji konkrétnimu ucelu &i situaci
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- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil a zefektivnil svou praci

Predmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda
a z Casti s matematikou (napf. zemépis — surovinové zdroje chemického pramysiu,
prirodopis — vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostfedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek,
matematika — chemickeé vypocty).

Priifezova témata

- aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angazovany pfistup
k prostfeni (EV)

- porozuméni souvislostem v biosféfre, vztahum Clovéka a prostiedi a dlsledkim
lidskych Cinnosti na prostfedi, zachovani biologické rovnovahy (EV)

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MV)

- evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie (EGS)

- vzajemné respektovani (MTV)

Formy a metody prace

- frontalni vyuka, vyuka formou dialogu
- prace ve dvojicich a skupinach

- demonstracni pokusy

Rozdéleni zaku do skupin, pocet skupin a pocet Zzaku ve skupiné je omezen vybavenim
Skoly pomuckami. Vzdy je kladen dliraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupl
v souladu s platnou legislativou.

Rad uéebny chemie je nedilnym vybavenim uéebny , dodrzovani uvedenych pravidel
je pro kazdého zaka i vyuCujiciho zavazné.

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

individualni prace s nau¢nou literaturou

zadavani problémovych uloh

motivace k ucasti v soutézich ( chemicka olympiada )

povérovani téchto zaku vedenim skupin

usmeérnovani v osobnostni vychové, vedeni k rovnému pfistupu k méné
nadanym spoluzakdm, k toleranci, ochoté pomahat slabsim

Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uéeni
pozadovani pouze zakladniho uciva
upfednostriovani ustniho projevu

dostatek Casu k pisemnému projevu

Castéji prace ve dvoijicich ¢i skupinach

individualni ukoly, moznost konzultaci
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Rocnik: 8.

Vystupy

Ucivo

1. Latka, pozorovani, pokus,
bezpednost prace

- rozliSuje télesa a latky

- urci spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

- Vi, jak bezpeCné pracovat s bézné
pouzivanymi latkami, posoudi
nebezpecnost latek, se kterymi
pracovat nesmi

- rozpozna u béznych déju, kde
dochazi k pfeméné latek

2. Smési

- rozliSuje smési a chem. latky

- vypocita slozeni roztok

- navrhne postupy a provede
oddélovani slozek smési o
znamém slozeni, uvede pfiklady
oddélovani slozek v praxi

- spravné pouziva terminy —
nasyceny a nenasyceny roztok,
koncetrovanéjSi a zfedéngjsi

3. Voda a vzduch

- rozli§i rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti

- popise princip vyroby pitné vody
ve vodarnach

- vysvétli, co je hofeni a objasni na
c¢em je zaloZeno haseni plamene,
zna bézné hasici pfistroje a vi, jak
je pouzit

- aplikuje znalosti o principech haseni

pozaru na feSeni modelovych situaci z
praxe

4. Casticové sloZeni latek a chem.
prvky

latka a téleso

vlastnosti latek-rozpustnost, hustota,
teplota tani a teplota varu, skupenské
premény, chem. a fyz. dgj

zasady bezpecéné prace, nebezpecné
latky a pfipravky

varovneé znacky, H-véty, P-véty

smési stejnorodé, hmotnostni zlomek
nasyceny, nenasyceny,
koncentrovangjsi, zfedénéjsi roztok,
smési riznorodé ( suspenze, emulze,
mlha, péna, dym)

oddélovani slozek smési
(usazovanifiltrace, destilace,
krystalizace, sublimace )

voda — vyskyt, mékka, tvrda, mineralni,
slana, destilovana, pitna,
uzitkova,odpadni

vyroba pitné vody ve vodarnach
vzduch — slozeni, distota ovzdusi,
ozénova vrstva

hofeni —hoflaviny, haseni plamene,
hasici prostfedky
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- pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

- objasni stavbu atomu, protonové
Cislo

- rozliSuje chem. prvky a slou€eniny

- orientuje se v periodické soustavé
chem. prvkl, zna znacky zakl.
chem. prvkl, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

5. Chemické reakce

- rozliSi vychozi latky a produkty chem.
reakci

- aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prubéh chem. reakci v praxi
a pfi pfedchazeni jejich nebezpecnému
prubéhu

6. Dvouprvkové anorganické slouéeniny

- porovna vlastnosti a pouziti prakticky
vyznamnych halogenidl, oxidd a sulfidd

- dokaze zapsat vzorce téchto sloucenin,
posoudi vliv na zivotni prostfedi

7. Kyseliny a hydroxidy

- porovna vlastnosti a pouZiti prakticky
vyznamnych hydroxidl a anorganickych
kyselin, dokaze zapsat vzorce, posoudi
jejich vliv na Zivotni prostredi

- popiSe podstatu prvni pomoci pfi

poleptani
pokozky roztokem kyseliny nebo

hydroxidu

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci

roztoku univerzalnim indikatorovym

papirkem

- Casticové slozeni latek, stavba atomu,
schéma atomu

- chem. prvky — nazvy a znacky,
periodicka soustava chem. prvkd,
periodicky zakon, vlastnosti prvka,
vyznamné kovy a nekovy

- molekula, chem. slou€enina

- chem. vazba — vznik, elektronegativita,
druhy chem. vazby

chem. reakce — zakon zachovani hmotnosti,
chem. rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost, latkova koncentrace

faktory ovliviujici rychlost chem. reakci

halogenidy, oxidy, sulfidy — nazvoslovi (
ox.Cislo ), vlastnosti a pouziti vybranych
sloucenin

kyseliny a hydroxidy — nazvoslovi, vlastnosti
a pouziti prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidu
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Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupli v ramci podpurnych opatreni

1.

N o

Latka, pozorovani, pokus, bezpeénost prace

- rozliSi spole¢né a rozdilné vilastnosti latek

- rozpozna pfemeény skupenstvi

- vi, jak bezpec€né pracovat s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
- reaguje na pfipady uniku nebezpecnych latek

Smési

- pozna smési a chemicke latky
- rozezna druhy roztoku a jejich vyuZiti v béZném Zivoté
- zna vyznam terminu — nasyceny a nenasyceny roztok

Voda a vzduch

- rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouziti

Casticové slozeni latek a chemické prvky

- uvede nejobvyklejSi chemické prvky, jejich znaCky a jednoduché chemické slouceniny
- rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Chemické reakce

- pojmenujte vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

Dvouprvkové anorganické slouéeniny
Kyseliny a hydroxidy

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidl, kyselin, hydroxidd
a zna vliv téchto latek na zivotni prostredi

- orientuje se na stupnici pH, zméfi pH univerzalnim indikatorovym papirkem

- zna podstatu prvni pomoci pfi poleptani kyselinou nebo hydroxidem

Rocnik: 9.

Vystupy UCivo

1.

Soli

- rozezna neutralizaci mezi ostatnimi - neutralizace a jeji vyuziti

chem. reakcemi - soli — nazvoslovi a vzorce soli odvozenych od
- zapiSe neutralizaci znamych kyselin a znamych kyselin

hydroxidd chem. Rovnicemi - vlastnosti a pouziti vybranych soli

- uvede pfiklady uplatiovani neutralizace | - pfiprava soli — nadstandardni ucivo
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V praxi

- zapiSe chem. rovnicemi nékteré
zpusoby pfipravy soli odvozenych od
znamych kyselin - nadstandartni

- uvede pfiklady soli, které se pouzivaji
- uvede pfiklady soli, které se pouzivaji
jako pramyslova hnojiva

- zapiSe chem. reakce pfi vyrobé
hydroxidu vapenatého a tvrdnuti
vapenné malty

2. Redoxni reakce

- rozezna redoxni reakce mezi ostatnimi
chem. reakcemi a urcuje v chem.
rovnicich oxidaci a redukci

- popise Cinitele ovliviujici rychlost
koroze a zplsoby ochrany

3. Organické slou¢eniny — uhlovodiky

- zapiSe vzorce, popise vyskyt, vlastnosti
a pouziti zakladnich alkanu, alkenu,
alkinti, aren

- uvede priklady produktd primyslu
Zzpracovani ropy

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji energie

- uvede zakladni produkty pfi karbonizaci
uhli a jejich pouziti

- vysvétli vyznam automobilovych
katalyzatoru

4. Orgq. slou¢eniny — derivaty uhlovodiku

- napiSe vzorce, uvede vlastnosti a
pouziti zakladnich halogenderivatu,
alkoholl, karbonylovych slouc€enin a
karboxylovych kyselin

- popiSe zdroje, vlastnosti a pouziti
zakladnich sacharid(l a vitaminu

- popiSe zdroje a vlastnosti tuku a jejich
vhodny obsah ve stravé Clovéka

- uvede zdroje bilkovin a jejich zaClenéni

- uvede pfiklady soli, které se pouzivaji
- pramyslova hnojiva, stavebni pojiva, keramika

- redoxni reakce a jeji prakticky vyznam,
oxidace a redukce, vyroba Zeleza a oceli

- koroze

Rozsitujici

- redoxni vlastnosti kovl a nekovU ,

elektrochem. fada reaktivity kovu

- elektrolyza a jeji vyuziti, galvanické Clanky

- org. slou€eniny — charakteristika
( vlastnosti, vaznost prvkd, typy uhlikatych
fetézcu, druhy vzorcl )
- alkany, alkeny, alkiny, areny
- zpracovani ropy a jeji frakce, zemni plyn
- zpracovani uhli
RozSitujici
- oktanové Cislo, dieny, krakovani

- uhlovodikovy zbytek, charakteristicka skupina,

derivat uhlovodiku

- halogenderivaty, alkoholy, karbonylové
slouceniny ( aldehydy a ketony )

- karboxylové kyseliny, vysSi karboxylové

kyseliny, aminokyseliny

- estery — esterifikace

- sacharidy, tuky, bilkovin
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do stravy
- slovné vyjadfi sloZzeni mydel
- dokaze rozliSit neutralizaci a esterifikaci

5. Chemie a spolednost

- orientuje se v pfipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a v jejich vlivech na
Zivotni prostredi a zdravi Clovéka

- popiSe pfiklady drog, jejich nebezpeci | - plasty a synteticka vlakna — princip vyroby,
- zhodnoti vyuzivani prvotnich a vlastnosti a pouziti
druhotnych surovin - léCiva, drogy a navykové latky

- detergenty, pesticidy, insekticidy
- chem. primysl v CR, cirkulace a recyklace
surovin

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupli v ramci podpurnych opatreni

1. Soli
- popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZzitelnych soli a zna vliv téchto
latek
na Zivotni prostredi

2. Redoxni reakce

- zna vyznam pojmu koroze, Cinitele zpusobujici korozi a zpasoby ochrany

3. Organické sloué¢eniny — uhlovodiky
4. Qrganické slou¢eniny — derivaty uhlovodikU

- vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

- zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie

- uvede pfiklady bilkovin, tuku, sacharid a vitaminU v potravé
5. Chemie a spole¢nost

- uvede pfriklady vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin
- zhodnoti vyuzivani rlznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostfedi a zdravi
Clovéka
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5.6.4. Zemépis
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové, organiza¢ni a casové vymezeni

Predmét Zemépis je vyuCovan jako samostatny predmét, vychazi obsahové ze
vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Disponuje touto ¢asovou dotaci:

6. roCnik 2 hodiny tydné

7. roCnik 2 hodiny tydné

8. ro¢nik 2 hodiny tydné

9. roCnik 1 hodina tydné

Zemépis vyuziva ve vétsiné pfipadl samostatnou odbornou u¢ebnu, vybavenou

odpovidajicim materialnim vybavenim. Terénni vyuka se uskutec€riuje v okoli Skoly

(zemépisna cvieni a pozorovani), geografické exkurze ve vybranych vzdalengjsich

lokalitach.

V oblasti vzdélavani si Zaci osvojuji zakladni védomosti:

- Zemi jako vesmirném télese, znazornéni povrchu Zemé ( gldbus, mapy)

- o pfirodnich sloZkach a oblastech Zemé

- o pfirodnich, spoleCenskych, hospodarskych, politickych a kulturnich pomérech sve
vlasti, obce a vybranych statl svéta

- o svétadilech, oceanech

- 0 soucasnych globalnich problémech lidstva

- o krajinné sféfe, zivotnim prostredi

Vzdélavani je zaméfeno na:

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografické prostfedi, osvojovani hlavnich
geografickych objektu, jevu, pojmu a pouzivani poznavacich metod

- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvorl a k podpofe ochrany zivotniho
prostfedi

- rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlasti a regionu svéta

- rozvoji kritického mysleni a uvazovani

- aplikovani geografickych poznatkl v praktickém zivoté

Predmét Zemépis je Uzce spjat s dalSimi vyuCovacimi pfedméty napf.:
Chemie: sloZzeni atmosféry, znecisténi ovzdusi

Fyzika: vesmir, elektrické a svételné déje

PFirodopis: rozsifeni zivo€ichu a rostlin na zemékouli, zaklady ekologie
Matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy

Déjepis: historie a vznik statl, kultura narodd,....
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

Z&ci jsou vedeni k:

- efektivnimu u€eni vybérem vhodnych zpusobu a metod (referaty, atd...)

- vyhledavani a tfidéni informaci v pfisluSnych informacnich zdrojich — internet ,
rozhlas, televize, encyklopedie, Casopisy atd....

- propojeni ziskanych poznatkl se znalostmi dalSich vzdélavacich oblasti, vytvareni
ucelengjsi prfedstavy o vztazich mezi prirodnim a spoleCenskym prostfedim

- hledani pfi€in rdznych pfirodnich procesl

- meéfeni, zkoumani a pozorovani, zhodnoceni vysledkd a formulovani zaver

- planovani a organizaci vlastniho uceni

- zhodnoceni vysledkl svého uceni

- pouziti znalosti v realném zivoté

Kompetence k feSeni problému

Z&ci jsou vedeni k:

- pochopeni problému, jeho pFicin

- vyhledavani informaci o feSeni problému, diskusi 0 moznostech a zpUsobu feseni (
lokalni, regionalni a globalni problémy pfirodni a spoleCenské sféry)

- samostatnosti pfi fFeSeni problému

- kritickému mysleni, schopnosti hajit své rozhodnuti

- oveérovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni

Z4ci jsou vedeni k:

- pojmenovani problému &i vlastnich nazort na konkrétni témata pfirodniho a
spolecenského prostredi

- formulovani vlastniho rozhodnuti a nazort, vyuziti dostupnych informacnich a
komunikacénich prostredkl

- spravné vyslovnosti zemépisnych nazvu (i v cizich jazycich)

- zapojeni se do diskuse, obhajeni svého nazoru

- souvislému a kultivovanému pisemnému i ustnimu projevu

Kompetence socialni a personalni

Z&ci jsou vedeni k:

ucinné spolupraci ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel prace v tymu
vzajemné pomoci, naslouchani nazora druhych

utvareni pocitu zodpovédnosti za své jednani

dodrzovani dohodnutych postupu, kvality prace, terminu

Kompetence obéanské

Z&ci jsou vedeni k:

- pocitu ob&anské zodpovédnosti za zachovani zivotniho prostfedi pro budouci
generace

- chapani vyznamu pfirodnich a spole€enskych hodnot

190



Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

- respektovani nazoru druhych

- respektovani rovnopravnosti vSech lidi

- demokratickému pfistupu v feSeni spole€enskych problému (tradice, zvyky a kultury
lidi v jednotlivych svétadilech)

Kompetence pracovni

Z&ci jsou vedeni k:

- bezpe€né manipulaci s pomackami, pfFistroji a materialy

- dodrzovani stanovenych pravidel pfi praktické ¢innosti

-k pfehledu o Sifeni modernich komunikacnich, dopravnich a vyrobnich technologii
- vyuziti znalosti a zkuSenosti v pfipravé na budoucnost, profesni zaméreni

Kompetence digitalni

Z4&ci jsou vedeni k:

- pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, a jejich vyuZiti pfi uCeni

- vyuziti digitalnich technologii k usnadnéni prace, zefektivnéni a zjednoduSeni
pracovnich postupu, zkvalitnéni vysledkl své prace

- etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- dovednosti tykajici se spoluprace a komunikace tymu a v riznych pracovnich
situacich

- utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni (aktivity pfi skupinové praci)

- rozvoj pozornosti, soustfedéni, zapamatovani

- vzajemné respektovani, pomoc, podpora

- vedeni k odpovédnosti a spolehlivosti

Vychova demokratického ob¢ana

- respektovani zasad slusnosti, tolerance, odpovédnosti, dodrzovani principu
demokracie v ob&anském Zivoté

- respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti (lidé na Zemi — rasy,
nabozenstvi, jazyky)

- rozvoj komunikacénich a formulaénich schopnosti a dovednosti (cestovani, turistika)

- ohleduplnost a ochota pomahat star§im

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- orientace na mapé dnesniho svéta

- priCiny a dusledky globalnich problém lidstva

- organizace humanitarni pomoci, mezinarodni spoluprace

- rozSifovani a prohlubovani dovednosti pro orientaci v evropském prostiedi (nasi
sousedé v Evropé, tradice, zvyky, styl Zivota, historie, EU.....)
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Multikulturni vychova

- znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach v Ceské a evropské spole€nosti
(lidé na Zemi, rasy, nabozenstvi, jazyky, svétadily, rasismus)

- komunikace a souziti ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin
(respekt, tolerance)

- uvédomovani si vlastnich kulturnich zvykd, tradic a hodnot

Environmentalni vychova

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, role profesi ve vztahu k zZivotnimu
prostfedi

podminky zivota a moznosti jeho ohrozeni (Zivelné pohromy, lidska €innost)

souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztah( k prostiedi v riznych oblastech svéta
angazovanost k ochrané Zivotniho prostredi

Medialni vychova

- kritické vnimani medialnich sdéleni

- média jako zdroj dat a informaci

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv na usporadani dne, konverzacni
témata, postoje, chovani

Metody a formy vyuky v zemépise

- rozhovor, vypravéni, demonstrace, diskuse

- procviCovani, opakovani, samostatna cvieni, vyuziti ICT-prezentace zaku,
vyhledavani a tfidéni informaci, porovnavani a posuzovani, besedy, aktivni uceni,
zemeépisna cvieni a pozorovani v terénu, exkurze

Pomiicky

- glébus, skolni atlasy, mapy, €asopisy, encyklopedie, odborna literatura, fotografie,
buzola, kompas, modely krajiny, uéebnice zemépisu pro ZS, jizdni Fad, turisticky
privodce, katalogy cestovnich kancelari, zemépisné grafy a tabulky aj., vyuziti PC
(internet)

Nadani zaci

- zapojuji se do zemépisnych soutézi

- maiji vétsi prostor v samostatné tvurci Cinnosti (referaty, projekty)
- pracuji vlastnim tempem, feSi ukoly navic nebo problémové ulohy

Zacis SVP
- U téchto zaku je vyzadovano pouze zakladni ucivo, orientace na mapé

- uprednostriiovan je ustni projev
- pfi samostatné praci pracuji vlastnim tempem, je mozné nékteré ukoly vynechat
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Rocénik: 6.

Vystupy

Ucivo

prokaze na konkrétnich pfikladech
tvar planety Zemé

zhodnoti disledky pohybu Zemé
na zivot lidi a organism

pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produktd a elaboratd, z grafu,
diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdroju

ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

porovna pusobeni vnitfnich a
vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a
jejich vliv na pfirodu a lidskou
spole¢nost

ziskava poznatky o vnitfni stavbé
Zemé

zhodnoti disledky pohybu
litosférickych desek (OC —
zemeétieseni, sesuvy pudy, pozary)

Planeta Zemé

tvar, velikost , rozméry

pohyby

geograficka kartografie (zemépisna sit)
C¢asova pasma

ro¢ni doby

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Mapa — obraz Zemé
méfitko, druhy map, znacky

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

Cvic¢eni a pozorovani v terénu
urcovani svét. stran, pozorovani v
krajiné, zobrazeni krajiny

orientace podle mapy, azimut
prirodni orientacni body...
(mravenisté..)

Pfirodni slozky Zemé

Litosféra:

slozeni Zemé (jadro,....)

pohyby litosférickych desek (oceanské
dno, pohofi, zemétfesenti)

vngjsi Cinitelé
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popiSe proces zvétravani

pouziva pojmy s porozuménim
rozliSuje a porovnava vlastnosti
podnebnych pasti (OC —
atmosférické poruchy)

rozeznava a pojmenuje utvary na
povrchu

prokaze na konkrétnich pfikladech
¢lenitost pevnin a oceand

vysvétli ob&h vody v pFirodé (OC —
povodné, zatopy)

posoudi vyznam pudy pro zivé
organismy

rozliSuje a porovnava slozky a
prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

prokaze na konkrétnich pfikladech
pfirodni krajiny

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pFirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceanu,

Atmosféra:

vzdusny obal Zemé (sloZeni, vyznam,
casti)

pojmy : pocasi, podnebi, podnebné
pasy, vitr)

Hydrosféra:

voda na povrchu Zemé
pod povrchem

v atmosfére

Pudy:
Ziva a neziva slozka
pudni typy a druhy

Prirodni krajiny na Zemi podle
zemeépisné Sirky:

Tropické destné lesy

Savany

Pousté

Stepi

Lesy mirného pasu

Tundra

Polarni kraje

Vyskové krajinné stupné

Regiony svéta:

Afrika

poloha, rozloha, Clenitost

povrch

vodstvo

podnebi

makroregiony (staty sev. Afriky, staty
Sahary..)

Australie a Oceanie
poloha, rozloha, €lenitost
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vybranych makroregionu svéta a - povrch
vybranych modelovych stata - vodstvo
- zvazuje, jaké zmény ve vybranych - podnebi
regionech svéta nastaly, nastavaji, - zameéfeni primyslu a zemédélstvi
mohou nastat a co je pfi€inou - Casti Oceanie

zasadnich zmén v nich

- Tichy ocean

- Indicky ocean

- poloha, rozloha, Clenitost
- morské proudy

- vyznam a vyuziti

Minimalni doporu€¢ena uroven o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatreni

zak
- rozumi zakladni geograficke, topografické a kartografické terminologii
- objasni dusledky pohybl Zemé, pusobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a
jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost
- uvede pfiklady pusobeni pFirodnich vlivi na utvareni zemského povrchu
- vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
- rozli§i zasadni pfirodni a spoleCenské znaky svétovych region(
- charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a hospodarské
pomeéry
vybranych svétadilli, oceanu a vybranych statu
- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
- uplatiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

Roc¢nik: 7.
Vystupy Ucivo
- Amerika, Asie
- geograficka poloha
- rozloha
- povrch (OC — zemétreseni)
- lokalizuje na mapach svétadily, - vodstvo
oceany a makroregiony svéta - podnebi (typy, char. znaky, nic¢ivé
podle zvolenych kritérii, srovnava vzdusné proudy — ochrana ¢lovéka)
jejich postaveni, rozvojova jadra a - vyskyt nerostnych surovin
periferni zony - obyvatelstvo (pocCet, hustota, rasy,
- porovnava a pfiméfené hodnoti jazyky, nabozenstvi)
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, - zaméreni pramyslu
spoleCenské, politické a - zaméreni zemédélské produkce
hospodarské poméry, zvlastnosti a - doprava
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceanu, - Arktida a Antarktida:
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vybranych makroregionu svéta a
vybranych modelovych stata
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi€inou
zasadnich zmén v nich

poloha, rozloha, Clenitost
zajimavosti o svétadilech

Atlantsky ocean

Sev. ledovy ocean

poloha, rozloha

morské proudy

vyuziti (ner.suroviny, vodni doprava,
rybolov)

Minimalni doporuc¢ena uroven ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatreni

zak

- vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

- rozlisi zasadni pfirodni a spoleCenské znaky svétovych regionu

- charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a hospodarske
pomeéry

vybranych svétadill, oceanu a vybranych statd

Roénik: 8.
Vystupy Ucivo
- Evropa
- lokalizuje na mapach svétadily, - geograf. poloha
oceany a makroregiony svéta - rozloha
podle zvolenych Kkritérii, srovnava - povrch
jejich postaveni, rozvojova jadra a - vodstvo

periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilt, oceand,
vybranych makroregionu svéta, a
vybranych modelovych statu
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi€inou

podnebi (typy, char. znaky)
vyskyt nerostnych surovin
obyvatelstvo (pocet, hustota, rasy,
jazyky, nabozenstvi)

zamérfeni prumyslu, zemédélské
produkce

doprava

EU
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zasadnich zmén v nich
- ziskava zakladni informace o EU

- hodnoti a porovnava na pfimérené
urovni polohu, pfirodni poméry,
pfirodni zdroje, lidsky a

hospodafsky potencial Ceské - Ceska republika
republiky v evropském a svétovém - poloha
kontextu - rozloha

- uvadi pfiklady ucasti a plsobnosti - pfirodni poméry, zdroje
Ceské republiky ve svétovych - vodstvo (zaplavy — ochrana ¢lovéka)
mezinarodnich a nadnarodnich - obyvatelstvo, sidla
institucich, organizacich a - zakladni hospodarska charakteristika
integracich statu (pramysl, zemédélstvi, doprava)

- lokalizuje na mapach jednotlivé - politické postaveni CR v Evropé a ve
kraje CR a hlavni jadrové a svété ( OSN, EU, NATO)
periferni oblasti z hlediska osidleni - regiony CR (sidla, hospodarstvi, turist.
a hospodafrskych aktivit ruch — zajimavosti)

- vymezi a lokalizuje mistni oblast - mistni region (zakladni pfirodni a
(region) podle bydlisté nebo Skoly socioekonomicka charakteristika,

- hodnoti na pfimérené urovni specifika)

pfirodni, hospodarské a kulturni
pomeéry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje,
pfiméfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vySSim
uzemnim celkim

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni

zak
- vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
- rozli§i zasadni pfirodni a spoleenské znaky svétovych region
- charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole€enské, politické a hospodarské
pomeéry
vybranych svétadilli, oceanu a vybranych statu
- vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
- charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
- uréi zemé&pisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
- rozliduje pfirodni podminky CR, popie povrch a jeho élenitost
- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
- vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodarské
pomery,
pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti
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Rocénik: 9.

Vystupy

Ucivo

— rozliSuje zakladni charakteristické
znaky statu
— porovnava staty svéta a zajmove
integrace statu svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znaku
- lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadila hlavni aktualni
geopolitické zmeény a politické
problémy v konkrétnich svétovych
regionech

- posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétove
populace

- posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

— zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svét. hospodarstvi

— lokalizuje na mapach hl. sveét.
surovinové a energetické zdroje,
zemédeélské oblasti

— porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

— porovnava ruzné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin

Spolec¢enské a hospodarské prostredi
Politicka mapa svéta

Staty na Zemi — nezavisla a zavisla uzemi
— poloha, rozloha

— prubéh a tvar statni hranice

— statni zfizeni

— spravni Clenéni

— zpuUsob viady

— mezinarodni svétové organizace

— stupen rozvoje statu

— ohniska neklidu ve sveté

— nové staty na mapé svéta

Obyvatelstvo svéta
— rozmisténi
— rasy, narody, jazyky, nabozenstvi
— struktura obyvatel
— pohyb obyvatel
— pocetni rust
— sidla

Svétové hospodarstvi
— prumyslova vyroba (odvétvi, zdroje,
rozmisténi)

— zemédélstvi (rozdéleni, hlavni oblasti —
zameéfeni)

— doprava (zakl.pojmy — sit’ ,komunikace,
uzel, druhy dopravy, hl. dopravni tahy)

— sluzby (druhy)

— cestovni ruch (hl. oblasti svéta)
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uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvka,
prostoroveé rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomu)

uvadi na vybranych pfikladech
zavazné dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vliva na zivotni

Zivotni prostredi
— krajina (typy)
vztah pfiroda a spolec¢nost (ochrana
Zivotniho prostfedi, chranéna uzemi,
globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva)

prostfedi (OC — povodné, sesuvy
pudy, atmosférické poruchy)

— uplatiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné

— uplatiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani
pfi mimofadnych udalostech

Minimalni doporu€¢ena uroven oc¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatreni

zak
- uvede pfiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel
- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
- umi pojmenovat rlizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich

pfikladech specifické znaky a funkce krajin
- uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek
- uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spole€enskych
vlivi na

Zivotni prostredi
- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
- uplatiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

5.7. Uméni a kultura

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

- Pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svebytného prostfedku komunikace

- Chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddéliteIné soucasti
lidské existence; k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvaréiho potencialu,
kultivovani projevu a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- Spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pFistupu k riznorodym kulturnim hodnotam souc€asnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potfebam riznorodych skupin, narodt a narodnosti
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- Uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke
svétu, k moznosti aktivhiho pfekonavani zZivotnich stereotypt a k obohacovani
emocionalniho Zivota

- Zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplUsobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoju k jevim a vztahim
v mnohotvarném svété

5.7.1. Vytvarna vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu - 1. stupen

Vzdélavani ve vyuCovacim pfedmétu vytvarna vychova

smérfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni

vede k porozuméni zakladnim pojmum ve vytvarné vychové

seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik
uci chapat umélecky proces jako zpusob poznani a komunikace

uci uzivat rznorodé umélecké vyjadfovaci prostfedky pro vyjadfeni svého
vnimani, citéni a poznani.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
VyuCovaci pfedmét vytvarna vychova se vyuc€uje jako samostatny pfedmét v 1.- 5.
rocniku nasledovné:

ro¢nik- 1 hodina tydné
rocnik- 1 hodina tydné
ro¢nik- 2 hodina tydné
ro¢nik- 1 hodina tydné
ro¢nik- 2 hodiny tydné

agrwnE

Misto realizace:

tfida

vefejna prostranstvi mimo Skolu
galerie

vystavy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakua

Kompetence k u€eni

Zaci jsou vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni
vytvarnych problému

ucCitel vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni

Zaci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

Zaci zaujimaiji a vyjadrfuji svlj postoj k vizualné obraznému vyjadieni

Kompetence k feSeni problému

ucitel vede zaky k tvofivému pfistupu pfi feSeni vytvarnych ukoll

200



Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

- Zaci samostatné kombinuji vizualné obratné elementy k dosazeni obraznych
vyjadieni

- Zaci premysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a
zaujimaji k nim svuj postoj

- zaci vyuzivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
- Zaci se zapojuji do diskuse
- respektuji nazory ostatnich
- zaci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, dokazi ocenit
vizualné obrazna vyjadreni
- ucitel vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné
oblasti

Kompetence socialni a personalni
- Z4ci ovladaiji tvofivou praci ve skupiné
- ucitel vede zaky ke kolegialni pomoci
- zaci respektuji riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moznost
alternativniho pfistupu

Kompetence pracovni
- Z4ci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky
- zaci dodrzuji hygienicka a bezpec€nostni pravidla
- ucitel vede Zaky k vyzivani navyku a znalosti v dalSi praxi

Kompetence obéanské
- zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na zivotni prostredi
- ucCitel pomaha zakum vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

Kompetence digitalni

- zak vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostfedku

- zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil &i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

Prufezova témata
Rocnik: 1.- 3.
Osobnostni a socialni vychova:
A)Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti
- kreativita
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B)Socialni rozvoj - poznavani lidi
- komunikace

Roénik: 4.- 5.

Osobnostni a socialni vychova:
A) Osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti
- kreativita

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova
- kulturni diference

Medialni vychova
- tvorba medialnich sdéleni

Doporucené metody:
- pozorovani
- rozhovor
- vyklad
- pfima prace

Doporucené formy:
- vychazky
- navstévy vystav a galerii
- kratkodobé projekty
- individualni a kolektivni prace
- prace v terénu
- prace s PC, interaktivni tabuli (IT)

Narocnost prace bude postupné zvySovana dle véku a nadani zaka ( napf. vytvarné
soutéze, projekty...).
Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- jsou respektovana zdravotni hlediska, individualita a také potfeby Zzaka

- je zohlednén stupen podpurnych opatieni

Vytvarna vychova 1. obdobi
Roc¢nik: 1. - 3.
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Vystupy

UcCivo

1) Rozpoznava (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi
na zakladé zkuSenosti, viemu, zazitku
a predstav.

2) V tvorbé projevuje sve vlastni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom

v plodném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalSi prvky a jejich a kombinace.

3) Vnima udalosti riznymi smysly a
vizuealné je vyjadiuje.

4) Interpretuje podle svych
schopnosti rizna vytvarné vizualni
vyjadieni (dile VOV); odlisné
interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

5) Na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah VOV, ktera samostatné
vytvofil, vybral i upravil.

Prvky vizualné obrazného
vyjadreni

— linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru

Promény komunikaéniho obsahu -
-zamery tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného uméni

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

-vizualné obrazna vyjadieni podnétu
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
Cichovych, chutovych a vyjadfeni
vizualnich podnétu prostfedky
vhimatelnymi ostatnimi smysly

Typy vizualné obraznych vyjadreni

— jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textu, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

Osobni postoj v komunikaci

— jeho utvareni a zdUivodriovani;
odliSné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné
vytvofenych a prejatych) v ramci
skupin, v nichZ se Zak pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci
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Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatreni

Zak

- zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

- uplatfuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

Vytvarna vychova 2. obdobi
Roénik: 4. - 5.

Vystupy

UcCivo

1) P¥i vlastnich tvar€ich €innostech uziva
prvky VOV; porovnava je na zakladé
vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy aj.)

2) Pfi tvorbé VOV se zaméfuje na
projeveni vlastnich zkuSenosti

3) Naléza vhodné prostfedky pro VOV
vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly,
uplatiuje v plosné, objemové i prostorové
tvorbé.

4 Osobitost svého vnimani uplatriuje

k pfistupu k realité, tvorbé a interpretaci
VOV pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitd a prozitkd, svobodné voli a
kombinuje prostifedky

5) Porovnava rizné interpretace VOV a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Prvky vizualné obrazného vyjadreni

— linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a
prostoru

Promény komunikaéniho obsahu - -
zamery tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadieni i dél
vytvarného umeni

Usporadani objektd do celki

— usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadfeni

Prostredky pro vyjadieni emoci
-manipulace s objekty, pohyb téla a jeho

umisténi v prostoru, akcni tvar malby a
kresby

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

204




Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

6) Naléza a do komunikace zapojuje obsah
VOV, ktera samostatné vytvofril, vybral &i
upravil.

-vizualné obrazna vyjadieni podnétu
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
Cichovych, chutovych a vyjadfeni
vizualnich podnétu prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadirenim

-hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

Osobni postoj v komunikaci

-jeho utvareni a zdUvodrnovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni
(samostatné vytvorenych a prejatych) v
ramci skupin, v nichz se zak pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

Komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni

- v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve Skole i mimo $kolu);

Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni

Zak

- uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svuj tvar€i zamér

- rozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti

a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatriuje je podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na pfikladech z bézného

zivota (s dopomoci ucitele)

- pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viema, vlastnich prozitkd,

zkuSenosti a fantazie

- vyjadfi (slovn&, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvir€i Cinnosti vlastni, ostatnich i

uméleckého dila

Charakteristika predmétu - 2.stupen

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni ve vyuéovacim predmétu
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Pfedmét Vytvarna vychova je zaméfen na rozvijeni specifické slozky osobnosti
orientované na vizualni vnimani,obraznost,vyjadfovani a komunikaci,pfispiva k rozvoji
a formovani citlivé,celistvé,oteviené lidské bytosti.Napomaha k formulovani

a obhajovani vlastnich nazorul a citlivému vnimani nazora druhych.

VyucCovaci pfedmét ma v 6. - 9. ro¢niku nasledujici Casovou dotaci:

6. ro¢nik 2 hodiny, 7. ro€nik 1 hodina, 8 .ro¢nik 1 hodina a 9. ro¢nik 1 hodina tydné.
Vyuc€ovaci hodiny jsou realizovany prostfednictvim vytvarnych fad a projektd nebo
jednotlivych samostatnych ukoll. Vyuka probiha vétSinou ve specializované ucebné,dle
potieby téz v terénu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

-nabizet zakim aktivacni metody, které povedou k ochoté zajimat se o uméni

a kulturu

-samostatné Ci v kooperaci s ostatnimi pozorovat, vyhodnocovat, vyuzivat ve vlastni
tvorbé

-pfedkladat dostatek informacnich zdroji a vést k jejich vyuzivani

Kompetence k feSeni problému

-vést k vyhledavani informaci, k jejich porovnavani

-pfedkladat dostatek namétli k samostatnému uvazovani, feseni, realizaci
-hledat, navrhovat a pouzivat riizné metody

Kompetence komunikativni

-vést k formulovani vlastniho nazoru, ale i ke komunikaci ve skupiné

-vytvaret dostatek situaci k naslouchani druhych, vést ke vhodnym reakcim na nazory
druhych

Kompetence socialni a personalni

-navozovat dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti a jedinenosti kazdéeho
Clovéka

-potfeba vzajemného poznavani a respektu, ucinné spoluprace

ve skupiné-ohleduplnost a ucta

-podpora sebeduvéry, ale i ovladani svého jednani a chovani, vedouci

k sebeuspokojeni, seberealizaci

Kompetence obéanské

-ucit Zaky respektovat, chranit a ocenit nase kulturni dédictvi, projevu pozitivniho postoje
k umeéleckym dilim

-rozvijeni smyslu pro kulturu, aktivni zapojeni se do kulturniho déni-soutéze, vystavy

Kompetence pracovni
-vyuzivat bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni k vytvarnému sebevyjadfeni
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-nabizet dostatek situaci k propojeni vSech druht uméni, k rozhodnutim o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméreni

Kompetence digitalni

- seznamovani se s béznymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi, které zaci vyuziji pfi
vytvarné tvorbé.

- vedeni Zaku k praci s digitalnimi prostfedky (vytvafi a upravuje digitalni obsah,
kombinuje rlizné formaty, vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil
¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace).

Prufrezova témata

Osobnostni a socialni vychova

—zaméreni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni
mimoumeéleckého estetiCna, estetiky chovani a mezilidskych vztahl a chapani uméni
jako prostfedku komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
-porozuméni kulturnim kofentim, chapani kulturnich souvislosti, narodni a regionalni
kultura, pfinos ke svétové kulture

Multikulturni vychova
-rozmanitosti rznych kultur, tradice a hodnoty, vlastni kulturni identita, vzajemné
respektovani, spole¢né aktivity a spoluprace

Environmentalni vychova
-vztahy Clovéka a prostfedi pfirodniho i socialniho, prostfedi jako zdroj inspirace
pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- jsou respektovana zdravotni hlediska, individualita a také potfeby Zak
- je zohlednén stuper podpurnych opatfeni

- zadavani specifickych ukoll

- zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektu

6. rocnik

Vystupy Ucivo
Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky rozvijeni smyslové citlivosti
vizualné obraznych vyjadreni a jejich |- prvky VOV - linie, tvar, textury
vztahu, uplatriuje je pro vyjadreni - vztahy a usporadani prvkl v plose

vlastnich zkuSenosti, viemu, pfedstav | (podobnost, kontrast, rytmus)

a poznatku; variuje rizné prvky a jejich |- usporadani objektu do celkd v ploSe - jejich
vztahy pro ziskavani osobitych vztahy (linearni, svétlostni, barevné, kontrast)
vysledka. - kompozice
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UrCi na prikladech vytvarnych
uméleckych dél prvky, které jsou pro
né charakteristické (linie, barevné
plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary).

- studené a teplé barvy, zakladni a podvojné
barvy

- tisk z vySky

- studijni kresba

Zaznamenava vizualni zkuSenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie.

Sdéli vlastni zkuSenost, ze které pfi
tvorbé vychazel.

rozvijeni smyslové citlivosti

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni
(umélecka vytvarna tvorba, fotografie, tiskoviny)
- plasticka tvorba — papir, hlina

- ilustrace, proporce lidské postavy

Zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich mediich-
pocitaCova grafika, fotografie, video,
animace.

Vybere a sestavi celek z nabidky
obrazu, takto sestaveny celek
interpretuje.

uplatfiovani subjektivity

- prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti

- pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim

- soucCasné vytvarné uméni, uzita grafika
ovérovani komunikaénich ucink

- osobni postoj v komunikaci

Vybira, kombinuje a vytvafi prostredky
pro vlastni osobité vyjadreni.

uplatinovani subjektivity

- typy vizualné obraznych vyjadfeni - ilustrace
textd, volna kresba a malba

- prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti

- subjektivni vyjadreni reality

Rozli§i pusobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho.

Vybere z nabidky obrazu ty, které jako
celek pfedevsim pusobi na jeho smysly
nebo vyjadfuji jeho osobni zkusenost i
predstavu.

uplatnovani subjektivity
-pFistupy k vizualné obraznym vyjadienim
- subjektivni vyjadieni reality

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou€asnosti i minulosti,
vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitku

ovérovani komunikaénich ucink

- komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni

- osobni postoj v komunikaci

- uméni pravéku, antického Recka a Rima

Ovéfuje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych Ci samostatné
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadreni.

RozliSuje a pojmenuje typy vizualnich
vyjadreni.

ovérovani komunikacnich ucinkd

- osobni postoj v komunikaci

- komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni

-promény komunikacniho obsahu

- skulptura, plastika
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7. rocénik

Vystupy

Ucivo

Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztahU, uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, viemu, pfedstav
a poznatku; variuje rizné prvky a jejich
vztahy pro ziskavani osobitych
vysledku.

Urci na pfikladech ploSnych i
prostorovych uméleckych vytvarnych
dél vztahy mezi prvky (podobnost,
kontrast, rytmus, hierarchii dulezitosti),
které jsou pro dilo charakteristicke.

rozvijeni smyslové citlivosti

- prvky VOV - linie, tvar, textury, objemy

- vztahy a uspofadani prvku v ploSe a objemu
(podobnost, kontrast, rytmus)

- usporadani objektu do celkl v objemu - jejich
vztahy (plastické a prostorové prostiedky) -
statické vyjadreni

- tisk z vysky

- pusobeni barev

Zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie.

Sdéli, jaké podnéty (zrakové, hmatove,
cichové, sluchové) jsou zdrojem jeho
zkuSenosti, ze které pfi tvorbé
vychazel.

rozvijeni smyslové citlivosti

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
(film, televize)

- reliéfni autoportrét, sluch. vytvarné zpracovani
hudeb. motivu

- zpracovani fantazijnich naméta

Zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplathované v sou€asném
vytvarném umeéni a digitalnich mediich-
pocitaCova grafika, fotografie, video,
animace.

Vytvofi dalSi obrazové celky tim, Ze
preskupi ¢asti obrazu; popiSe jejich
obsah a vysvétli, v ¢em se od sebe liSi.

uplatnovani subjektivity

- prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti

- pfistupy k vizualné obraznym vyjadifenim

- soucasneé vytvarné umeni

Vybira, kombinuje a vytvafi prostredky
pro vlastni osobité vyjadfeni.

uplatnovani subjektivity

- typy vizualné obraznych vyjadfeni - hracky,
objekty, komiks, volna kresba a malba

- subjektivni vyjadfeni reality

- uzita grafika, pismo — styly a druhy pisma

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni souc¢asnosti i minulosti,
vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitku.

ovérovani komunikaénich ucink

- komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni

- osobni postoj v komunikaci

- prace s uméleckym dilem, hledani detailt
reprodukci
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- romanské uméni, gotické uméni, kfestanské
umeéni, renesance

Ovérfuje komunikacni uc€inky
vybranych, upravenych €i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadfeni.

Urc€i, co je pro dany typ vizualniho
vyjadieni charakteristické.

ovérovani komunikaénich ucinkt

- osobni postoj v komunikaci

- komunikac¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni

- promény komunikacniho obsahu

- charakteristika rdznych typa vizualné
obraznych vyjadreni

8. rocnik

Vystupy

Ucivo

Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahu, uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, viemu, pfedstav
a poznatku; variuje rizné prvky a jejich
vztahy pro ziskavani osobitych
vysledka.

Si zvoli samostatné namét na zadané
téma a podle své predstavivosti jej
vizualné vyjadfi volitelnymi prostfedky.

rozvijeni smyslové citlivosti

- prvky VOV - linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality

- usporadani prvkl a objektd v prostoru

- prace s tiskovinami, reklamou, fotografii

- tisk z hloubky

Zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z pfedstav a
fantazie.

Vyjadfi, které Casti vysledku jeho prace
(malby, kresby, grafiky, prostorového
usporadani, animace) vychazeji z
realné zkuSenosti a které z fantazie.

rozvijeni smyslové citlivosti

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni
(elektronicka média, reklama)

- animace, vlastni umélecka tvorba

Zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované v sou¢asném
vytvarném umeéni a digitalnich mediich-
pocitaCova grafika, fotografie, video,
animace.

uplatfnovani subjektivity

- manipulace s objekty, zachyceni pohybu,
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
vyjadfeni promén, vybér a uplatnéni svého
vnimani pfi vlastnich tvar€ich ¢innostech

- soucasne vytvarné umeni

Vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky
pro vlastni osobité vyjadfeni.

uplatfnovani subjektivity
- typy vizualné obraznych vyjadreni - reklama,
fotografie, animovany film

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou€asnosti i minulosti,
vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich

ovérovani komunikaénich ucink

- komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni

- 0sobni postoj v komunikaci
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zkuSenosti a prozitku.

Rozpozna charakteristické prvky
umeéleckého dila a architektury a utfidi
je do skupin podle uméleckého sméru
a historické epochy.

- prace s uméleckym dilem, srovnavat a
vyhledavat rizné zpisoby uméleckého
vyjadreni

- barokni uméni, rokoko, klasicismus,
romantismus, realismus, secese,
impresionismus

- pochopeni davodu vzniku odliSnych
interpretaci a kritéria jejich porovnavani

Rozlisi pusobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivniho.

Najde ty Casti obrazu, které mohou
predevSim pusobit na jeho smysly
nebo vyjadiovat jeho jedine¢nou
osobni zkuSenost Ci predstavu.

uplatfnovani subjektivity

-pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim

- pochopeni uméleckého dila z hlediska jeho

motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni,
expresivni), vytvarny experiment

- subjektivni vyjadreni reality

9. roc¢nik

Vystupy

Ucivo

Vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztaha, uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, viema, prfedstav
a poznatku; variuje rizné prvky a jejich
vztahy pro ziskavani osobitych
vysledka.

U svého dila zdivodni volbu vizualnich
prostfedkl a zpusob (techniku)
Zpracovani.

rozvijeni smyslové citlivosti

- prvky VOV - linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality

- usporadani prvkl a objektl v Casovém
prubéhu, vyjadfeni vztahl, pohybu a pomér
mezi objekty

- staticka a dynamicka vizualné obrazna
vyjadfeni

- prace s tiskovinami, reklamou, fotografii

- tisk z plochy

Zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z pfedstav a
fantazie.

Shromazdi zdroje podnécuijici jeho
vizualni obraznost (reprodukce
uméleckych dél, fotografie,
videozaznam, audionahravka,
internetové odkazy...), tfidi je podle
samostatné zvolenych kritérii.

rozvijeni smyslové citlivosti

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - reflexe ostatnich uméleckych
druhu

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni
- vlastni umélecké tvorba — vybér, kombinace,
variace

Zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich mediich-
pocitaCova grafika, fotografie, video,

uplatfnovani subjektivity

- manipulace s objekty, zachyceni pohybu,
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
vyjadieni promén, vybér a uplatnéni svého
vnimani pfi vlastnich tvar€ich €innostech
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animace.

Sefadi obrazy tak, aby jejich faze
vyjadfovaly prostor, Casovou
naslednost promén, dramaticky ucinek.

- souCasné vytvarné uméni, medialni tvorba

Vybira, kombinuje a vytvafi prostredky
pro vlastni osobité vyjadreni.

uplatfnovani subjektivity

- rizné typy vizualné obraznych vyjadieni -
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro viastni tvaréi
zameér

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti,
vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitku.

Vyuzije své portfolio s utfidénymi zdroji
(reprodukce uméleckych dél,
fotografie, videozaznamy,
audionahravky, internetové odkazy,
ukazky z prozy a poezie) pro svoji
vlastni tvorbu a téma, které si
samostatné zvoli.

ovérovani komunikaénich ucink

- moderni umélecké sméry od 20. stol.

- osobni postoj v komunikaci - pochopeni
ddvodu vzniku odliSnych interpretaci a kritéria
jejich porovnavani

- komunikacéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni - prezentace, obhajoba vysledku
tvorby

- promény komunikacniho obsahu - zamér
tvorby a proména obsahu

Ovérfuje komunikacni uc€inky
vybranych, upravenych €i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadfeni.

ovérovani komunikaénich ucink

- osobni postoj v komunikaci - utvareni,
zduvodnovani

- komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni

- reklama, propagace

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatreni

- uplatfiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho zaméru
- uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vilastniho tviréiho zaméru,

vyuziva jejich vlastnosti a vztahy, pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich, vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

- pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli
pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy, zhodnoti a prezentuje vysledek sveé

tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich
- vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy a

pocity

Metody a formy prace

- prace individualni, individualizovana, skupinova a kooperativni
- metody nazorné-demonstracni, dovednostné praktické
- vyuzivani digitalnich technologii, grafickych programt
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5.7.2. Hudebni vychova
Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim ,vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti“ k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu
aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Hudebni
cinnosti jako €innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplfiujici rozvijeni ve svém
komplexu celkovou osobnost Zaka, pfedevSim pak vedou Zaka k rozvoji jeho hudebnosti
projevujici se individualnimi hudebnimi dovednostmi,sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.
Zak zde muize prostfednictvim t&chto &innosti uplatnit svdj individualni hlasovy potencial
pfi sdlovém, skupinovém i sborovém zpévu, své instrumentalni a pohybové dovednosti a
muze interpretovat hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Pfedmét se vyucuje s Casovou dotaci 1 hodina v kazdém rocniku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci (1.stupen)

Kompetence k u€eni

- zak zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase

- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence k feSeni problém

- Zak rozlisuje jednotlivé kvality tonu

- rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

- odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

- ucitel sleduje pfi hodiné pokrok v§ech zaki

- vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

- zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- reaguje pohybem na znéjici hudbu

- pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- ucCitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zakl

- vytvafi prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

- zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanru a styli hudby
- ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
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Kompetence ob¢anska

- 74k je veden ke kritickému mySleni nad obsahy hudebnich dél

- ucCitel umoznuje Zakim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledk

Kompetence pracovni

- zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

- tane¢nim pohybem vyjadfuje hudebni naladu

- ucitel sleduje pfi hodiné pokrok viech zaku

- vede Zaky k pouzivani obecné znamych termind, znak a symbolu
- vede zaky k uzivani rliznych nastroji a vybaveni

Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

-vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil &i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Medialni vychova
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

Vychova demokratického ob¢ana
Obc&an, obCanska spoleCnost a stat

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci (2.stupen)

Kompetence k u€eni

- z2ak podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledava a tfidi
informace

- pouziva obecné uzivané hudebni terminy

- ziskané znalosti propojuje do souvislosti

- ucitel vede zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci

k pouzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a
vyuziti v praxi,k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatku z jinych pfedméta

- stanovuje dil€i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
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Kompetence k feseni problém

- zak na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihuje z hudebniho proudu znéjici
skladby vyznamné prvky

- srovnava je a slovné charakterizuje

- hleda spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora pfedavané
hudebnim dilem

- samostatné a kriticky premysli

- zakovi je prfedkladan dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni probléma
pfi zadani ukolu zak rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zpusob feSeni

ucitel vede zaky ke spravnym zplUsobim feSeni problému

s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni

- zak pfi praci ve skupiné vyjadfi svUj nazor, vhodnou formou ho obhdji a toleruje nazor
druhych

- ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

- zajima se o naméty a nazory zaku

Kompetence socialni a personalni

- zak efektivné spolupracuje

- respektuje nazory jinych

- uci se objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich

- uci se chapat odlisné kvality svych spoluzaku

- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti
kladné ovlivhovat kvalitu prace

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani, umoznuje kazdému zakovi
zazit uspéch

Kompetence obcanské

- zak respektuje nazor druhych, chrani a ocefiuje nase kulturni tradice, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

- ucitel vytvafi prostor pro zaky, aby reflektovali spoleCenské déni

- vede zaky k tomu,aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni

- Zak je pfi samostatné praci veden ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a
dodrZuje vymezena pravidla

- vytvafi si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

- ucitel vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupl a termin(

Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uCeni

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

-vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni €innosti,
zefektivnil €i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
-poznavani lidi, kreativita, komunikace, hodnoty, postoje, rozvoj schopnosti poznavani,
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
-jsme Evropané, vnimani evropské hud. kultury, emotivnost, prozitek, citova stranka
osobnosti

Multikulturni vychova
-lidské vztahy — vzajemné obohacovani riznych kultur, poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni, respektovani zvlastnosti riznych etnik, tradice a rozmanitost kultur

Environmentalni vychova
-citlivy pfistup k okolni krajiné, vnimani krasy pfirody, laska k mistu, kde bydlim

Medialni vychova
-schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty z meédii

Mezipfedmétové vztahy
- Cj., Prv, VI, D, Vv, P¢, Tv

Pomiicky
- ucCebnice, nasténné tabule, interaktivni tabule karty s obrazky, pracovni listy, CD,
DVD,

Formy prace
- individualni, ve dvoijicich, skupinova, frontalni, projekty (referaty), vyuzivani digitalnich
technologii, interaktivni tabule, prace s internetem

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zaci se zdravotnim postizenim

-budou pfi ¢innostech hudebné pohybovych zafazovani podle svych moznosti, bude
bran zfetel na jejich postizeni ze strany pedagoga, ale i spoluzakd

Zaci se socialnim znevyhodnénim

-budou velkou pomoci pfi vyuce jinych evropskych kultur, musime pro né volit vhodné
pFistupy, chapani ze strany pedagoga a ostatnich spoluzaku

Zaci s poruchami chovani

-musi byt spravné motivovani a usmérfiovani v osobnostni vychové

Zaci hudebné nadani

-klademe vysSi naroky, které odpovidaiji jejich dovednostem a schopnostem, vhodné je
zapojujeme do €innosti v hodiné — doprovazeni na hudebni nastroje, pfedzpivavani
pisni, u€asti v riznych péveckych i hudebnich soutézich
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Roénik: 1. - 3.

Vystupy

Ucivo

- zpiva v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

- reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znégjici hudby

- rozpozna v proudu znegjici hudby nékterée
hudebni nastroje, odliSi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev

- hudebni rytmus

- dvojhlas

- intonace, vokalni improvizace
- zaznam vokalni hudby

Instrumentalni €innosti

- hra na hudebni nastroje

- rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

- zaznam instrumentalni melodie

Hudebné pohybové €innosti
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby
- pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény

v proudu zné&jici hudby
- orientace v prostoru

Poslechové €innosti

- kvalita tona

- hudebni vyrazoveé prostredky a prvky
- hudebni styly a Zanry

Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- hospodarné dycha a zfetelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

- reaguje pohybem na tempové a rytmickeé
zmeény

- rozli8i silu zvuku, pozorné vnima jednoduché
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| skladby

Rocénik: 4. - 5.

Vystupy

Ucivo

- zpiva v jednohlase Ci dvojhlase v durovych
i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii €i pisen zapsanou pomoci not

- vyuZziva hudebni nastroje k doprovodné
hfe i k reprodukci jednoduchych motivu
skladeb a pisni

- vytvari pfedehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

- rozpozna v proudu znégjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostiedka,

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvafi pohybove
improvizace

- rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné i skladby

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev

- hudebni rytmus

- dvojhlas a vicehlas

- intonace, vokalni improvizace
- zaznam vokalni hudby

Instrumentalni €innosti

- hra na hudebni nastroje

- rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace

- zdznam instrumentalni melodie

Hudebné pohybové ¢innosti
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby
- pohybové vyjadfeni hudby a reakce na
zmeény

v proudu znéjici hudby

Poslechové €innosti
- vztahy mezi tény
- hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas
a
hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry
- hudebni formy
- interpretace hudby

| Minimalni doporuéena uroven oéekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni
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- zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem

- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

- odliSi tény podle vysky, sily a barvy, pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb,
spravné hospodari s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani

Rocnik: 6.- 7.
Vystupy

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté

- zpiva intonacéné cCisté a rytmicky presné v
jednohlase a vicehlase

- reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata

- vytvafi jednoduché doprovody a hudebni
improvizace

- rozpozna nékteré z tancu rlznych
stylovych obdobi

- orientuje se v proudu znéjici hudby

- zafadi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Ucivo

Vokalni éinnosti

- pévecky a mluvni projev

- intonace a vokalni improvizace

- hudebni rytmus

- orientace v notovém zaznamu vokalni

hudby

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

- reflexe vokalniho projevu

Instrumentalni €innosti
- hra na hudebni nastroje
- zaznam hudby
- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav
a myslenek pomoci hudebniho nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybovy doprovod znégjici hudby
- pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici
hudby
- orientace v prostoru

Poslechové €innosti

- orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby

- hudebni dilo a jeho autor

- hudebni styly a Zanry

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

- doprovazi pisné pomoci ostinata
- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
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Roc¢nik: 8. - 9.
Vystupy

Ucivo

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

- uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném zivoté

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase a vicehlase

- reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb

- vytvari jednoduché doprovody

- provadi jednoduché hudebni improvizace

- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvku k poslouchané hudbé

- pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

- zafadi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev

- intonace a vokalni improvizace

- hudebni rytmus

- orientace v notovém zaznamu vokalni

hudby

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

- reflexe vokalniho projevu

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje

- zaznam hudby

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich

predstav
a myslenek pomoci hudebniho nastroje

- tvorba doprovodu pro hudebné dramatické
projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod znéjici hudby

- pohybové vyjadfeni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila

- pohybové reakce na zmény v proudu

znéjici
hudby

- orientace v prostoru

Poslechové €innosti

- orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby

- hudebni dilo a jeho autor

- hudebni styly a zanry

- interpretace znéjici hudby

Minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu
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- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
- uvede néktera jména hudebnich skladatelt a nazev nékterého z jejich dél

5.8. Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusSevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztahu, kvalita zZivotniho prostfedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je
zdravi dllezitym pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou
z priorit zakladniho vzdélavani. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni
podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zpusoby chovani), s nimiz
se zaci seznamuiji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této
vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé
bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zplsob jeho ochrany i hloubku problém{
spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuiji s rliznymi riziky,
ktera ohrozuji zdravi v béZnych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a
zpusoby chovani (rozhodovani ), které vedou k zachovani &i posileni zdravi, a ziskavaji
potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych.

Vzdélavani v oblasti sméfuje k :

- Poznani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- Pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a
vnimani radostnych prozitku z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym
prostfedim a atmosférou pfijemnych vztah(

- Poznavani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpusobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztah( a na kvalité prostiedi

- Ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi
prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje

- Vyuzivani osvojenych preventivnich postupu pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi
v kazdé zivotni situaci i k poznani a vyuzivani mist souvisejicich s ochranou zdravi

- Propojovani €innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi
vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd..

- Chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu pro vybér partnera i pro profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti
atd.

- Aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a propagace zdravotné
prospésnych €innosti ve Skole i obci

- Ochrané zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupl s feSenim jednotlivych mimofadnych
udalosti
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5.8.1. Télesna vychova
Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu — 1.stupen

- jerealizovana v 1. — 5. roCniku
- v kazdém ro¢niku jsou 2 hodiny tydné
- realizace daného pfedmétu — télocviCna, hfisté, stadion, pfiroda, plavecky bazén

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci (1. stupen)

Kompetence k u€eni

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni u€eni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

- samostatné pozoruje, experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky Ci problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zpusobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

- Z&ci jsou vedeni k osvojovani si zakladniho télocvicného nazvoslovi, uci se cvicit
podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviCeni, zméfi zakladni pohybové vykony
a porovnaji je s pfedchozimi, orientuji se v informacnich zdrojich o aktivitach a
sportovnich akcich

- ucCitel umoznuje zakim, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii

Kompetence k feSeni problému

- vnima nejriiznéjSi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, premysli o
jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni problému a vyuziva k tomu
vlastnich zkuSenosti

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né
feSeni problému

Kompetence komunikativni

- rozumi bézné uzivanym gestliim, zvukim a jinym informa¢nim a komunika¢nim
prostfedkim

- aktivné se zapojuje do spoleCenského déni

Kompetence socialni a personalni

- zak ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, podili se na pfijemné atmosféfe v tymu

- pfi komunikaci s druhymi jedna ohledupiné a v pfipadé potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada
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- respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji
- ovlada a fidi svoje jednani a chovani

Kompetence obéanské

- respektuje presvédcCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit
se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi Clovéka

- respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi

Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a u€inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

- pristupuje k vysledkim pracovni €innosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spoleCenskych hodnot

Kompetence digitalni
- seznamuje se s béznymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi, které vyuZzivaji pfi uceni
- je vedeny k praci s digitalnimi prostfedky
- uci se predchazet situacim ohroZujici bezpe€nost zafizeni i dat, situacim
s negativhim dopadem na zakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
- je vedeny k tomu, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jednal eticky

Prairezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému.

Psychohygiena — dovednosti zvladani stresovych situaci

Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy — pé€e o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc.

Komunikace — fec¢ téla, fe€ zvukl a slov, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
(technika feci, vyraz feci, cvi€eni v sdélovani), komunikace v raznych situacich, efektivni
strategie, asertivni komunikace, dovednosti komunikace obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivnhi komunikace, pravda, lez a prfedstirani v komunikaci.
Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problém( a
rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli - problémy

v mezilidskych vztazich
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Multikulturni vychova

Lidské vztahy — pravo lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou, zajmovou nebo generaéni pfislusnost

Etnicky pavod - vztahy mezi kulturami, pfedsudky a vzité stereotypy (pfi€iny a dusledky
diskriminace), uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy), umeéni
vzit se do role druhého, lidska solidarita

Formy prace

Pracovni formy jsou vybirany podle pravé probiraného uciva a schopnosti zaku, vzdy
s ohledem na bezpec¢nost Zzaku v hodiné:

prace ve dvojicich, druzstvech, tymech — spole¢na, skupinova, samostatna prace,
sportovni akce, zavody a soutéze

Prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a s nadanymi zaky

Pfi hodinach TV umozZnujeme Zakovi pouzivat potfebné a dostupné kompenzacni
pomucky pfizplsobené jeho individualnim potfebam.

Uplatiujeme zdravotni hlediska a respektujeme individualitu a potfeby zaka.

V ramci diagnostiky a pfipadné dalSi pomoci pfi vzdélavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami spolupracujeme s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci Zaka a
podporujeme spolupraci s odborniky z jinych resortd.

Zaci &astedné uvolnéni z vyuky TV se zG&astfiuji vyuky s ohledem na své omezeni
télovychovné Cinnosti. Pri klasifikaci s ohledem na své ¢astecné uvolnéni jsou
hodnoceni pouze z téch Cinnosti, které jim dovoli jejich zdravotni stav.

Zakam s nadanim zadavame specifické ukoly, zapojujeme je do samostatnych a
rozsahlejSich praci a projektl (soutéze, sportovni klani, olympiady atd.)

Z&ci se mohou pfi vyuce G&astnit i vyuky vy$sich roénik(. Jsou zapojovani v hodinach
pfi dopomoci a zachrané, pfi predvadéni jednotlivych cviku.

Charakteristika predmétu — 2.stupen

- jerealizovana v 6. - 9. ro¢niku
- v kazdém rocCniku jsou 2 hodiny tydné
- realizace daného pfedmétu — télocvi¢na, hfisté, stadion, pfiroda, lyZzafska sjezdovka

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci
Klicové kompetence

Kompetence k u€eni

Vybira a uziva vhodné zplsoby, metody a strategie.Organizuje a fidi vlastni u€eni.
Projevuje ochotu se vénovat dalSimu vzdélavani.

Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich
celku .

Posoudi viastni pokrok a ur€i prekazky €i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym
zpusobem by mohl své u€eni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého snazeni a
diskutuje o nich.
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Kompetence k feSeni problému

Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna problém,
promysli a naplanuje jejich feSeni, vyuziva k tomu svij Usudek.

Vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, odliSné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni.
Samostatné fesi problémy : voli vhodné zpusoby feSeni uziva pfi nich logické a
empirické postupy.

Kompetence komunikativni

Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v ustnim projevu pfi v8ech sportovnich €innostech.

Nasloucha, promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné na né reaguje, umi
komunikovat i ve vypjatych sportovnich situacich.

Rozumi riznym zaznamm, gestim, zvukim tykajicich se sportu.Reaguje na né a
dokaze je tvofivé pouZzivat k aktivnimu zapojeni do spole¢ného déni.

Vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou
komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

Zak uginné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu

Podili se tvorbé pFijemné atmosféry v kolektivu, skupiné, tymu na zakladé
ohleduplnosti, pfispiva k upeviiovani mezilidskych vztahu, v pfipadé potifeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada.

Chape potiebu spolupracovat s druhymi, oceriuje zkuSenosti druhych .

Ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence obéanské

Respektuje pfesvédCeni druhych, vazi si jejich vnitfnich hodnot, odmita utlak a hrubé
zachazeni. Uvédomuije si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili.
Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony.

Rozhoduje se odpovédné, podle svych moznosti poskytne u€innou pomoc, chova se
zodpovédné v krizovych situacich, v situacich ohrozujicich zdravi nebo i Zivot.
Respektuje nase tradice, chrani je a aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit.
Aktivné se zapojuje do Cinnosti podporujicich zdravi a propagace zdravotné
prospésnych €innosti ve Skole a obci.

Kompetence pracovni

Zak pouziva bezpeéné a uginné vybaveni, nadini a naradi, dodrzuje vymezena pravidla,
plni své povinnosti, adaptuje se na zménéné pracovni podminky/hfisté, télocvi¢na,
lyZaFsky svah../

K vysledkim své prace pfistupuje nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska ochrany
zdravi i zdravi druhych, ochrany zZivotniho prostfedi.

Znalosti z jinych oblasti vyuziva v zgjmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni
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Seznamuje se s béznymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi, které vyuZzivaji pfi uceni
Je vedeny k praci s digitalnimi prostfedky

UCi se pfedchazet situacim ohrozujici bezpecnost zafizeni i dat, situacim

s negativnim dopadem na zZakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

Je vedeny k tomu, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jednal eticky

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Seberegulace a sebeorganizace - rozviji schopnost poznani, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygienu, kreativitu, mezilidské vztahy, komunikaci, kooperaci,
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, praktickou etiku
Psychohygiena — dovednosti zvladani stresovych situaci

Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy — péCe o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc.

Komunikace — fec€ téla, fe€ zvukul a slov, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
(technika feci, vyraz feci, cvieni v sdélovani), komunikace v rliznych situacich, efektivni
strategie, asertivhi komunikace, dovednosti komunikace obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace, pravda, lez a pfedstirani v komunikaci.
Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro fe$eni problém(i a
rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli - problémy

v mezilidskych vztazich

Medialni vychova

Prace v realizacnim tymu - spravné pochopeny vztah k mediim vede k uvédomovani si
hodnoty vlastniho Zivota, zvlasté volného ¢asu, odpovédnosti za jeho zdravé naplinéni,
prace v realizacnim tymu.

Multikulturni vychova

Lidské vztahy — pravo lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost

Etnicky pavod - vztahy mezi kulturami, pfedsudky a vzité stereotypy (pfi€iny a disledky
diskriminace), uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy), uméni
vzit se do role druhého, lidska solidarita

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Objevujeme Evropu a sveét - vyuzivat zajmu zaku o sport k hlubSimu pochopeni
souvislosti evropskych kofenl olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné
porozumeéni a pratelstvi mezi lidmi rGznych narodd a narodnosti.
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Formy prace v hodinach

Pracovni formy jsou vybirany podle pravé probiraného uciva a schopnosti zaku, vzdy
s ohledem na bezpec¢nost Zaku v hodiné:

prace ve dvoijicich, druzstvech, tymech — spole¢na, skupinova, samostatna prace,
sportovni akce, zavody a soutéze

Individualni pristup

Motivacni hodnoceni zakl s ohledem na zZaka, je postaven na posuzovani osobnich
vykonu kazdého jednotlivce a jejich zlepSeni, bez pausalniho porovnavani zakud podle
norem, tabulek aj., které neberou v Uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni
zdravotni stav zakau.

Zaci ¢asteéné uvolnéni z vyuky TV

Z4&ci se zUdastniuji vyuky télesné vychovy s ohledem na své omezeni télovychovné
¢innosti. Pri klasifikaci s ohledem na své ¢aste¢né uvolnéni jsou klasifikovani pouze
z téch Cinnosti, které dovoli jejich zdravotni stav.

Nadani zaci

Nadani zaci jsou zapojovani do sportovnich soutézi v ramci Skoly, kraje, eventualné
republiky. Jsou zapojovani v hodinach pfi dopomoci a zachrané, pfi pfedvadéni
jednotlivych cvika.

Roénik: 1. - 3.
Vystupy UcCivo
Cinnosti ovliviujici zdravi:
- vzvlédé v sogladu S indi’viduélnl’mi’ - vyznam pohybu pro zdravi —
predpoklady jednoduche pohybove pohybovy rezim #aka, délka a intenzita
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti pohybu
slrggéaed:ine ve skupiné; usiluje o jejich - pfiprava organismu — pfiprava pred

pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatéZzi, napinaci a protahovaci cviceni
- zdravotné zamérené ¢innosti —
spravné drzeni téla, spravné zvedani
zatéze; prlpravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zamérena
cvieni a jejich praktické vyuZiti

- hygiena pri TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostfedi, vhodné obleCeni a obuti pro
pohybové aktivity

- bezpecnost pri pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach,
bezpelna pfiprava a ukladani naradi,

- spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych Cinnostech

a soutézich

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych €innostech
ve znamych prostorech skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfileZitosti
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nacini a pomucek

Cinnosti ovliviiujici troven
pohybovych dovednosti:

- pohybové hry — s riznym
zaméfenim; vyuziti hracek

a netradi¢niho nacini pfi cviceni;

- zaklady gymnastiky — prupravna
cviCeni, akrobacie, cviceni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti

a hmotnosti

- rytmické a kondi€ni formy cvi€eni
pro déti — kondi¢ni cvi¢eni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem

- prapravné upoly — pietahy a
pretlaky

- zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky, hod mickem

- zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou €i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportu

- turistika a pobyt v prirodé — presun
do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chize v
terénu, tabofeni, ochrana pfirody

- plavani (zakladni plavecka vyuka) —
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpusob
(plavecka technika)

- hry na snéhu

- dalSi pohybové €innosti (podle
podminek $koly a zajmu Zaka)
Cinnosti podporujici pohybové
uceni:

- komunikace v TV — smluvené
povely, signaly

- organizace pri TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostiedi

- zasady jednani a chovani — fair play
- pravidla zjednodusenych
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osvojovanych pohybovych €innosti
— her, zavodu, soutézi

Minimalni doporu€¢ena uroven oc¢ekavanych vystupti v ramci podptlirnych opatreni

- zvlada podle pokynU pfipravu na pohybovou €innost

- dodrzuje zakladni zasady bezpec€nosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti projevuje kladny postoj k

motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich

predpokladu

Rocénik: 4. - 5.

Vystupy

Udivo

- podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamétené ¢innosti; projevuje ptiméienou
samostatnost a vili po zlepseni urovng své
zdatnosti

- zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, piedev§im v souvislosti

S jednostrannou zatéZzi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatné& reaguje v situaci Urazu spoluzéka
- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
ptestupky proti pravidliim a adekvétné na né
reaguje; respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- uziva piti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nadzvoslovi; cvici
podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni
- zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéze na Urovni tiidy

Cinnosti ovliviujici zdravi:
- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy
rezim zaku, délka a intenzita pohybu
- pfiprava organismu — pfiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni
- zdravotné zamérené ¢innosti — spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prupravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuZiti
- rozvoj ruznych forem rychlosti,

vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace

pohybu

- hygiena pri TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cviCebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

- bezpecénost pfi pohybovych €innostech

— organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV

Cinnosti ovliviujici troven pohybovych
dovednosti:

- pohybové hry — s riznym zamérenim;
netradiéni pohybové hry a aktivity; vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvofivost
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- zm¢éti zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydliste; samostatné ziska
potiebné informace

- adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individudlnimi pfedpoklady plavecké
dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpec¢nosti

- zadklady gymnastiky — prupravna cviceni,
akrobacie, cviCeni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

- rytmické a kondi€ni formy cvi€eni pro
déti — kondicni cvi€eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického
pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

- prapravné upoly — pretahy a pretlaky

- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem

- zaklady sportovnich her — manipulace

s micem, palkou i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prlpravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportU

- turistika a pobyt v prirodé — prfesun do
terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pfi pfesunu, chize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

- plavani (zakladni plavecka vyuka) —
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zplsob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a bezpecCnosti

— hry na snéhu

- dalSi pohybové €innosti (podle podminek
Skoly a zajmu Zakd)

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

- komunikace v TV — zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

- organizace pri TV — zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

- zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idealy a symboly

- pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavodu,
Soutézi

- méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykond, zakladni
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pohybové testy
- zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

Minimalni doporuc¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt v ramci podplrnych opatreni

- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaClenuje pohyb do denniho rezimu

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni v souvislosti s vlastnim svalovym

oslabenim

- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti

a schopnosti

- uplatiuje hygienické a bezpeénostni zasady provadéni zdravotné vhodné a bezpecné

pohybové cinnosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové €innosti

- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play, zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy

projev a spravné drzeni téla,

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat

cviky na odstranéni unavy

Rocénik: 6. - 7.

Vystupy

Udivo-

- Nékteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem
- Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu
- Zvlada zakladni pfipravu organismu
pfed pohybovou €innosti i uklidnéni
organismu po skonceni ¢innosti
- Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhod¢iho a divaka
- Usiluje o zlepSeni své pohyboveé
zdatnosti, odmita drogy a jiné Skodlive
latky neslucCitelné se sportovni etikou a
zdravim
- Usiluje o zlepSeni své pohyboveé
zdatnosti a zvoli vhodny rozvojovy
program
- Posoudi provedeni pohybové €innosti,
oznaci zjevné nedostatky

- Sleduje uréené prvky pohybové
cinnosti a vykony, eviduje je

BOZP: hygiena a bezpecnost pri
pohybovych €innostech —

v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi
TV a sportu v rizném prostredi

a klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného
Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zaméfena
cviceni

Lehka atletika:

Vytrvalost (do 1000m) — draha, terén
Sprinty — nacvik, méfeni

Zaklady pfekazkového béhu

Nacvik skoku dalekého nebo vysokého -
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a vyhodnoti

Zvlada osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hfe a v soutéZich,
dohodne se na spolupraci a taktice,
ktera vede k uspéchu druzstva
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje a akce na urovni
Skoly
Pfedvida mozna nebezpedi urazu
a pfizpusobi jim svou €innost
Zvlada jizdu na kole
uplatriuje vhodné a bezpecné chovani v
prostfedi sportovist, v silni¢nim
provozu, v pfirodé a prfedvida mozna
nebezpecdi

nacvik, méfeni

Hod mickem nebo granatem — nacvik,
méreni
Vrh kouli — nacvik, méreni

Nacvik Stafetového béhu

Méreni vykonu a posuzovani
pohybovych dovednosti — méfeni,
evidence, vyhodnocovani

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcu
Zdravotné orientovana zdatnost —
kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

Gymnastika

Akrobacie

Preskoky

CviCeni s nacinim a na naradi

Historie a souc¢asnost sportu -
vyznamné soutéze a sportovci, olympismus

— olympijska charta

Estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni

s hudbou a rytmickym doprovodem
zaklady rytmické gymnastiky,

cvi¢eni s nacinim,

kondi¢ni formy cvi¢eni pro dany vék zaka;

tance

Komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi
osvojovanych €innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych
cinnostech

Sportovni hry

Prehazovana, fotbal, florbal, koSikova
herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

Pravidla osvojovanych pohybovych
€innosti — her, zavodu, soutézi

Lyzovani — sjezdové lyZzovani nebo jizda
na snowboardu, bezpecnost pohybu

v zimni horské krajiné, jizda na vleku;
(popf. dalSi zimni sporty podle podminek
Skoly)
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Pohybové hry — s rlznym zaméfenim;
netradicni pohybové hry a aktivity

Zasady jednani a chovani v rizném
prostredi a pfi riiznych ¢innostech
Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate

Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava
turistické akce, presun do terénu a
uplatfiovani pravidel bezpecénosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, chize se
zatézi i v mirné naroéném terénu, taboreni,
ochrana pfirody, zaklady orientacniho
béhu, dokumentace z turistické akce; preziti
v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfesSek, zajisténi vody, potravy, tepla

- jizda zruénosti

Rocénik: 8. - 9.

Vystupy

Udivo

- Samostatné se pfipravi pred
pohybovou €innosti a ukonéi ji po
uklidnéni organismu po skonceni
cinnosti

- UzZiva osvojované vloz si nazvoslovi
na urovni cvicence, rozhodciho,divaka a
Ctenare

- Naplriuje ve Skolnich podminkach
olympijské myslenky /Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt

k opaénému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu aj. /.

- Usiluje o zlepSeni své pohybové
zdatnosti

- Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k
udajum o znecisténi ovzdusi

- Usiluje o zlepSeni své pohyboveé
zdatnosti, odmita drogy a jiné Skodlivé
latky neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim

- Posoudi provedeni pohybové €innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

- Zvlada osvojované pohybove
dovednosti

a aplikuje je ve hfe a v soutézich,

BOZP: hygiena a bezpe€nost pfri
pohybovych €innostech —
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi

TV a sportu v rizném prostredi

a klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného
Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci —
pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné zamérena
cviceni

Lehka atletika:

Vytrvalost (do 1000m) — draha, terén
Sprinty — nacvik, méfeni

Zaklady pfekazkového béhu

Nacvik skoku dalekého nebo vysokého -
nacvik, méreni

Hod mi¢kem nebo granatem — nacvik,
meéreni

Vrh kouli — nacvik, méreni

Nacvik Stafetového béhu

Méreni vykonu a posuzovani
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dohodne se na spolupraci a taktice,
ktera vede k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- Zpracuje naméfena data a informace,
podili se na prezentaci

- RozliSuje a uplathuje prava a
povinnosti vyplyvajici z riznych
roli/hrac, rozhodci, divak /organizator

- Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pohybovych dovednosti — méfeni,

evidence, vyhodnocovani

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a

vykonnostni sport, sport divek a chlapcu

Zdravotné orientovana zdatnost —

kondi¢ni programy, manipulace se

zatizenim

Gymnastika

Akrobacie

Preskoky

Cvic€eni s nacinim a na naradi

Historie a sou¢asnost sportu -

vyznamné soutéze a sportovci, olympismus
— olympijska charta

Estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni

s hudbou a rytmickym doprovodem

zaklady rytmické gymnastiky,

cvi¢eni s nacinim,

kondi¢ni formy cvi€eni pro dany vék zaku;
tance

Komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi

osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,

signaly, gesta, znacky, zaklady grafického

zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych

¢innostech

Sportovni hry

Pfehazovana, fotbal, florbal, koSikova

herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace,

herni systémy, utkani podle pravidel

zakovske kategorie

Pravidla osvojovanych pohybovych

¢innosti — her, zavodu, soutézi

Pohybové hry — s rliznym zamérenim;

netradicni pohybové hry a aktivity

Zasady jednani a chovani v rizném

prostredi a pfi riiznych ¢innostech

Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady

aikido, judo, karate

Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava

turistické akce, prfesun do terénu a

uplatfiovani pravidel bezpecénosti silni¢niho

provozu v roli chodce a cyklisty, chize se

zatéZi i v mirné naroCném terénu, taboreni,
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ochrana pfirody, zaklady orientacniho
béhu, dokumentace z turistické akce; preziti
v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfeSek, zajiSténi vody, potravy, tepla

Minimalni doporu€¢ena uroven oc¢ekavanych vystuptl v ramci podptirnych opatreni

- Usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
- Cilené se pfipravi na pohybovou &innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzaéni
a relaxacni techniky k pfekonani unavy
- Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
- Vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity
- Uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného
- Uplatiiuje bezpeéné chovani v pfirodé a v silni¢nim provozu

chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven sve télesné

zdatnosti
- Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
- Posoudi provedeni osvojované pohyboveé &innosti, oznaci pfi€iny nedostatku
- Uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka
- Naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
- Dohodne se na spolupraci, jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
- Rozliduje a uplathuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka
- Sleduje uréené prvky pohybové &innosti a vykony a vyhodnoti je
- Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

5.8.2. Rodinna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:
vyucCovaci pfedmet Rodinna vychova se vyucuje jako samostatny pfredmét v 8. a 9.
ro¢niku. Casova dotace v u€ebnim planu je jedna vyu€ovaci hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni
Z&ci jsou vedeni k
- efektivnimu uceni
- vyhledavaji a tfidi informace, vyuziva je v procesu uceni
- vytvafi si komplexnéjsi pohled na pfirodni a spoleCenské jevy
- planuji, organizuji a fidi vlastni uCeni
Ucitel
- se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zak
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- zadava ukoly,které vyzaduiji vyuziti poznatk( z rlznych pfredmétu
- zarazuje metody, pfi kterych dochazi k zavéram fedeni sami Zaci
- sleduje pfi hodiné pokrok viech zaku

Kompetence k feSeni problém

Zaci
- vnimaji nejruznéjsi problémové situace-mimoradné situace, krizové situace a
planuji zpusob FeSeni problém
- vyhledavaji informace vhodné k feSeni problémd
- kriticky mysli
- jsou schopni obhajit své rozhodnuti
Ucitel

- klade oteviené otazky
- ukazuje zakovi cestu ke spravnému feSeni prostfednictvim jeho chyb
- podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni
Z4ci
- komunikuji na odpovidajici urovni
- 0svoji si kultivovany ustni projev
- ucinné se zapojuji do diskuze
- uplatriuji bezpe€né a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické
partnerskeé vztahy
- vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spoluprace s ostatnimi lidmi
Ucitel
- vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
- vytvari pfilezitosti k interpretaci €i prezentaci riznych textd, obrazovych materiald,
grafl
- vytvari pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky

Kompetence socialni a personalni
Z4ci
- spolupracuiji ve skupiné
- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- v pfipadé potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
- vytvareji si pozitivni pfedstavu osobé& samém, ktera podporuje jeho sebeduvéru a
samostatny rozvoj
- ovladaji a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty
Ucitel
- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obéanské
Zaci
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- respektuji nazory ostatnich

- zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

- formuiji si charakterové rysy

- chapou zakladni ekologickeé souvislosti, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni
prostredi

rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- umoznuje, aby zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji Cinnost nebo jeji
vysledky
- zajima se, jak vyhovuje Zakim jeho zpusob vyuky
Kompetence pracovni

Z4ci
- zdokonaluji si graficky projev
- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- mohou vyuzivat ICT pro hledani informaci
- vyuzivaji znalosti v bézné praxi
- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
Ucitel

- umoziuje zakum, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou,
encyklopediemi...

- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpeénosti

- vytvafi pro zaky pfilezitosti k aplikacim v modelovych situacich

Kompetence digitalni
Z4ci
- ovladaji pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZzivaji je pfi uceni
i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti
- chapou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
- se seznamuji s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuji
rizika jejich vyuzivani
- pFedchazi situacim ohrozujicim bezpecCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich, pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednaji eticky
Ucitel
- vede Zaky k pouzivani digitalnich zafizeni
- poskytuje metody, pfi kterych si samotni Zaci osvojuji poznatky v digitalnich
technologiich

Prirezova témata
Vychova demokratického ob¢éana
- zasady slusnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni problémd samostatné

a odpovédné, spolecné komunikovat, podporovat aktivitu a kooperovat.

Osobnostni a socialni vychova
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- orientovat se v sobé samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy
k sobé samému, k dalSim lidem a k dalSim sloZzkam Zivotniho prostfedi.

Environmentalni vychova
- pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o ekologické
problematice, ziskané poznatky kriticky zvaZzovat a domys$let mozné dusledky,
provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch Zivotniho prostfedi, péCe o
zelen, tfidéni odpadu, zlepSovani okolniho prostiedi.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

— zavést evropskou dimenzi,evropsky rozmér do vzdélavani jako prostfedek
mezinarodni a multikulturni orientace, rozvijet védomi evropské identity pfi
respektovani identity narodni.

Multikulturni vychova
— zlepSovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy, zlepSovat vztahy Zak
— zak, zak — ucitel, ucitel-rodic.

Formy a metody realizace

- vyu€ovaci hodina — skupinova prace, prace ve dvojicich, prezentace, diskuse, vyklad,
samostatna prace, soutéze, testy, projekty, PC,

- beseda

- dotazniky — interview

Pomiicky
- uebnice, vyukové programy, internet, interaktivni ucebnice, interaktivni tabule, tablety

Vzdélavani nadanych zaku
na vyucovani v daném predmétu.

Nadanym zakim je umoznéno pracovat individualné s nau¢nou literaturou
(hlavolamy, kvizy, rébusy, tajenky) s moznosti vyuziti i pocitaCe.
zajimavosti ze svéta techniky), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupiny v pfipadé, ze
se pracuje v tymu.

Zaci mohou pracovat i samostatné nebo ve dvojicich, popfipadé ve skupinach.
Zaci Casto reprezentuji Skolu v daném oboru na okresnich soutéZich, popfipadé
olympiadach.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu béznych tfid a na zakladé

individualnich vzdélavacich plana. Dulezita je spoluprace s pedagogicko -
psychologickou poradnou, rodi¢i a VP.
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Rocénik: 8.

Vystup

UcCivo

- respektuje pfijata pravidla souZziti
mezi spoluzaky a jinymi vrstevniky ,
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahu,

- vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
tfidy, spolku), uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu z hlediska
prospesnosti zdravi

- projevuje odpoveédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu, podili se na programech
podpory zdravi v ramci $koly a obce

- respektuje zmény v obdobi dospivani a
vhodné na né reaguje, chova se kultivované k
opa¢nému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou a moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili

- chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

- samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy a
pfedchazeni stresovym situacim

- vytvafi si vlastni nazor

k problematice zdravi, pfekonavani
unavy, predchazi stresovym situacim

- usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi,
projevuje odpovédny vztah k sobé
samemu

- vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikdl, rodiny a nejbliz§im okoli

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
- kamaradstvi, pfatelstvi, laska

- manzelstvi

- Skola

- vrstevnicka skupina

- rodina

Zmeény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

- détstvi, puberta, dospivani

- dospivani télesné, duSevni a spoleenske
zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi,

- zdravi reprodukCni soustavy

- sexualita jako soucast formovani osobnosti,
- pfedCasna sexualni zkuSenost

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
- stres, jeho vztah ke zdravi

- pficiny stresu, psychicka onemocnéni

- rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni

- nebezpecdny internet

- t&Zké Zivotni situace a jejich zvladani

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

vyZziva a zdravi, zasady zdravého stravovani,
pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zpusobu
stravovani na zdravi, poruchy pfijmu potravy,
otuzovani, télesna a dusevni hygiena, denni
rezim, zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim, vliv
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- projevuje odpovédné chovani
v rizikovych situacich silnicni a
Zelezni¢ni dopravy

- aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci

- uplatiiuje adekvatni zpusoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

- v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc

vnéjSiho a vnitfniho prostfedi na zdravi

Bezpecnost v dopravé, mimoradné udalosti
- bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a
ZelezniCni dopravy

- vztahy mezi ucastniky silni€niho provozu v¢.
zvladani agresivity

- postup v pfipadé dopravni nehody (tisfiové
volani, zajisténi bezpecnosti)

- vzajemna pomoc v rizikovych a situacich a

v situacich ohrozeni

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

- klasifikace mimoradnych udalosti

- varovny signal a jiné zpusoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva

- evakuace obyvatelstva, prevence vzniku
mimoradnych udalosti

Roénik: 9.
Vystup Ucivo
- respektuje pfijata pravidla souziti mezi Osobnostni a socialni rozvoj
spoluzaky a jinymi vrstevniky - sebepoznani
- pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych | - sebepojeti

vztahu

-uci se postupné planovat po etapach
dulezité zivotni kroky

- nauci se stanovovat si realné cile

- uCi se odstranovat prekazky

- uvédomuje si podstatny podil vlastni
zodpovédnosti pfi rozhodovani o volbé
vlastniho povolani

- ziska prehled o nabidkach vzdélavani,
profesni pfipravy

- nauci se zamyslet nad riznymi cestami
k dosaZeni zvoleného cile

- hodnoti osobni Sance na trhu prace s

- vztah k sobé samému a druhym lidem -
utvareni védomi vlastni identity

Volba povolani, informacéni zakladna
pro volbu povolani

- druhy informaci, naroky na povolani

- pfedpoklady pro vykon nékterych
povolani

- rozhovory se Zaky o jejich predstaveé o
budoucim povolani

- akéni planovani, dulezitost a vyznam
osobniho planovani

- prubézné hodnoceni a stanoveni
postupnych cilt
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realnymi poZadavky vybraného povolani v
konfrontaci s vlastnimi osobnimi
predpoklady

- uCi se orientovat na trhu prace

- vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim

- vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb

- posoudi rtizné zpusoby chovani lidi

Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost

- dava do souvislosti slozeni stravy a
zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti
uplatriuje zdrave stravovaci navyky

- uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani

v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizaCnimi a jinymi chorobami; svéfi se
se zdravotnim problémem a v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc

- uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka

- uplatriuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni

- v pfipadé potifeby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym,

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, medii a sekt

- uplatriuje osvojené dovednosti

Moznosti absolventa zakladni Skoly

- pfehled o nabidce profesni pFipravy

- mistni moznosti a pfileZitosti kvalifikace,
specializace

- dotazniky, Zivotopisy

- charakteristiky a znaky povolani

Télesné, dusevni a socialni zdravi

- Clovék ve zdravi a nemoci — nemoc

- jak peCovat o nemocné

- stravovani nemocnych, podavani I€ka
- prevence léCeni pfirodnimi prostiedky

Civilizaéni a infekéni choroby

- hrozba civiliza€nich chorob

- druhy civilizacnich chorob

- plan prevence civiliza¢nich chorob
- infek€ni choroby — druhy

- infek&ni choroby - I1éCba

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

- rizikové chovani nasilné chovani

- kriminalita mladeze

- komunikace se sluzbami odborné pomoci
- bezpecny pohyb v rizikovém prostfedi -
zneuzivani navykovych latek,

Manipulativni vliv vrstevnikl, medii a
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komunikaéni obrany proti manipulaci a sekt

agresi - pozitivni zZivotni cile a hodnoty

- reklamni vlivy

- linky davéry, krizova centra

- krizové situace, Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani

Minimalni doporu€¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni \

zak

-chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny
- uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim
- respektuje zdravotni stav svuj i svych vrstevnikl a v ramci svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

- dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

-SVeéfi se se zdravotnim problémem

-dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

-uplatfuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy

- zaujima odmitavé postoje ke vdem formam brutality a nasili

- uplatfuje zplsoby bezpe&ného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouZije jejich
telefonni Cisla

- chova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkl hromadného zasazeni obyvatel

5.9.Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

5.9.1. Pracovni Cinnosti

Charakteristika vyuéovaciho predmétu — 1. stupné
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét pracovni &innosti se vyuéuje v 1. az 5. roéniku po jedné hodiné& tydné&. Zaci se v ném
uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Ui se
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planovat,organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Pracovni Cinnost patfi do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni
rozdélen do &tyf tematickych okruh:

1. Prace s drobnym materialem

- ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci

- vytvareni pfedmétl z tradi€nich i netradi¢nich materiall, poznavani vlastnosti material(

- funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a materiald

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

- 0svojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky

- u€i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu

2. Konstrukéni ¢innosti

- prace se stavebnicemi(plosné,prostorove,konstrukéni)
- sestavovani modelu
- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

3. Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péCe 0 nenarocné rostliny ze semen
- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani

4. Pfiprava pokrmu

- pravidla spravného stolovani
- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.

Pfedmétem prolinaji prufezova témata:

Osobnosti a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana (zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi,spoluprace a
pomoc pfi praci)

Environmentalni vychova( podminky zivota, vztah k zivotnimu prostfedi)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
-Z4ci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z rdznych pracovnich oblasti,
uci se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci i v bézném Zzivoté
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- ucitel umoznuje zakim pouzivat rlizné materialy, vhodné nastroje a naradi
- ucitel pozoruje pokrok u vSech zaku

Kompetence k feSeni problému

- ucitel zadava ukoly zptusobem, ktery umoznuje volbu raznych postup

- Zaci promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukol(

- ucitel se snazi rozvijet u zaku tvofivost, vede je k uplatiovani vlastnich napadu

Kompetence komunikativni

- Zaci si rozsituji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji a pomucek, uci se
popsat postup prace

- ucCitel vede zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

- ucCitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomaoci

- Zaci pracuji ve skupiné, vytvareji spolecné prace, pfi kterych se uci spolupracovat a
respektovat napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence obéanské

- uCitel vytvari u Zaka pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych
i spoleCenskych vysledkul prace

- ucitel umoznuje zakum, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo
vysledky

- ucCitel umoznuje kazdému zakovi uspéch

Kompetence pracovni

- ucCitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny v€etné
pouzivani ochrannych pracovnich prostredku

- ucitel vede zaky ke spravnym zpusobUm uziti materialu a pracovnich nastroju

- uCitel zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku a podle potfeby zakim
v ¢innosti pomaha

- Zaci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomUckami

- zak chape pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni

podnikatelského mysleni

Kompetence digitalni
- ucitel vede Zaky k vyuzivani bézné digitalni technologie
- Zaci vyuzivaiji digitalni aplikace k inspiraci pro rozvoj kreativity

Prairezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani - smyslové vnimani, pozornost, soustfedénost,
dovednost,zapamatovani ,feSeni problému,dovednosti pro u€eni a studium

Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socialni
dovednosti, dobra organizace €asu, zvladani stresovych situaci.
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Environmentalni vychova

Ekosystémy - les, pole, louky, zmény okolni krajiny vlivem Clovéka, hospodareni na nich, mésto,
vesnice-funkce a vztahy k okoli

Vztah €lovéka k prostfedi - obec, pfiroda,kultura,hospodarstvi, pfiroda, zajistovani

ochrany zivotniho prostfedi, nas Zivotni styl.

Vzdélavani nadanych zaku
Zarazeni nadanych zaku do zakladniho vzdélani vyzaduje od ucitele narocnéjsi pfipravu
na vyucovani v daném predmétu.

Nadanym Zakim je umoznéno pracovat individualné s nau¢nou literaturou
(hlavolamy, kvizy, rébusy, tajenky) s moznosti vyuziti i poCitace.
zajimavosti ze svéta techniky), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupiny v pfipadé, ze
se pracuje v tymu.

Z&ci mohou pracovat i samostatné nebo ve dvojicich, popfipadé ve skupinach.
Z&ci asto reprezentuji $kolu v daném oboru na okresnich soutézich , popfipadé
olympiadach.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z&ci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu b&znych tfid a na zakladé
individualnich vzdélavacich plana.Dulezita je spoluprace s pedagogicko -psychologickou
poradnou, rodi¢i a VP.

Roénik: 1. - 3.

Vystupy UCivo
vytvari jednoduchymi postupy rizné pfedmeéty z trg Prace s drobnym materialem
netradi¢nich materiall Vlastnosti materiald (pfirodniny,
Pracuje podle slovniho navodu a predlohy modelovaci hmota, papir, karton,

textil, drat, folie aj.)

umi mackat, trhat, lepit,polepovat,sttihat, Pracovni pomucky a nastroje-funkce
vystfihovat,prekladat a skladat papir a vyuziti
umi vytvaret jednoduché prostorové tvary Jednoduche pracovni operace a
z papiru postupy, organizace prace

Vyuziti tradic a lidovych zvykd.
dovede navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat a tfidit pfi sbéru pfirodni
material

umi navliknout jehlu, udélat uzel, stfihat
textil, nalepit textilii

nauci se pfedni a zadni steh Konstrukéni €innosti-prace se
umi pfisit knofliky stavebnicemi.

umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni

vyrobek
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zvlada elementarni dovednosti a ginnosti

pfi praci se stavebnicemi Péstitelské prace-zakladni podminky

dovede sestavovat stavebnicové prvky pro

umi montovat a demontovat stavebnici péstovani rostlin (i pokojovych),
péstovani

provadi pozorovani pfirody, zaznamena ze semen v mistnosti.

a zhodnoti vysledky pozorovani

zna zaklady pécCe o pokojové kvétiny-otirani
listd, zalévani, kypreni PFiprava pokrmu-zakladni vybaveni
umi zasit semena kuchyné, vybér a nakup potravin,
jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

zna zaklady spravného stolovani a spolecenského
chovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

chova se vhodné pfi stolovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

pripravi jednoduchy pokrm( studena kuchyné)
udrzuje poradek a Cistou pracovni plochu

Minimalni doporuc¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Prace s jednoduchym materialem

- zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomuckami,
vytvari jednoduchymi postupy riizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialu

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Péstitelské prace
- provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro€nich obdobich a popiSe jeho vysledky

PFiprava pokrm
- upravi stul pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

Roc¢nik: 4. - 5.

Vystupy UCivo

Prace s drobnym materialem

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
a postupy na zakladé své predstavivosti hmota, papir, karton, textil, drat, folie aj.)
rizné vyrobky z daného materialu funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a
vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym nastrojl, jednoduché pracovni
materialem prvky lidovych tradic postupy,vyuziti tradic a lidovych zvyku
voli vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu
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udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu
dovede vyfezavat, dérovat, polepovat,
tapetovat

vytvafri prostorové konstrukce

zvladne ruzné druhy stehu-pfedni, zadni,
ozdobny

seznami se s latanim a tkanim

zna rozdil mezi osnovou a utkem

umi hackovat

montuje a demontuje stavebnici

Mg wirv s

prvky

umi pracovat podle slovniho navodu,
predlohy nebo jednoduchého schématu
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi uraze

provadi jednoduché péstitelské €innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomucky, nastroje a nacini
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
seznami se s pripravou jednoduchych
pokrmu studené i teplé kuchyné

zna pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pfi uraze
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Konstrukéni Cinnosti

-prace se stavebnici

(ploSnymi, konstrukénimi, prostorovymi)
-prace s navodem

-prace s predlohou a s jednoduchym nacrtem

Péstitelské Cinnosti

-zakladni podminky pro péstovani
rostlin, péstovani pokojovych rostlin,
péstovani rostlin ze semene

v mistnosti

Pfiprava pokrm

-zakladni vybaveni kuchyné,vybér a nakup
potravin, jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
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Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni

Prace s jednoduchym materialem

- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym materialem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje pofadek na pracovnim misté, dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Konstrukeni €innosti

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- udrzuje pofadek na pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

Péstitelské prace

- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

- oSetfuje péstuje podle danych zasad pokojoveé i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace,

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

Pfiprava pokrmu

- uvede zakladni vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace,
poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni, uplatiiuje zasady spravné vyzivy

Charakteristika vyuéovaciho predmétu- 2.stupen

Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni
Vyuc€ovaci pfredmét Pracovni Cinnosti se vyuCuje jako samostatny predmét v 6.,7.,8., a
9. roéniku. Casova dotace v uéebnim planu je 1 vyudovaci hodina tydné.
Vzhledem k materialné technickym podminkam a pedagogickym zamérdm Skoly jsou
vybrany tematické okruhy pro chlapce i divky.
Vzdélavani sméfuje k :
- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti,
zejmeéna pfi ruCnim opracovani materialu
- osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastroju, nafadi a pomucek pfi
praci, osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, véetné techniky
vypocetni a to v zakladni uZivatelské urovni
- osvojeni a uplathovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny
prace , zakladu organizace a planovani prace a technologické kazné
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- ziskani pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnému a tvofivému postoji k vlastni
cinnosti a jeji kvalité

- ziskavani orientace v ruznych oborech lidské €innosti, formach fyzické a duSevni
prace a osvojeni potfebnych poznatkd a dovednosti vyznamnych pro volbu
vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalSi Zivotni a profesni orientaci

- seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynalezl technického pokroku
pro poznani a pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspélosti a ekonomickych
podminek Zivota spole¢nosti

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti,
zejména Cinnostech v domacnosti, vedeni domacnosti apod.

- poznani vybranych technologickych vyrobnich postupu, materialu a jejich
uzitnych vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich
postupu pro bézny Zivot

- ziskani orientace v riznych oborech lidské €innosti, formach fyzické a duSevni
prace a osvojovani potfebnych poznatkt a dovednosti vyznamnych pro volbu
vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalSi Zivotni a profesni orientaci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni
Zak — poznava smysl a cil ugeni
- ma pozitivni vztah k u€eni prostfednictvim zadavanych ukoll v ramci vyuky
- umi posoudit vlastni pokrok
- kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich
Ucitel — zadava ukoly, které umozni volbu riznych postupt
- vede Zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
- pozoruje pokrok u vSech zaku v hodiné

Kompetence k feSeni problém
Zak — promysli pracovni postupy praktickych cviéeni
- pfifeSeni se uCi chapat, Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které
nemaji jen jedno spravné feseni
- poznatky aplikuje v praxi
UcCitel — se zajima o naméty
- klade oteviené otazky

Kompetence komunikativni
Zak — se uéi spravnému technologickému postupu pfi praci
- pfi komunikaci pouZiva spravné technologické nazvoslovi
- vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatku
UcCitel — zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuiji
- vede zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni
Z&ci — pracuji ve skupinach
- spolupracuiji pfi feSeni problém
- pfispivaji k diskusi a respektuji nazory jinych
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- ucCi se vécné argumentovat

Ucitel — podle potfeby pomaha zakim
- kazdému zakovi umoznuje zazit uspéch
- dodava zakim sebedlvéru

Kompetence obéanské
Zé&ci — respektuji pravidla pfi praci
- dokazi pfivolat a poskytnout pomoc pfi zranéni
- chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a ocenuji nase kulturni tradice a
historické dédictvi
- projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim
UcCitel — vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- dodava zakum sebedlvéru

Kompetence pracovni
Zak — dodrzuje bezpe&nostni a hygienicka pravidla pfi praci
- pouziva bezpecné a ucinné nastroje, vybaveni, materialy
- dodrzuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého
zdravi a zdravi druhych
- dba na ochranu Zivotniho prostredi
- své znalosti vyuziva v bézné praxi
- orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského
zameéru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své
podnikatelské mysleni
Ucitel — vede zaky ke spravnym zpusobUm uZziti materialt a nastroju
- pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
- jasnymi pokyny sméfuje Cinnosti ke stanovenému cili
- hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umozriuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence digitalni
Z4ci
- ovladaji pouzivana digitalni zafizeni
- chapou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost
- se seznamuji s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektu;ji
rizika jejich vyuzivani
- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich, pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednaji eticky
Ucitel
- vede Zaky k pouzivani digitalnich zafizeni
- poskytuje metody, pfi kterych si samotni Zaci osvojuji poznatky v digitalnich
technologiich

Prirezova témata

250



Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

Osobnostni a socialni vychova
- orientovat se v sob& samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé
sameému, k dalSim lidem a k dalSim slozkam zivotniho prostfedi

Environmentalni vychova

- pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o ekologické problematice,
ziskané poznatky kriticky zvazovat a domyslet mozné dusledky, provadét konkrétni
pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostfedi, péce o zelen, tfidéni odpadu
zlepSovani okolniho prostredi

Multikulturni vychova
— zlepSovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy, zlepSovat vztahy zak —
zak, zak — ucitel, ucitel-rodic.

Vzdélavani nadanych zaku

Nadanym zakim je umoznéno pracovat individualné, ve dvojicich nebo jsou povéfovani
vedenim a fizenim skupiny v pfipadé, Zze se pracuje v tymu.

Zaci maji moznost pracovat s nauénou a odbornou literaturou, maji moznost vyuziti
prace s pocitacem a vyuziti odbornych uceben pfi praktické vyuce.

Zaci mohou reprezentovat $kolu v daném oboru v rdiznych soutéZich a dovednostech.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z&ci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu bé&znych tfid a na zakladé
individualnich vzdélavacich pland. Dulezita je spoluprace s pedagogicko -
psychologickou poradnou, rodiCi a VP.

Oblasti uskutec¢novani P¢:

Péstitelské prace, chovatelstvi

Nastroje, pomucky: Skolni pozemek, skleniky, mikroskopy, internet, interaktivni tabule,
tablety

Formy a metody praceprace: skupinova prace, prace ve dvojicich, individualni prace,
vyhledavani informaci a poznatkd v odborné literature, vyuziti prace na PC, metody
dovednostné-praktické, nazorné-demonstracni,soutéze, exkurze

Priprava pokrmu
Nastroje, pomuicky: Cviéna kuchyrika, elektrické spotfebice, internet, interaktivni
tabule, tablety

Formy a metody praceprace: Skupinova prace, prace ve dvojicich, individualni prace,
vyhledavani informaci v odborné literature, vyuziti prace na PC, metody dovednostné-
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praktické, nazorné-demonstracni,soutéze, exkurze

Prace s technickymi materialy

Nastroje, pomucky: Nastroje k praci s technickymi materialy (dfevo, kovo, plast). Prace
ve Skolnich dilnach, internet, interaktivni tabule, tablety

Formy a metody prace: prace ve skupinach, ve dvojicich, individualni, vyklad, vyuziti
prace na PC, exkurze po podnicich naseho regionu, diskuse,soutéze, metody
dovednostné-praktické, nazorné-demonstraéni

Provoz a udrzba domacnosti

Nastroje, pomucky:
Cvi¢na kuchynka, zehli¢ka, jehly, Spendliky, odborna literatura, internet, interaktivni
tabule, tablety

Formy a metody prace: prace ve skupinach, ve dvojicich, individualni, vyuZiti prace na
PC, metody dovednostné-praktické, nazorné-demonstracni, soutéze

Svét prace

Nastroje, pomucky: vyhledavani informaci v tisku, internet, interaktivni tabule, tablety,
skener, tiskarna,poradenské sluzby pfi UP Karlovy Vary, vyuziti poradenskych bulleting,
vyuzivani DnG otevienych dvefi (prezentace stfednich Skol a ucilist v ohlaSeném
terminu), vyuzivani komunitnich her,sebepoznani a seberozvijeni svych schopnosti a
dovednosti

Formy a metody prace: prace ve skupinach, ve dvojicich, individualni, vyuziti prace na
PC, exkurze po podnicich naseho regionu, navstéva Ufadu prace

Vyuziti digitalnich technologii

Nastroje, pomucky: digitalni technika — pocita¢, skener, tiskarna apod.

Formy a metody prace: prace ve skupinach, ve dvojicich, individualni, vyklad, vyuziti
prace na PC, diskuse, metody dovednostné-praktické, nazorné-demonstraéni

Rocnik: 6. - 7.

Vystupy Ucivo

Péstitelské prace a chovatelstvi
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- voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych druha rostlin,
zeleniny

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
- pouziva vhodné pracovni pomucky

a provadi jejich udrzbu

- dokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvifat a zasad bezpeé&ného
kontaktu se zviraty

- dodrzuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
1. pomoc pfi uraze

- pouziva zakladni kuchyrisky inventar,

- obsluhuje bezpecné zakladni elektrické
spotrebice

- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
Prace

- poskytne 1.pomoc pfi uraze v

kuchyni

pouziva pracovni a ochranné pomucky

- provadi jednoduché prace

s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazer

- feSi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastrojl a naradi

- organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a

- zakladni podminky pro péstovani, puda a
jeji zpracovani, vyziva a ochrana rostlin

- zelenina, osivo, sadba, vypéstky

- podminky a zasady péstovani vybranych
druhd zeleniny

- okrasné rostliny, ovocné stromy, 1éCivé
rostliny, kofeni

- jednoduché vazby kvétin, uprava kvétin
Chovatelstvi

- podminky chovu, hygiena a bezpecCnost
chovu

Priprava pokrmu

-kuchyné(zakladni vybaveni), bezpeénost,
hygiena, provoz
potraviny-vybér,nakup,skladovani potravin
sestavovani jidelnicku

studena kuchyné

priprava pokrma, tepelné upravy pokrma
zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu a
napoju

Uprava stolu a stolovani

jednoduché prostirani, obsluha a chovani u
stolu, slavnostni stolovani

Prace s technickymi materialy

- vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo) -
pracovni pomucky, naradi a nastroje pro
rucni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy

- organizace prace, dulezité technologické
postupy

- technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

- Uloha techniky v Zivoté Clovéka — zneuZiti,
Zivotni prostfedi, tradice a femesla
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hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporu€¢ena uroven oc¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Péstitelské prace a chovatelstvi

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

- péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

- pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu zpusobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

Priprava pokrmu

- pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

- pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupu v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazech v
kuchyni

Prace s technickymi materialy

ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

- feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiall, pracovnich nastroji a
naradi

- organizuje svoji pracovni ¢innost

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech
a navodech

- dodrzZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu

- rozliSuje rzné druhy materiall a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni
pomoc pfi drobném urazu

Rocénik: 8. - 9.
Vystupy Ucivo
Prace s technickymi materialy
- vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov,
- Provadi jednoduché prace plasy)
s technickymi materialy a dodrzuje - pracovni pomucky, narfadi a nastroje pro
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technologickou kazer

- Resi jednoduché technické ukoly

s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroju a naradi

- Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

- Uziva technickou dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

- dodrzuje obecné zasady bezpecénosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

- Voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych druha rostlin,
zeleniny

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- pouziva vhodné pracovni pomucky

a provadi jejich udrzbu

- dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne
1. pomoc pfi uraze

pouziva zakladni kuchynsky inventar,
obsluhuje bezpecné zakladni elektrické
spotrebice

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdrave vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne 1.pomoc pfi uraze v
kuchyni

pouziva pracovni a ochranné pomucky

- Provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho ucetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich €innostech v domacnosti
orientuje se v navodech k obsluze
béznych

domacich elektrospotrebicu

ruéni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy

- organizace prace, dulezité technologické
postupy

- technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

- Uloha techniky v Zivoté Clovéka — zneuZziti,
Zivotni prostredi, tradice a femesla

Péstitelské prace a chovatelstvi

- zakladni podminky pro péstovani, ptda a jeji
zpracovani, vyziva a ochrana rostlin

- zelenina, osivo, sadba, vypéstky

- podminky a zasady péstovani vybranych
druhd zeleniny

- okrasné rostliny, ovocné stromy, IéCive
rostliny, kofeni

- jednoduché vazby kvétin, uprava kvétin

Priprava pokrmu

-kuchyné(zakladni vybaveni), bezpecnost,
hygiena, provoz
potraviny-vybér,nakup,skladovani potravin
sestavovani jidelnicku

studena kuchyné

Uprava stolu a stolovani

jednoduché prostirani, obsluha a chovani u
stolu, slavnostni stolovani

Provoz a udrzba domacnosti

- finance, provoz, udrzba domacnosti,
rozpocet, pfijmy a vydaje, platebni moznosti
- udrzba odévu a textilii

- odpad a jeho ekologicka likvidace a dopad
na zZivotni prostredi

- elektrotechnika v domacnosti — spotfebice,
funkce, ovladani, bezpecnost
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- spravné zachazi s pomuckami, nastroji | Vyuziti digitalnich technologii
a zarizeni v€etné udrzby

- dodrzuje zakladni hygienicka a - digitalni technika — pocita¢ a periferni
bezpecnostni zafizeni, digitalni fotoaparat, mobilni telefony
pravidla a predpisy, poskytne prvni - digitalni technologie — bezdratove

pomoc pfi Urazu, véetné urazu technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS,
elektrickym proudem GMS)

- pocitaCové programy pro zpracovani
hlasovych a grafickych informaci — upravy,

- ovlada zakladni funkce digitalni archivace

techniky; diagnostikuje a odstranuje - mobilni sluzby — operatofi, tarify
zakladni problémy pfi provozu digitalni

techniky

- propojuje vzajemné jednotliva digitalni

zarizeni

- pracuje uzivatelskym zplsobem s

mobilnimi technologiemi — cestovani, Svét prace

obchod, vzdélavani, zabava trh prace, pracovni prostfedky a €innosti
- oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pozadavky kvalifikacni, zdravotni

pfed poSkozenim rovnost pfilezitosti na trhu prace

- dodrzuje zakladni hygienicka a volba profesni orientace, osobni zajmy a
bezpecnostni pravidla a predpisy pfi cile, sebepoznani a sebehodnoceni
praci s digitalni technikou a poskytne télesny a zdravotni stav, informacni
prvni pomoc pfi urazu zakladna pro volbu povolani, prace s

profesnimi informacemi a vyuziti
poradenskych sluzeb, moznosti vzdélavani

orientuje se v pracovnich ¢innostech napli u¢ebnich a studijnich oboru
vybranych profesi,posoudi své moznosti | pfijimaci fFizeni, zaméstnani, pracovni

pfi rozhodovani o volbé vhodného pfilezitosti v regionu, nezameéstnanost
povolani a profesni pfipravy Urady prace, prava a povinnosti

vyuzije profesni informace a poradenské | zaméstnancu a zaméstnavatel(

sluzby pro vybér vhodného vzdélavani podnikani- drobné a soukromé podnikani
prokaze v modelovych situacich nejCastéjsi formy podnikani

schopnost

prezentace své osoby pfi vstupu na trh

prace

Minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystuptli v ramci podptirnych opatieni

Péstitelské prace a chovatelstvi

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

- péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

- pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpe¢ného kontaktu se
zviraty

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni
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pomoc pfi Urazu zpusobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

Priprava pokrmu

- pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

- pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupl v souladu se zasadami zdravé
vyZivy

- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazech v
kuchyni

Prace s technickymi materialy

ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

- feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiall, pracovnich nastroju a
naradi

- organizuje svoji pracovni ¢innost

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

- dodrzuje obecné zasady bezpec&nosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu

- rozliSuje rzné druhy materialt a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni
pomoc pfi drobném urazu

Provoz a udrzba domacnosti

- provadi jednoduché operace platebniho styku

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebici

- spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim a zafizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu, pouziva vhodné prostredky pfi praci vdomacnosti

- dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

Vyuziti digitalnich technologii

- ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouziti,
pfi problémech vyhleda pomoc €i expertni sluzbu

- propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

- pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmuU a potieb

- oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

Svét prace
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- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich
Skolach

- posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace s pfihlédnutim k
potfebam bézného Zivota

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalSiho vzdélavani
- prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatelu

- byl seznamen s moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v pfipadé neuspésného hledani
zaméstnani

5.10. Volitelné predméty

Zarazeni volitelnych pfedmétd do u€ebniho planu skoly sleduje individualni rozvoj zaka
podle jeho zajmu a prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka pfedmétu
kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti $kolniho planu. Zak si vybere pfedmét, ktery bude
navstévovat z aktualizované nabidky pro dany Skolni rok na obdobi celého Skolniho
roku. Pocet volitelnych pfedmétl vypsanych vedenim Skoly ve Skolnim roce je zavislé
od poctu zakl v danych ro€nicich, za uplathovani zasady z co nejvétsiho poctu oblasti.
Zakam se nabizi na prvnim stupni od 2. roéniku 1 hodina tydné&, na druhém stupni v 6. a
8. roCniku jedna hodina tydné a v 7.a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

1. stupen:
- Sportovni hry
- Dramatika
- Hudba a pohyb
- Dovedné ruce
- Eticka vychova
- Hudba a pohyb
- Hrajeme si s ¢estinou

2.stupen:
- Eticka vychova
- Hrajeme si s CeStinou
- Psani na klavesnici
- Remeslna vyroba
- Pfirodovédna praktika
- Sportovni hry
- SeminaifzCja M
- Technické kresleni
- Hudba a pohyb
- Dramatika
- Déjepisny seminar
- Literarni seminar
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5.10.1. Psani na klavesnici

Predmét Psani na klavesnici se nabizi v 7. az 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.
Z4ci jsou vedeni ke spravnému uzivani klavesnice, ale i elektronického psaciho stroje.
UCi se spravné pouzivat psaci stroj, ale i poCitaCovy program vénovany tomuto
predmétu.

Prakticky by méli zvladnout praci s textem, s tabulkami, s firemnimi- osobnimi dopisy,
vyplfiovani formulara, psani na presnost a rychlost, indexy vypoctu tohoto psani.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Klicové kompetence

Kompetence k u€eni

Vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpusoby, metody a strategie. Pochopené
informace vyuziva v praktickém zivoté. Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti. Zadanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému
objevovani moznosti vyuziti informaénich a komunikaénich technologii v praktickém
Zivoté.

Kompetence k feSeni problému

Vnima nejrliznéjsi problémové situace, promysli a naplanuje zpusob feseni problému a
vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti. Kriticky mysli, je schopen sva rozhodnuti
obhajit.

Kompetence komunikativni
Zak se umi souvisle a kultivované vyjadrit ustné a pisemné. Rozumi riznym typdm textl
a zaznamum. Vyuziva informacni a komunikacni prostredky.

Kompetence socialni a personalni
Zak ucinné spolupracuje, pracuje ohleduplné pfi jednani s druhymi lidmi.

Kompetence obéanské
Respektuje pfesvédceni druhych lidi. Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i
mimo Skolu, chova se zodpovédné v krizovych situacich.

Kompetence pracovni

Zak pouziva bezpeéné nastroje a vybaveni, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na
zménéné nebo nové pracovni podminky. Rozviji své podnikatelské mysleni. Dodrzuje
bezpecfnostni a hygienicka pravidla pro praci s technikou.

Kompetence digitalni

Zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, vytvari a upravuje digitalni obsah,
kombinuje rtzné formaty,
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Prurezova témata

Osobnostni rozvoj

Cvi€eni pozornosti a soustfedéni, cviCeni dovednosti si zapamatovat, feSeni problému,
organizace vlastniho ¢asu, planovani u€eni a studia, stanovovani osobnich cilt a kroku
k jejich dosazeni, dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pfi potizich,
cviCeni kreativity, vzajemné poznavani se ve skupinég, tfidé, respektovani druhych,
vzajemna pomoc a podpora, komunikace v riznych situacich, rozvoj spoluprace.

Medialni vychova
Hledani rozdili mezi informativnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medialniho
sdéleni, vliv médii na kazdodenni zivot, prace v realizaCnim tymu.

Mezipfedmétové vztahy
- Cesky jazyk, Informatika

Pomucky
- pocitaCe s programem, psaci stroje

Formy prace
- individualni
- rozhovor
- vyklad

Nadani zaci
Individualni pFistup, vlastni tempo prace. Vyuziti pfi zpracovani textd, ¢lankd do novin,
www stranek apod.

Zacis SVP
Individualni prace dle vlastniho tempa, ddraz na procvi€ovani a upevnovani ziskanych
dovednosti.

Vystupy UcCivo
Zak Zakladni nacvik pismen
- umi pfipravit pocitac, psaci stroj pro - prvotni nacvik nového pismene
pouZziti - rytmické psani podle udavaného
- umi vkladat papir do stroje, pfipravit taktu
pro praci dle zadani - slova s novym pismenem
- pouziva desetiprstovou hmatovou - intenzivni nacvik
metodu pfi opisovani slov, vét, - prstolami ke zvySovani obratnosti
¢lanku (dle individualnich schopnosti prstl (nadani zaci)
zaka)
Nacvik skupiny slov
- skupiny frekventovanych slov
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Nacvik vét
- opis
Pokro¢ili:

- nacvik znaku, €islic, znamének
- zvySovani pfesnosti a rychlosti psani

- zna sestavit jednoduchou tabulku - tabulky
- dopisy
- pouziva spravnou stylizaci - tiskopisy

pisemnosti, Upravu dopisu

- vyplni jednoduchy tiskopis

5.10.2. RemeslIna vyroba

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Volitelny pfedmét RemeslIna vyroba je nabizen v 7. — 9. roéniku. Z&ci se v téchto
hodinach seznamuiji s femesinym zpracovanim raznych materialt-pfevazné pfirodniho
charakteru, navazuji na zaklady femesel polozenych nasimi pfedky, seznamuiji se

s historii rukodélné vyroby a také s uplatnénim femesel--vyrabénych predmétl dfive a
v soucasnosti. Osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky, zaklady postupd, uci
se spravné vybirat vhodny material, pracovni pomucky, naradi. Vyuka probiha ve
specializované ucebné, dle potfeby téz v terénu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka

Kompetence k u€eni

-nabizet zakim aktivacni metody, které povedou k ochoté zajimat se o uméni a kulturu
-samostatné ¢i v kooperaci s ostatnimi pozorovat, vyhodnocovat, vyuzivat poznatky ve
vlastni tvorbé

-pfedkladat dostatek informacnich zdroju a vést k jejich vyuzivani

Kompetence k feSeni problému

-vést k vyhledavani informaci, k jejich porovnavani

- predkladat dostatek namétl k samostatnému feSeni
-hledat, navrhovat a pouzivat rizné metody

Kompetence komunikativni
- vést k formulovani vlastniho nazoru, ke komunikaci ve skupiné
- naslouchani druhych, vhodné reakce na nazory druhych

Kompetence socialni a personalni

-potfeba vzajemného poznavani a respektu
-podpora sebedlvéry, ovladani svého chovani, seberealizace
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Kompetence obéanské
-ucit zaky respektovat, chranit a ocenit nase kulturni dédictvi, projevu pozitivniho postoje
k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

-vyuzivat bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni k vytvarnému sebevyjadfeni
-nabizet dostatek situaci k propojeni vSech druht uméni, k rozhodnutim o dalSim
vzdélavani a profesnim zamérenim

Kompetence digitalni
- zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil €i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

Prurezova témata
osv 1.1. Rozvoj schopnosti poznavani
1.2. Sebepoznani a sebepojeti
1.5. Kreativita
2.3. Komunikace
2.4. Kooperace a kompetice
VMEGS 1. Evropa a svét nas zajima

MtV 1. Kulturni diference
EV 4. VVztah Clovéka k prostredi
Metody prace

-prace individualni i skupinova

Vzdélavani zakda se SVP
-respektovana zdravotni hlediska, individualita a také potreby Zzaka
-je zohlednén druh, stupen a mira postizeni, znevyhodnéni

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych
-zadavani specifickych ukolu
-zapojeni do samostatnych rozsahlejSich praci a projektu

Vystupy Ucivo
- orientuje se v nazvech femesel, se Prace s textilem, vinou
kterymi se seznamil - zaklady tkani, Siti a vySivani, kolaz,
- pojmenovava je macrame...

- voli vhodny material
- voli vhodné pracovni pomucky, nafadi | Prace se sklem

- voli odpovidajici pracovni postupy - gravirovani, malba na sklo
- vysvétluje zakladni technologické Prace s papirem
postupy - papirmasé, decoupage, origami...

- vyuziva ziskané zkuSenosti pfi vlastni
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tvorbé Prace s modelovacimi hmotami

- dba na esteti¢nost a Cistotu femesiného |- sadra, keramicka hlina, vizovické pecivo
zpracovani
- respektuje a cti uméni predku Prace s pfirodnim materialem
- aplikuje tradi¢ni postupy a materialy na |- drat, dfevo, kamen...
soucasnou a vlastni tvorbu
- kombinuje rizné materialy Recyklace a tvoreni z odpadového
- pouziva vybrané techniky pro vyjadfeni |materialu

svych vlastnich predstav, myslenek
- dodrzuje zasady bezpecénosti, udrzuje Tradi¢ni pecivo
pofadek na pracovisti

Remesla dfive a nyni

5.10.3. Eticka vychova
Charakteristika predmétu - 1. stupen

Eticka vychova u zaka rozviji socialni dovednosti, které jsou zaméreny nejen na vilastni
prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spoleCnosti. Dale pak rozviji
samostatné pozorovani a experimentaci s naslednym kritickym posouzenim a
vyvozenim zavéru pro prakticky Zivot, samostatnost pfi hledani vhodnych zpisobu
fesSeni problémda, spravné zplsoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorim a
presvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o
sob& samém a schopnost Uéinné spoluprace. Z4aci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o
rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevniku, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi. Soucasti EV jsou
tedy mezilidské vztahy a komunikace, dustojnost lidské osoby, hodnoceni sebe a
druhych, kreativita, iniciativa, feSeni problému, rozhodovani, city a empatie, asertivni
chovani, pomoc, darovani, déleni se, spoluprace a pratelstvi, chovani ve vefejném
zivoté. EV se prolina do vSech vzdélavacich oblasti.

Cil

Systematicky rozvijet mravni stranku osobnosti Zaku. Sifit poznatky vyplyvajici

z vysledkl poznani svéta.

Vést k navazani a udrzovani vztaha, feSeni problému, pochopeni zakladnich
spolecenskych problém.

Rozvijeni socialnich dovednosti, samostatnosti, spravnych zpisobu komunikace a
schopnosti ucinné spoluprace.

Klicové kompetence

K u€eni — vybira a vyuziva vhodné zplsoby a metody uceni, projevuje ochotu,pochopi
informace o praktickém Zivoté

K feSeni problémud — vnima problémové situace, pochopi je, premysli o pfi€inach, voli
vhodné zpusoby feseni, Cini uvazliva rozhodnuti, dokaze je obhaijit

Komunikativni — vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahu,
spolupracuje s ostatnimi lidmi.

263



Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

Socialni a personalni — upevnuje mezilidské vztahy, poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Cerpa ze zkusenosti druhych lidi, ovlada a Fidi vlastni chovani a jednani.

Obc¢anské — chape zakony a spolecenské

normy, chova se zodpoveédné.

Pracovni -dodrzuje vymezena pravidla, vyuziva znalosti a zkuSenosti pro vlastni rozvoj
Digitalni - vyuziva je pfi uCeni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

Prurezova témata

OSV - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy,

komunikace, kooperace, feseni problému,

rozhodovani, hodnoty a postoje.

Vystupy

Ucivo

Z&k si osvoji oslovovani kiestnimi
jmény,pouziva vhodnych forem
pozdravu, umi podékovat, omluvit se,
dodrzuje pravidla tfidy

Osvoiji si dovednosti pro sebeuctu a uctu
k druhym, pozitivné hodnoti sebe i druhé,
poskytne pomoc, ma zajem o spoluzaky

Vyuziva prvky tvofivosti pfi spoleCném
plnéni ukolu, poskytne pomoc,realizuje
svou tvofivost v kolektivu tfidy.
Vyjadfuje ucast pfi radosti i bolesti
druhych.

Eliminuje hrubé vyrazy, zvlada polozit
vhodnou otazku, vstupuje do vztahl s
vrstevniky, dokaze rozliSit nabidky, chova
se asertivné, uvédomuje si své
schopnosti a silné stranky, jednoduchymi

Komunikace — predstaveni, zdvofilost,
komunikacéni pravidla

mezilidské vztahy — prosba, podékovani,
omluva, otazka

neverbalni komunikace — mimika,zrakovy
kontakt, gesta

komunikace citl — spokojenost, radost,
smutek, hnév

Hodnoceni - zaklady sebepoznani,
sebehodnoceni, sebeovladani.
Hodnoceni druhych — vyjadreni
uznani,pochvala, reakce na pochvalu.
Akceptace druhého - nacvik pratelského
prijeti, uméni odpustit.

Tvofivost a spoluprace - mezilidské
vztahy — vytvareni radosti pro druhé,
spole¢né pinéni ukolu.

Spoluprace — zakladni pravidla
spoluprace

Prosocialni chovani — darovani, ochota
délit se, povzbuzeni, vyjadfeni soucitu,
pratelstvi.

Zaklady asertivity - iniciativa — hledani
moznosti, jak vychazet s lidmi ve Skole a
v rodiné nebo s vrstevniky.

Asertivni chovani — rozliSovani nabidek,
odmitnuti nabidek k podvodu, kradezi,
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skutky realizuje tvofivost v mezilidskych |pomlouvani, zneuzivani navykovych
vztazich, pfedevsim v rodiné a v latek.

kolektivu tfidy, iniciativné vstupuje do
vztahu s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje
asertivné.

Charakteristika vyuCovaciho pfredmétu - 2. stupen

Pfedmét Eticka vychova je zaméfen k zakladnimu vychovnému cili, ktery spociva
v prosocialnim chovani zaku, v chovani, které podporuje dialog, nezistnou pomoc a
spolupraci ve skupiné. Pomaha zakovi nalézat Zivotni role, posiluje jeho osobnost,
identitu. Vybavuje zaky socialnimi dovednostmi ve vztahu k vlastni osobé i k druhému
Clovéku, schopnosti empatie a je také prevenci rizikového chovani. Zakladni metodou
jsou prozitkové aktivity, které umozni zakim ohmatat si zadané téma na vlastni kizi a
bez dlouhych teoretickych vykladd. Dochazi k rozvoji socialnich dovednosti, které jsou
zameéfeny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spolecnosti.

Vychovne vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci

Svym zaméfenim a naplni vytvafi Eticka vychova Siroky prostor pro osvojeni si

zakladnich klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni

- ucCitel vede zaky k proziti pocitu uspésnosti

- zaky vedeme k sebehodnoceni, autoevaluaci

- smeérujeme zaky ke schopnosti prijimat zkuSenosti druhych, davat véci do souvislosti

Kompetence k feSeni problému

- vedeme vyuku tak, aby zaci hledali rdzna feSeni, dovedli je obhajit

- chceme, aby neuhybali pfed problémem, dovedli ho pojmenovat a chtéli najit
vychodisko

- prozitkovymi metodami vedeme zaky k identifikaci a hledani riznych reseni

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s dospélymi

- ucCime je obhajovat nazor, argumentovat a zaroven umeéni naslouchat

- zarazovanim kooperativnich metod u€eni vedeme Zaky ke spolupraci, respektovani
druhych

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Z4ky k uplathiovani prosocialniho chovani v celé jeho Sifi

- vedeme Zaky k sebeporozumeéni, k sebeocenéni, k respektovani vlastni osobnosti

- dame zakim moznost respektovani nazort druhého ve skupiné

- vedeme k prozitku kooperace a spoluprace v tymech

- ucime Zaky pojmenovat a nasledné odmitat vSe, co naruSuje dobré vztahy

Kompetence obCanskeé

- vedeme Z4aky k samostatnému vytvareni pravidel slusného chovani ve skupiné

- uc€ime zaky respektovat presvédceni druhych, vazit si jejich vnitfnich hodnot
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- vedeme je k empatickému jednani a chovani

- uc€ime zaky uplatiiovat zlaté pravidlo etiky: Necin jinému to, co sam nechces, aby
druhy délal tobé

Kompetence pracovni

- vedeme Zzaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni vlastnich realnych
moznosti pfi profesni orientaci

- rozvijime a pomahame zakim objevovat jejich vlastni kreativitu, skryté moznosti

Kompetence digitalni

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socialni rozvoj vede k dalSimu rozvijeni schopnosti poznavani,
sebepoznani, sebeucty, sebepojeti — a nasledné pak seberegulaci a sebeorganizaci
osobnosti. Zaci si vytvareji pozitivni postoje k druhym, respektuji, nachazeji hodnoty
spoluprace a pomoci.

Vychova demokratického obCana

Vedeme zaky k chapani vyznamu fadu, pravidel a zakonl. Rozvijime komunikacni,
formulacni a argumentaéni schopnosti. Prohlubujeme empatii, schopnost aktivniho
naslouchani. Rozvijime sebeuctu, sebedlvéru a také asertivni jednani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Vedeme zaky ke komplexni prosocialnosti — pozitivnim postojum k tradi¢nim evropskym
hodnotam, humanitarni pomoci, dodrzovani lidskych prav.

Multikulturni vychova
UcCime zaky zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich tradic, respektovat je.
Napomahame prevenci vzniku xenofobie.

Environmentalni vychova
Vedeme Zaky k zodpovédnosti ve vztahu biosféfe, k vnimavému a citlivému pfistupu
k pfirodé, ke kulturnimu dédictvi.

Medialni vychova

Zaky vedeme k rozvoji komunika&nich schopnosti, uvédomovani si hodnoty vlastniho
Zivota, citlivosti vigi predsudkdm. Zaci se uéi kritickym postojam a odkryvaji média jako
nastroj spoluprace.
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Vystupy

UcCivo

- pouziva zakladni prvek spoluprace tfidy

- uziva umeéni aktivniho naslouchani

- odhadne pozitivni sebehodnoceni, silné
a slabé,

- aktivity vedouci k ucté k sobé i druhym

- posoudi pfijeti druhého takového, jaky
je, jeho kladné hodnoceni, pochvala

- rozviji svou vnimavost, pozorovaci
schopnosti, brainstorming, myslenkoveé
mapy, flexibilita, iniciativa i experiment

- aplikuje svou otevienost, vyjadfri city,
vySSi city

- OVefFi si regulaci strachu, agrese, Sikany

- vZiva se do situace druhych, empatické

postoje v kazdodennim zivoté

- Zjisti vyznam asertivity, aplikace

asertiv nich technik

- rozpozna zobrazené vzory — pohadka,
realita, jejich vliv, zodpovédnost pfi
vybéru vzoru

- oVefFi si silu spoluprace, prosocialni
chovani, pratelstvi, i chovani k tém,
k nimz citime averzi

- vymezi chovani ve skupiné, solidarita,
celospolecCenske, globalni problémy

Verbalni, neverbalni komunikace
Komunikace

Dustojnost lidské osoby, pozitivni
hodnoceni sebe, ucta k sobé
Pozitivni hodnoceni druhych

Tvofivost a iniciativa
Reseni probléma a uloh

Vyjadfovani a komunikace citl
Empatie
Asertivita

Realné a zobrazené vzory

Pomoc, déleni, pratelstvi, spoluprace

Komplexni prosocialnost

5.10.4. Pfirodovédna praktika

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni
Ucitel vede zaky:

-k systematickému pozorovani, porovnavani a interpretaci ziskanych informaci
-k vyhledavani a tfidéni informaci, propojeni ziskanych poznatkd se znalostmi

dalSich vzdélavacich oblasti

- ke spravnému pouzivani odborné terminologie

-k zhodnoceni vysledku svého uceni

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
- predklada problémové situace

- vede zaky k promysleni pracovnich postupu praktickych cviceni

- klade duraz na aplikaci poznatku v praxi
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Kompetence komunikativni

- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru
druhych, na diskusi

- ucitel vede Zaky k souvislému projevu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaky:

-k dodrzovani dohodnutych postupd, kvality prace, termint

-k ucinné spolupraci ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel prace v tymu
-k vzajemné pomoci, naslouchani, k pocitu zodpovédnosti

Kompetence obéanské

Ucitel vede Zaky:

-k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a enviromentalnich problému
-k respektovani nazoru druhych, ke schopnosti vcitit se do situace ostatnich lidi
-k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace, poskytnuti pomoci

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zaky:

-k bezpecnému pouzivani vybaveni, materialu, nastroja

-k dodrzovani vymezenych pravidel (povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych a ochrany zivotniho prostredi)

Kompetence digitalni

Ucitel vede Zaky:

-k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

Prurezova témata

- porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahum ¢lovéka prostfedi a disledkim
lidskych €innosti na prostfedi, zachovani biologické rovnovahy (EV)

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

- aplikace odpovédného jednani, odpoveédnost za své zdravi, angaZzovany pristup
k prostfedi (VDO)

Formy a metody prace

- prace ve dvoijicich a skupinach

- experiment ( demonstraéni i Zakovské), sbér a preparace biologického materialu
- Fizeny rozhovor, diskuse

- referat, prezentace, vyuziti internetu a odborné literatury
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Vzdélavani zaki mimoradné nadanych
- motivace k ucasti v soutézich
- povéfovani téchto zakld vedenim skupin
- individualni prace s naucnou literaturou
- usmérnovani v osobnostni vychové, vedeni k rovnému pfistupu k méné nadanym
spoluzakim, k toleranci, ochoté pomahat slabSim
Tento volitelny pfedmét je doporu€ovan zakim s hlubsim zajmem o pfirodovédné obory.

Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uéeni
- upfednostiiovani ustniho projevu

- dostatek €asu k vlastni praci

- Castéji prace ve dvojicich Ci skupinach

Vystupy Ucivo
1. Zaklady mikroskopovani
- dokaze popsat jednotlivé Casti|- stavba mikroskopu, preparacCni
mikroskopu, uvede dal§i pomucky pomucky
k mikroskopovani - zasady mikroskopovani
- dokaze pfipravit doCasny - docasny a trvaly preparat
mikroskopicky preparat (botanicky, - laboratorni zapis

zoologicky, zaznamenat v podobé
kresby vysledky pozorovani,
interpretuje ,co vidi“

- zhotovuje stru¢né laboratorni
protokoly

2. Rozmnozovani rostlin

- prohloubi si znalosti k problematice rozmnozovani rostlin: pohlavni,
rozmnozovani rostlin nepohlavni (vegetativni)

- namnozi vegetativné hrnkové rostliny |- plody

3. Prace s informacemi

- vyhledava informace - prace s textem zaméfenym na oblast
z prirodovédnych disciplin v nau¢né botaniky, zoologie, biologie ¢lovéka,
literatufe a na internetu, snazi se ekologie popf. chemie
rozeznavat podstatné od - referat, prezentace

nepodstatného, propojuje souvislosti
- zpracuje referat (prezentaci) na
zadané téma

vyhledavani informaci

4. Systém organismu
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pomoci botanického kliCe se pokousi
urc€it vyznamné (obecné rozsifené)
byliny a dfeviny

popisuje jednotlivé ¢asti rostlinného
téla

pozorovani bezobratlych zivocichu
lesni hrabanky (kompostu, zeminy ze
zahonu)

zhotovi jednoduchy botanicky herbar

. Biologie ¢lovéka

provede méreni télesné hmotnosti a
vySky zaku ve skupiné, spoditaji
primérné hodnoty pro chlapce a divky
dané vékoveé kategorie, vypocitaji BMI
ovéfi vliv fyzické zatéze organismu na
tepovou frekvenci

Ekologie

prohloubi si znalosti z ekologie a
ochrany Zivotniho prostredi

. Modely chemickych latek

sestavi pomoci stavebnice modely
molekul (krystal() zakladnich
anorganickych a organickych latek

systém rostlin a Zivocichu

Casti rostlinného téla (kofen, stonek,
list, kvét, kvétenstvi, plod)

sbér a herbarizace rostlinného
materialu

rist a vyvin Clovéka
obéhova soustava

zaklady ekologie, stupné ochrany
krajiny, CHKO, narodni parky

atom, molekula, ion, krystal
chemicka vazba
pravidla prace se stavebnici modelu

5.10.5. Sportovni hry

Charakteristika-1.st.

- Poznava zdravi jako nejdulezitéjSi zivotni hodnoty

- Pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dudevni a socialni pohody
- Poznani ¢lovéka jako biologického jedince v jednotlivych etapach Zivota

- Ziskavani zakladni orientace v nazorech co je zdravé a co zdravi poskozuje

- Vyuziti osvojenych preventivnich postupu pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu

- Propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztah( se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim, se zdravou soutéZivosti, cilevédomosti...
- Chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu a dusevni pohody
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Aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a propagace zdravotné
prospésnych €innosti ve Skole i v obci

Rozpoznani zakladnich situaci, které ohrozuji télesné i dusevni zdravi a osvojeni
dovednosti jim pfedchazet nebo je fesit

Klicové kompetence

Kompetence k u€eni

vybira a vyuziva pro efektivni u€¢eni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni u€eni

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
samostatné pozoruje , ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zaveéry pro vyuZziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u¢eni, ma k nému pozitivni vztah

posoudi vlastni pokrok, urCi prekazky €i problémy branici u€eni, naplanuje si,
jakym zplasobem by mohl své uc€eni zdokonalit

zak kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému

zak vnima nejrtiznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfi€inach a naplanuje zpasob jejich feseni,
vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem

samostatné fesi problémy, voli vhodné zpUlsoby feSeni a osvédcené postupy
aplikuje pfi feSeni obdobnych situaci

zak sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém

uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych &inu zhodnoti

Kompetence komunikativni

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim a vhodné na né reaguje
rozumi bézné uzivanym gestlim , zvukim a jinym informacnim a komunikacénim
prostfedkim

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

pfi komunikaci s druhymi jedna ohleduplné

ovlada a fidi svoje jednani a chovani

Kompetence ob¢éanské

Zzak respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, odmita
utlak a hrubé zachazeni
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- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich ohrozujici Zivot a
zdravi Clovéka

Kompetence pracovni
- pouziva bezpec€né a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, pfistupuje k vysledkiim pracovnich €innosti z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych

Kompetence digitalni
Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, ovlada bézné pouzivana digitalni
zafizeni, aplikace a sluzby

Prirezova témata

Osobnostni rozvoj
- rozvoj schopnosti poznani- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustifedéni, cvi€eni dovednosti zapamatovani a feSeni problému
- cvieni sebekontroly a sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu, stanovovani
osobnich citl a krokU k jejich dosazeni
- psychohygiena- dovednosti zvladani stresovych situaci
- cviCeni pro rozvoj kreativity, tvorfivosti v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj
- chovani podporujici dobré mezilidské vztahy, empatie, respektovani, podpora a
pomoc
- komunikace v riznych situacich, efektivni strategie, asertivni komunikace
- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci, dovednost odstoupit od vlastniho
napadu — podfizeni se, feSeni konfliktd
- vedeni a organizovani prace skupiny

Environmentalni vychova
- vztah Clovéka k prostfedi , zajiStovani ochrany Zivotniho prostfedi, nas zivotni
styl, prostfedi a zdravi

Multikulturni vychova
- lidské vztahy- pravo Zit spole¢né a podilet se na spolupraci s jinymi lidmi, bez
ohledu na jejich kulturni ,socialni pfislusnost

Medialni vychova

- prace v realizaCnim tymu,komunikace a spoluprace v tymu

Formy prace
- jsou vybirany podle probiraného uciva a schopnosti zak(, s ohledem na
bezpecnost v hodiné
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- prace ve dvojicich, druzstvech, tymech- spole¢na, skupinova, samostatna prace
Nadani zaci

- jsou zapojovani do sportovnich soutézi v ramci Skoly, v hodinach pfi domoci Ci
zachrané, pfi pfedvadéni jednotlivych cviku

Vystupy UCivo

-Reaguje na zakladni pokyny a povely Minikopana

k osvojené ¢innosti a jeji organizaci Pravidla hry

Prihravky na kratkou vzdalenost, na 10

-Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych €
metru

pohybovych ¢innostech a soutézich
-Zvlada v souladu s individualnimi Strelba
predpoklady pohybové €innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

Obrana, utok

Zpracovani mic¢e nohou

-Uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni

osvojené télocviéné nazvoslovi Autove vhazovani

-Jedna v duchu fair play: dodrzuje Strileni rohovych kop(

pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

Rizeni hry

-Uplathuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi

-Osvoji si techniku prace s micem

-Zvlada pfihravky, obranu, stfelbu z klidu i
pohybu

Vystupy Ucivo

Florbal

-Reaguje na zakladni pokyny a povely Pravidla hry

k osvojené Cinnosti a jeji organizaci

Prace s holi
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-Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

-Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady pohybové €innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve
skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

-Uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojené télocvicné nazvoslovi

-Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

-Uplathuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi

-Osvoji si techniku prace s micem

-Zvlada pfihravky, obranu, stfelbu z klidu i
pohybu

Prihravky na kratkou vzdalenost
Stielba

Obrana, utok

Stfileni rohovych kopl

Rizeni hry

Prehazovana
Pravidla hry

PFihravky
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Vystupy UCivo
-Reaguje na zakladni pokyny a povely Basketbal
k osvojené Cinnosti a jeji organizaci
Pravidla hry
-Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych | Dribling
pohybovych Cinnostech a soutézich Prihravky

-Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéneé ve
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

-UzZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojené télocvicné nazvoslovi

-Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

-Uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi

-Osvoji si techniku prace s micem

-Zvlada pfihravky, obranu, stfelbu z klidu i
pohybu

Stfelba jednoru¢, obouru¢
Obrana, utok

Taktika hry

Rizeni hry

Vybijena

Pravidla hry

Strelba jednoru¢, obouru¢
PFihravky

Taktika hry

Rizeni hry
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Vystupy

Ucivo

-Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojené Cinnosti a jeji organizaci

-Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych cCinnostech a soutézich

-Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady pohybové €innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéneé ve
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

-UzZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojené télocvicné nazvoslovi

-Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
Zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

-Uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi

-Osvoji si techniku prace s micem

-Zvlada pfihravky, obranu, stfelbu z klidu i
pohybu

Atleticky trojboj

Skok daleky - skrémo

- rozbéh ,odraz, let a doskok
-skoky ze zkraceného rozbéhu
-z SirSiho odrazového pasma

Hod

-drzeni micku

-hod z mista ze vzpaZeni, napfahu
-tfikrokovy odhodovy rytmus

Béh na 60m

-prace pazi

-techniky startu

-nacvik bézecké abecedy
-bézecké hry
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Vystupy

Ucivo

-Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojené Cinnosti a jeji organizaci

-Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych cCinnostech a soutézich

-Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady pohybové €innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéneé ve
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

-UzZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojené télocvicné nazvoslovi

-Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

-Uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi

-Osvoji si techniku prace s micem

-Zvlada pfihravky , obranu, stfelbu z klidu
i pohybu

Svihadlo
-prace pazi a nohou

Pfehazovani micCe
-hod jednoruc¢
-hod ze vzpazZeni a napfahu

Splh o tygi
-souhra pohybu pazi a nohou

Gymnasticky trojboj

Pfedmét Sportovni hry je zaméfen na komplexni rozSifovani
vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi. Klade dlraz na upeviovani fyzické zdatnosti a
dobrych mezilidskych vztahut,soudrznosti kolektivu a férovému jednani, poznavani
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novych fyzickych aktivit, znalosti pravidel, dovednosti fizeni sportovni c&innosti,
k prohloubeni zajmu o fyzickou aktivitu jako napln volného Casu.

Charakteristika 2.st.:

Vzdélavani v oblasti sméfuje k :

= Poznani zdravi jako nejduleZitéjSi Zivotni hodnoty.

» Pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné , dusSevni i socialni pohody a
vnimani radostnych prozitk(l z €innosti podpofenych pohybem,pfijemnym prostiedim
a atmosférou pfijemnych vztahu.

» Poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota
na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaht a na
kvalité prostredi.

» Ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi
prospét,i na to , co zdravi ohrozuje a poskozuje.

» Vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi
v kazdé zivotni situaci i k poznani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi.

* Propojovanim zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim, se zdravou soutéZivosti , cilevédomosti...

» Chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu pro vybér partnera i pro profesni drahy,pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.

» Aktivnimu zapojovani do €innosti podporujicich zdravi a propagace zdravotné
prospésnych €innosti ve Skole i obci.

» Rozpoznani zakladnich situaci ,které ohrozuji télesné i dusevni zdravi /nemoc, uraz,
navykové latky, osobni ohrozeni...a k osvojeni dovednosti jim pfedchazet nebo je
resit.

Prarezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

Reflektuje fyzickou stranku ¢lovéka ,socialni vztahy komunikaci a rozhodovani

v béznych i vypjatych situacich. Napomaha k ziskavani dovednosti vztahujicich se

k zdravému duSevnimu a socialnimu zivotu.Pfispiva k zdokonalovani dovednosti
tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v rliznych sportovnich situacich.Rozviji
schopnost poznani, seberegulace a sebeorganizace, psychohygienu, kreativitu,
mezilidské vztahy, komunikaci,kooperaci,feSeni problému a rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, praktickou etiku.

Medialni vychova
Spravné pochopeny vztah k mediim vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota,
zvlasté volného €asu, odpovédnosti za jeho zdravé naplnéni.
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Vychova demokratického ob¢ana
Vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont.Umoznuje podilet se na rozhodnuti
celku s védomim vlastni odpovédnosti za toto rozhodnuti a svédomim jejich dusledku.

Environmentalni vychova

Dotyka se problematiky vlivu prostfedi na vlastni zdravi a na zdravi ostatnich lidi. Vede
k poznani dllezitosti péCe o pfirodu pfi organizovani masovych sportovnich
akci.Podtrhuje vyznam sportovni aktivity v prevenci zneuzivani toxickych latek.

Multikulturni vychova
Zprostfedkovava setkani riznych ras a narodnosti na sportovnim poli. Bouraji se prezité
hraze mezi riznymi etniky,rasami a narodnostmi.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vyuzivat zajmu zaku o sport k hlubSimu pochopeni souvislosti evropskych kofen
olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozuméni a pfratelstvi mezi lidmi
riznych narodd a narodnosti.

KliCové kompetence

Kompetence k u€eni

Vybira a uziva vhodné zpusoby , metody a strategie.Organizuje a Fidi vlastni
uceni.Projevuje ochotu se vénovat dalSimu vzdélavani.

Operuje s obecné uzivanymi terminy, symboly,uvadi véci do souvislosti,propojuje do
SirSich celkd .

Posoudi vlastni pokrok a ur€i prekazky €i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své u€eni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého snazeni a
diskutuje o nich.

Kompetence k feSeni problém

Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, promysli a naplanuje jejich feSeni.vyuziva k tomu svij usudek.

Vyhledava informace vhodné k feSeni problému,nachazi jejich shodné, odliSné a
podobné znaky,vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant
feseni.

Samostatné feSi problémy : voli vhodné zpusoby FeSeni uziva pfi nich logické a
empirické postupy.

Kompetence komunikativni

Zak formuluje a vyjadiuje své mys$lenky a nazory, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v ustnim projevu pfi vdech sportovnich €innostech.

Nasloucha, promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné na né reaguje, umi
komunikovat i ve vypjatych sportovnich situacich.
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Rozumi riznym zaznamim ,gestlim, zvukdm tykajicich se sportu.Reaguje na né a
dokaze je tvofivé pouzivat k aktivnimu zapojeni do spole¢ného déni.

Vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou
komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

Zak uginné spolupracuje ve skuping,podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu

Podili se tvorbé pFijemné atmosféry v kolektivu, skupiné, tymu na zakladé ohleduplnosti,
pFispiva k upevnovani mezilidskych vztah(,v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada.

Chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi , ocenuje zkuSenosti druhych .
Ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence obéanské

Respektuje pfesvédceni druhych,vazi si jejich vnitfnich hodnot, odmita utlak a hrubé
zachazeni.Uvédomuije si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili.
Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony.

Rozhoduje se odpovédné,podle svych moznosti poskytne ucinnou pomoc, chova se
zodpovédné v krizovych situacich , v situacich ohrozujicich zdravi nebo i Zivot.
Respektuje nase tradice, chrani je a aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit,

Kompetence pracovni

Z4ak pouziva bezpeéné a Gginné vybaveni, nadini a nafadi, dodrzuje vymezena pravidla,
plni své povinnosti, adaptuje se na zménéné pracovni podminky/hfisté, télocvi¢na,
lyZafsky svah../

K vysledklim své prace pfistupuje nejen z hlediska kvality,ale i z hlediska ochrany zdravi
i zdravi druhych ,ochrany Zivotniho prostfedi.

Znalosti z jinych oblasti vyuziva v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni
Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, ovlada bézné pouzivana digitalni
zarizeni, aplikace a sluzby
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Roénik: 7. - 9.

Vystupy

UcCivo

Kopana

Chape a reaguje na jednotlivé povely
Zvlada zakladni pfipravu organismu
pfed pohybovou cinnosti i uklidnéni
organismu po skonceni €innosti
Zvladne rozvrzeni sil pfi sportovni
cinnosti

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi€ence

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
Vv meéné znameém prostredi sportovist,
Naplnuje ve Skolnich podminkach

Pravidla
Zpracovani mi¢e nohou.
Hra hlavou.
Pfihravky.

Strelba.

Obranné ¢innosti.
Uto&né &innosti.
Herni kombinace.
Standardni situace.
Trestné kopy.
Autové vhazovani.

olympijské myslenky /Gestné Taktika hry.
soupefeni,pomoc handicapovanym, | Hra podle pravidel.
respekt k opaénému pohlavi, ochranu |Rizeni hry.
prirody pfi sportu aj. /.
e Zvlada hru podle pravidel
e Umi pocitat jednotlivé hry
e Umi rozhodovat jednotlivé hry
e Osvoji si techniku prace s micem
o Dokaze koordinovat pohyb
Vystupy Ucivo
Florbal
e Chape a reaguje na jednotlivé povely |Pravidla.
e Zvlada zakladni pfipravu organismu |Prace s holi.
pfed pohybovou &innosti i uklidnéni Prihravky.

organismu po skonceni ¢innosti
Zvladne rozvrzeni sil pfi sportovni
cinnosti

Uziva osvojovaneé nazvoslovi na
urovni cvi¢ence

Uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani
vV méné znamém prostiedi sportovist
Naplnuje ve Skolnich podminkach
olympijské myslenky /Eestné
soupefeni,pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu aj. /.

Obranné ¢innosti.
Uto&né ¢ginnosti..
Herni kombinace.
Strelba.

Taktika hry.

Hra podle pravidel.
Rizeni hry.

Turnaj pétic.
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Zvlada hru podle pravidel

Umi pocitat jednotlivé hry

Umi rozhodovat jednotlivé hry
Osvoiji si techniku prace s mi¢em
Dokaze koordinovat pohyb

Vystupy

Ucivo

Hazena

Chape a reaguje na jednotlivé povely
Zvlada zakladni pfipravu organismu
pred pohybovou Cinnosti i uklidnéni
organismu po skonceni Cinnosti
UzZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
Vv meéné znameém prostredi sportovist,
Naplnuje ve Skolnich podminkach
olympijské myslenky /Cestné
soupefeni,pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu
prirody pfi sportu aj. /.

Zvlada hru podle pravidel

Umi pocitat jednotlivé hry

Umi rozhodovat jednotlivé hry

Osvoiji si techniku prace s mi¢em
Dokaze koordinovat pohyb

Zvlada stielbu z klidu ,pohybu.

Pravidla.

Dribling.

Trojtakt.

Strelba , stfelba ve vyskoku.
Prihravky.
Obranné ¢innosti.
Utoené ginnosti.
Herni kombinace.
Herni taktika.

Hra podle pravidel.
Rizeni hry.
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Vystupy Ucivo
Basketbal
o Chape a reaguje na jednotlivé povely g:ﬁ)‘ﬂggj‘
e Zvlada zakladni pfipravu organismu Dvojtakt.

pfed pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po skonceni Cinnosti
Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi€ence

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
v meéné znameém prostredi sportovist
Naplnuje ve Skolnich podminkach
olympijské myslenky /Cestné
soupefeni,pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu
prirody pfi sportu aj. /.

Zvlada hru podle pravidel

Umi pocitat jednotlivé hry

Umi rozhodovat jednotlivé hry

Osvoji si techniku prace s mi¢em
Dokaze koordinovat pohyb

Trestné hody.

Stielba jednoruc, obourug.
PFihravky.

Obranné ¢innosti..

Utogné ginnosti.

Herni kombinace.

Taktika hry.

Hra podle pravidel.

Rizeni hry.
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Zameéreni pro divky

Vystupy Ucivo
Hazena
e Chape a reaguje na jednotlivé povely |Pravidla.
e Zvlada zakladni pfipravu organismu | Dribling.
pred pohybovou cinnosti i uklidnéni Trojtakt.
organismu po skonéeni &innosti Strelba , stfelba ve vyskoku.
e Uziva osvojované nazvoslovi na Prihravky.

urovni cvicence

Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani
v meéné znameém prostredi sportovist,
Naplnuje ve Skolnich podminkach
olympijské myslenky /Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi

Zvlada hru podle pravidel

Umi pocitat jednotlivé hry

Umi rozhodovat jednotlivé hry

Osvoiji si techniku prace s mi¢em
DokaZze koordinovat pohyb

Zvlada stielbu z klidu, pohybu.

Obranné ¢innosti.
Uto&né ginnosti.
Herni kombinace.
Herni taktika.

Hra podle pravidel.
Rizeni hry.
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Florbal

Chape a reaguje na jednotlivé povely
Zvlada zakladni pfipravu organismu
pred pohybovou cinnosti i uklidnéni
organismu po skonceni Cinnosti
Zvladne rozvrzeni sil pfi sportovni
cinnosti

UzZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence

Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani
v méné znamém prostredi sportovist
Naplnuje ve Skolnich podminkach
olympijské myslenky /Cestné
soupefeni,pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi

Zvlada hru podle pravidel

Umi pocitat jednotlivé hry

Umi rozhodovat jednotlivé hry

Osvoiji si techniku prace s mi¢em
Dokaze koordinovat pohyb

Odbijena

Chape a reaguje na jednotlivé povely
Zvlada zakladni pfipravu organismu
pred pohybovou €innosti i uklidnéni
organismu po skonceni ¢innosti
Zvladne rozvrzeni sil pfi sportovni
cinnosti

Uziva osvojovaneé nazvoslovi na
urovni cvi¢ence

Uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani
Vv méné znamém prostiedi sportovist
Naplnuje ve Skolnich podminkach
olympijské myslenky /Cestné
soupefeni,pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi

Zvlada hru podle pravidel

Umi pocitat jednotlivé hry

Umi rozhodovat jednotlivé hry

Osvoiji si techniku prace s mi¢em

Pravidla.

Prace s holi.
Pfihravky.
Obranné ¢innosti.
Uto&né &innosti..
Herni kombinace.
Strelba.

Taktika hry.

Hra podle pravidel.
Rizeni hry.
Turnaj pétic.

Pravidla.

Prace s micem
Prihravky.
Obranné ¢innosti.
Uto&né ¢ginnosti..
Taktika hry.

Hra podle pravidel.
Rizeni hry.

Turnaj

285




Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

e Dokaze koordinovat pohyb

Kondic¢ni cviéeni

e Chape a reaguje na jednotlivé povely . o
e Zvlada zakladni ptipravu organismu | Posilovani vSech svalovych partii s i bez

pfed pohybovou &innosti i uklidnéni | nacini
organismu po skon&eni &innosti Posilovani na cvicebnich strojich
e Dokaze koordinovat pohyb Kondic¢ni cvi€eni na hudbu
Zaklady zdravotni télesné vychovy
Zaklady aerobiku
Zaklady kalanetiky
Zaklady jogy

Tanecni praprava

Uvédomuije si spravné drzeni téla . Y . . . .
Ovlada parové dreni Zaklady nékterych spolecenskych tancu

Rozezna 2/4 a ¥% takt v hudbé Nektere lidove tance

Formy prace v hodinach

Pracovni formy jsou vybirany podle pravé probiraného uciva a schopnosti zaku, vzdy
s ohledem na bezpec¢nost zaku v hodiné :

1. spolecCna prace
2. skupinova prace
3. samostatna prace
Individualni pristup
Pfi praci v hodinach je uplatiovan individualni pfistup :
Nadani zaci
Nadani Zzaci jsou zapojovani do sportovnich soutézi v ramci Skoly, kraje, eventuelné

republiky. Jsou zapojovani v hodinach pfi fizeni hry, pfi organizovani sportovnich
soutézi.
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5.10.6. Technické kresleni

Charakteristika vyu€éovaciho predmétu

Obsahové, organiza¢ni a casové vymezeni

Predmét Technické kresleni je vyu€ovan jako volitelny predmét. Navazuje na oblast Clovék a
jeho svét.

Casova dotace predmétu je:

9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Predmét Technické kresleni souvisi s matematikou — konstrukce pravidelnych obrazcd,
konstrukce kuzelosecCek

Predmét Technické kresleni se nabizi zakim devatych ro¢nikul, ktefi se rozhoduji pro
Skolu technického zaméreni. Je rozSifujicim uCivem z oblasti Matematika a jeji aplikace.
Zaméfuje se na zvladnuti zakladu rysovani, uzivani kétovani na jednoduchych
pfipadech ve strojirenstvi. Zak by mél dokazat sestrojit sdruzené praméty téles

v jednoduchych pfipadech.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

Z4&ci jsou vedeni k :

- efektivnimu u€eni vybérem vhodnych zpisobu a metod
- vyhledavani a tfidéni informaci

- pouziti znalosti v praktickém zivoté

- zhodnoceni vysledkl svého uceni

Kompetence k feSeni problém

Z4&ci jsou vedeni k :

- samostatnosti pfi feSeni problému

- kritickému mysleni, schopnosti hjit sva rozhodnuti

Kompetence socialni a personalni

Z&ci jsou vedeni k :

- vzajemné pomoci a naslouchani

- utvareni pocitu zodpovédnosti za sveé jednani

- dodrzovani dohodnutych postupu, kvality prace, termin(

Kompetence obéanské

Z4&ci jsou vedeni k :

- respektovani nazord druhych

- védomi si svych prav a povinnosti

Kompetence pracovni
Zaci jsou vedeni k :
- dodrzovani vymezenych pravidel a povinnosti

Kompetence digitalni
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Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, ovlada bézné pouzivana digitalni
zafizeni, aplikace a sluzby

Osobnostni a socialni vychova
- umoznuje ziskat zakladni dovednosti pro feSeni slozitych situaci
- Zak si formuje studijni dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana
- rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska

Medialni vychova

- napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich postoji a odpovédnosti
za zpuUsob jeho formulovani a prezentace

Rocnik : 9.

Vystupy Ucivo

Zak se naudi spravné pouzivat pomucky pro | Pom(cky pro rysovani a jejich pouzivani.

rysovani. Konstrukce pravidelnych obrazc — mnohouhelniky,
-zvladnou konstrukci mnohouhelnikd a konstrukce kuzelosecCek

kuZelosecek Zobrazeni soucasti v pravouhlém promitani na tfi

- nakresli strojirenské vykresy v rovno- vzajemné kolmé pramétny.

bézném promitani Zobrazeni fezl a prurezu.

- zvladnou konstrukci fezu, prufezu a Zobrazeni siti téles.

siti téles Zobrazeni zavitd.

- zobrazi zavity v pohledu a fezu Nazorné zobrazeni téles.

- zobrazi zakladni i slozena télesa nazornym
zobrazovanim

5.10.7. Seminaiz Cja M

Vzdélavaci obsah Seminare z Ceského jazyka a matematiky je tvofen dvéma predmeéty,
které mohou byt vyu€ovany i samostatné. Seminar je nabizen zakim 9. roéniku jako
volitelny pfedmét. Umozriuje prohloubeni a zlepSeni dovednosti a znalosti v oblasti
matematiky a Ceského jazyka. Cilem pfedmétu je pfiprava zaku na pfijimaci zkousky na
stfedni Skoly. Vyuka probiha dvé hodiny tydné.

5.10.7.1 Seminaf z Ceského jazyka

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Prfedmét je zarazen jako volitelny. Je uréen zakum 9. ro¢niku.
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Hodinova dotace: vzdy 1 hodina tydné.

Smyslem a cilem je dat Zzakiim moznost poznani, Ze ¢estina je bohaty, vtipny, flexibilni a
krasny jazyk. Zaci zdokonaluji své znalosti, ale nahlédnou i do hratek se slovy, do
zakladu rétoriky a medialni vychovy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k u€eni

Z&ci jsou vedeni k:

- vyhledavani a tfidéni informaci

- pochopeni a propojeni informaci

- ke zvladnuti jazykovych poznatkd, ke vztahu ke knize, literature
- aktivnimu vyuziti jazykovych prostfedku v celé jejich Sifi

Kompetence k feSeni problém

Z4ci jsou vedeni k:

- feSeni modelovych situaci, hledani kreativnich a vhodnych zpusobu feSeni

- snaze a touze hledat souvislosti, shody, ale i odliSnosti uméleckého dila se
skute€nosti

Kompetence komunikativni

Z4ci jsou vedeni k:

- zvladani kultivovaného projevu, diskuse

- zvladnuti rétorickych vystoupeni, fecnickych cviceni a reflexi
- umeéni naslouchat

- rozpoznani manipulativniho zplsobu medialnich prezentaci

Kompetence socialni a personalni

Z4&ci jsou vedeni k:

- posileni vlastni sebeduvéry a samostatného osobniho rozvoje

- chapani pravidel spoluprace, rozdéleni roli, organizace prace v tymu

- schopnosti vytvareni pratelské atmosféry, respektovani osobnosti druhého

Kompetence obéanské

Z4&ci jsou vedeni k:

- zapojeni do kulturniho déni a podilu na jeho realizaci

- utvareni postoje k uméleckym Cinnostem, dilim, ke kulturnimu dédictvi
- empatii a schopnosti pomoci druhému

Kompetence pracovni

Z&ci jsou vedeni k:

- vytvareni smyslu pro plnéni povinnosti

- dodrZovani zasad a pravidel pracovni ¢innosti

- uvédomeéni odpovédnosti a spoluzodpovédnosti za praci

- vyuziti poznatkl a dovednosti pro budouci Zivotni povolani
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Kompetence digitalni

Z&ci jsou vedeni k:

- vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, ovladani bézné pouzivaného
digitalniho zafizeni, aplikace a sluzby

- vytvafeni a upravam digitalniho obsahu, kombinovani rdznych formatu, vyjadfovani
se za pomoci digitalnich prostfedku

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova

V dovednostech zapamatovani, ve smyslovém vnimani, verbalni i neverbalni
komunikaci, vyuZziti svého temperamentu, informaci o sobé, v sebekontrole a
sebeovladani, pozitivnim naladéni mysli, rozvoji kreativity a tvofivosti, v rozvoiji
individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladnuti situaci.

Vychova demokratického ob¢éana
V utvareni hodnot jako spravedinost, svoboda, Skola jako oteviené spolecenstvi,
soucast Zivota obce.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
V respektovani a poznani naSich sousedl v Evropé, Zivot déti v jinych zemich, lidova
slovesnost.

Multikulturni vychova
V poznavani vlastni kultury a respektovani kultury ostatnich etnik, v toleranci, ve
zbavovani se predsudk.

Environmentalni vychova
V pojmenovavani problému znecistovani planety, poznavani zivota obce, kulturni
krajiny.

Medialni vychova

Ve schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace, ve vyuziti
médii jako zdroje informaci, v kritickém ¢&teni, v ziskavani socialnich zkuSenosti, vnimani
autory, ve vybéru a uplatnéni vyrazovych prostfedku, v praci tymu — redaké- ni rady
Skolniho Casopisu.

Metody a formy prace

- prace ve dvojicich a skupinach

- samostatna prace

- hry, soutéze

- ziskavani dalSich védomosti z odborné literatury a ¢asopis
- prace s ICT
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Vystupy Ucivo

- rozliSuje zvukovou podobu hlasek Hlaskoslovi, druhy hlasek
- Vv pisemném projevu uplatriuje Pravopis hlasek

znalosti pravopisu
- urcuje slovni druhy Tvaroslovi
- rozpoznava slovni druhy Nauka o vyznamu slov
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou Pravopis slov

podobu slov Slohové vyuZiti slov
- porovnava synonymitu a dovede ji Jazykové pfirucky

vyuzit v mluveném i pisemném

projevu
- uplatnuje pravopisna pravidla
- vyuziva jazykové pfirucky

- vyhledava zakladni skladebni dvojice |Syntax — véta jednoducha

- rozpozna vétu dvojclennou a neuplné | Slohové vyuZiti jednoduché véty
veéty

- zvlada pravopis a shodu mezi
zakladnimi i rozvijejicimi vétnymi
Cleny

- rozpoznava souveti Syntax — stavba souvéti

- urcCuje vztahy mezi vétami v souvéti | Slohové vyuZiti souvéti

- urCuje a graficky znazornuje stavbu
souveéti

- Vv praxi vyuziva znalosti o zasadach
pfi vystavbé souvéti

- rozliSuje beletristicky styl a styl Komunikacni a slohova vychova
odborny Zaklady medialni vychovy — Casopis,
- pouziva odpovidajici stylizacni a relace, spoty, zpravy.

stylistické jazykové prostfedky
- vyzkousSi si zakladni postupy pfi
tvorbé medialnich produktd

- rozpozna zakladni druhy literarnich | Literarni vychova
zanru

- rozS8ifuje si svyj literarni a kulturni
prehled a zajem

- orientuje se v oblasti literatury a
kultury vibec

- Cte s porozuménim

5.10.7.2 Seminar z Matematiky

Pfedmét se nabizi zaklm, ktefi se planuiji pfihlasit na stfedni Skolu. Jako rozSifujici a
upevnuijici u€ivo z oblasti Matematika a jeji aplikace. V ramci tohoto pfedmétu se zaci
zdokonaluji, procvi€uji a rozsifuji své znalosti v danych oblastech pro pfipravu na
prijimaci zkousky na stfedni Skoly.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Zaci jsou vedeni k

Uci

osvojovani zakladnich matematickych pojm( a vztahu postupnou abstrakci a
zobecniovanim realnych jevu

vytvareni zasoby matematickych nastroji (pojmu a vztahu, algoritmu, metod
feSeni uloh)

vyuzivani prostfedku vypoc&etni techniky

tel

zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavériim zaci sami

vede zaky k planovani postupul a ukol

zadava ukoly zpasobem, kterym umozriuje volbu raznych postupu

zadava ukoly s vyuzitim informacnich a komunikaénich technologii

vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu€. pfedmétech a v realném Zivoté

Kompetence k feSeni problému
Z4ci

AT 4

provadéji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledku
uci se zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich uloh a realnych problému

Ucitel

s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni
vede zaky k ovérovani vysledk

Kompetence komunikativni
Zaci

zduvodnuji matematické postupy
vytvareji hypotézy
komunikuji na odpovidajici urovni

Ucitel

vede zaky k uzivani spravneé terminologie a symboliky
podle potfeby pomaha zakim

Kompetence socialni a personalni
ZA&ci

spolupracuji ve skupiné
se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

Ugditel

zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obéanské
Zaci

respektuji nazory ostatnich
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- si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoznuje, aby zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji Cinnost nebo jeji
vysledky

- se zajima, jak vyhovuje Zakim jeho zpusob vyuky

Kompetence pracovni

Z4ci

- si zdokonaluji graficky projev

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Ucitel

- poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality, termind

- vede zaky k ovérovani vysledk

Kompetence digitalni

Z4ci

- vyuzivaji digitalni technologie, aby si usnadnili praci, ovladaji bézné pouzivany
digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

Ucitel

- vede zaky k vytvareni a upravam digitalniho obsahu, kombinovani riznych format,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostredk

Prurezova témata
Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj vede k rozvoji schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,

k seberegulaci a sebeorganizaci zaka.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét.

Multikulturni vychova
Lidské vztahy a etnicky puvod.

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi.

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality, fungovani a vliv medii ve spolecnosti.

Formy a metody prace
- prace ve dvojicich, skupinach
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- samostatna prace

- prace s ucebnici, tabulkami, kalkulatory
- prace s pocitaem,tabletem

- prace s projekty

- hry, soutéze

- zpracovani statistickych udaju

- ziskani dalSich védomosti z odborné literatury a Casopisu

- individualni pfistup

Vystupy

Ucivo

- provadi poCetni operace v oboru rac.Cisel
- u€elné vyuziva kalkulator

- charakterizuje a tfidi zakl.rovn.utvary

- odhaduje a vypocitava obsah a obvod

- pracuje s méfitky map a planu

- feSi modelovanim a vypoctem situace
vyjadifené pomérem

- urCuje zakl.prostorove utvary, analyzuje
jejich vlastnosti

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- modeluje a feSi situace s vyuzitim
délitelnosti Cisel

- feSi aplikacni ulohy na procenta

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty
o shodnosti

- VyuZiva osovou a stfedovou soumérnost
jako shodné zobrazeni

- provadi poCetni operace a vyuziva

ve vypoctech druhou a tfeti mocninu a
odmocninu

- uCelné vyuziva kalkulator

- analyzuje a feSi aplikacni geom.ulohy

S vyuzitim osvojeného matem.aparatu

- nacrtne a sestroji trojuhelniky s pouZzitim
konstrukénich vét

- matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim proménnych, ur¢i hodnotu
vyrazu, sCita a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim

1. lekce
Pocetni vykony s rac.Cisly

Obvody a obsahy rov.obrazcu
2. lekce
Pomér, uméra, trojclenka

Objemy a povrchy téles

3. lekce
Délitelnost pfirozenych Cisel, procenta

Shodna zobrazeni

4. lekce
Mocniny a odmocniny, Pythagorova véta

Konstrukce trojuhelniku

5. lekce
Vyraz, lomeny vyraz
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- nacrtne a sestroji rovin.utvary
- charakterizuje a tfidi zakl.rovin.utvary

- formuluje a feSi realnou situaci pomoci
rovnice

- vyuziva matem.aparat v oboru realnych
Cisel

- zdUvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakl.rov.utvaru pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problému

- vyuziva pojem mnozin a bodu dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a feSeni
konstrukcnich uloh

- UCelné vyuziva kalkulator

- formuluje a feSi realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

- FeSi problémy konkrétnich situaci a
vyuziva matem.aparat v oboru real.Cisel
- vyuziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o podobnosti trojuhelnik

- uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pfi feSeni uloh a problému a naléza
rizna fesSeni zkoumanych situaci

- aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych témat a
vzdélav.oblasti

- pouziva rizné metody a formy prace

- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

- UCelné vyuziva kalkulator

- analyzuje a feSi geom.ulohy s vyuzitim
goniometrickych funkci

- zdavodniuje pouzivani funkci pfi feSeni
uloh

- ur€uje prostorove utvary, analyzuje jejich
vlastnosti

- vypocita objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité téles

- pouziva rizné metody a formy prace
- vyhledav4, vyhodnocuje a zpracovava
data

Konstrukce &tyfuhelnik

6. lekce
Linearni rovnice o jedné neznamé

Mnoziny bodi danych vlastnosti

7. lekce
Soustava rovnic, slovni ulohy

Podobnost
8. lekce

Slovni ulohy o pohybu, spole¢né praci,
smési, s procenty

Funkce

9. lekce
Goniometrické funkce

Télesa — koule, kuzel, jehlan

10. lekce
Celkové opakovani uciva
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5.10.8. Dovedné ruce

Charakteristika

Ziskavani zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti, pfispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zaku. Zaméruje se na praktické pracovni dovednosti a
navyky. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy, osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit praci samostatné i

v kolektivu.

Cile

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych vysledki
osvojit si zakladni dovednosti a navyky

vytrvalost,soustavnost a tvofivost

poznavani novych hodnot ve vztahu k praci,technice a zivotnimu prostredi

chapat praci jako pfilezitost k seberealizaci v sou¢asném i budoucim Zivoté.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k u€eni

- Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z rliznych pracovnich oblasti,
uci se pouzivat vhodné pomucky a nastroje

- uCitel umoznuje zakum pouzivat rizné materialy a nastroje

Kompetence k feseni problému

- zaci promysleji pracovni postupy pfi pInéni zadanych ukolu

- uCitel se snazi rozvijet u zaku tvofivost, vede je k uplatnéni vlastnich napadud a volbé
riznych postupt

Kompetence komunikativni
- Zaci si rozsituji slovni zasobu v oblasti nastroju a pomucek, uci se popsat postup prace
- ucCitel vede zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede Zzaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

- Zaci pracuji i ve dvoijici €i skupiné, vytvareji spoleCné prace, pfi kterych se uci
spolupracovat a respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho
vysledku

Kompetence obéanské

- uCitel vytvari u zaka pozitivni vztah k praci a vede je k zodpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledkul prace

- uCitel umoznuje zakum, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo
vysledky

- ucCitel umoznuje kazdému zakovi uspéch
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Kompetence pracovni

- ucCitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpec€nosti a hygieny

- uCitel vede zaky ke spravnym zpusobim uziti materialu a pracovnich nastroju

- ucitel zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaku a podle potfeby zakim v
¢innosti pomaha

- Zaci spravné a zodpovédné zachazeji s pracovnimi pomuckami

Kompetence digitalni
- zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni €innosti,
zefektivnil €i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani — smyslové vnimani, pozornost, soustfedénost,
dovednost, zapamatovani, feSeni problému, dovednosti pro uéeni a studium
Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému,
socialni dovednosti, dobra organizace €asu, zvladani stresovych situaci

Vzdélavani nadanych zaku

Nadanym zakum je umoznéno pracovat individualné s nau¢nou literaturou (vyhledavani
souvislosti, podrobnéjsich informaci, novych postupt)

Z&ci mohou pracovat samostatné, ve dvojicich, popfipadé ve skupinach. V ptipadé, ze
se pracuje v tymu, jsou povérovani vedenim a fizenim skupiny.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z&ci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu b&znych tfid na zakladé
individualnich vzdélavacich potieb. Dulezita je spoluprace s pedagogicko
psychologickou poradnou, rodiCi a VP.

Vystupy UCivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak vytvari jednoduchymi postupy razné
pfedméty z tradiCnich i netradinich -vlastnosti materalu (pfirodniny, modelovaci
material hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy | - pracovni pomucky a nastroje — funkce a
- vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi | pouZziti
a postupy na zakladé své predstavivosti - jednoduché pracovni operace a postupy,
rizné organizace prace

vyrobky z daného materalu
- voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a
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nacini vzhledem k pouzitému materalu
- udrZuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace;

poskytne prvni pomoc pfi urazu

KONSTRUKCNIi CINNOSTI - sestavovani model(

- prace s navodem, pfedlohou,
Zak provadi pfi praci jednoduchou montaz a jednoduchym nacrtem
demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, pfediohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

PRIPRAVA POKRMU - zakladni vybaveni kuchyné
- vybér, nakup, skladovani a jednoducha
Zak pipravi tabuli pro jednoduché stolovani |tprava potravin
- orientuje se ve vybaveni kuchyné - jednoducha uprava stolu, pravidla
- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm spravného stolovani
- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
- chova se vhodné pfi stolovani

5.10.9.Dramatika

Casova dotace - jedna vyuéovaci hodina tydné

Charakteristika predmétu:

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umeélecké osvojovani svéta. Dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostfednictvim k sob& samému i k okolnimu svétu. Zaci se seznamuji prostfednictvim
¢innosti s vyrazovymi prostfedky hudebniho, vytvarného, dramatického a literarniho
uméni. UCi se s nimi tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedkl pro sebevyjadfeni.
Ziskavaji zkusenosti chapat, rozpoznavat a interpretovat vypovédi sdélované
umeéleckym dilem.

Klicové kompetence

Kompetence k u€eni

Vyhledava a tfidi informace, vyuziva je v tvar€ich €innostech. Samostatné
experimentuje, hodnoti vysledky a diskutuje o nich .
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Kompetence k feseni problém
Vyhledava informace k feSeni problému, samostatné fesi problémy,nenecha se odradit
nezdarem.

Kompetence komunikativni

Vyjadfuje své myslenky a nazory, nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né
reaguje. Rozumi riznym typim textd a pfemysli o nich.Vyuziva komunikativni
dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych pro spolupraci.

Kompetence socialni a personalni
Spolupracuje v skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, poskytne pomoc,
pozada o ni.

Kompetence obéanské
Respektuje pfesvédceni druhych lidi, odmita fyzické i psychické nasili. Projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost.

Kompetence pracovni
Dodrzuje pravidla, plni povinnosti,vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje.

Kompetence digitalni

Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil €i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
Sebepoznani a sebepojeti — moje télo, moje psychika, vztahy k lidem.

Seberegulace a sebeorganizace — sebekontrola, sebeovladani.

Psycho hygiena — dobry vztah k sobé& samému, dovednosti pro pozitivni naladéni mysili.
Kreativita — schopnosti vidét véci jinak, rozvoj originality.

Socialni rozvoj

Poznavani lidi — Vzajemné poznavani ve skupiné.
Komunikace — fe€ téla, zvuku a slov,fe¢ predmétu.
Kooperace a kompetice — dovednost navazovat na druhé.

Metody — individualniho pfistupu, skupinové prace, vysvétleni, pfima €innost,
napodobovani.

viiwv s

soutézi organizovanych skolou.

Mezipfedmétové vztahy — hudebni vychova, vytvarna vychova, ¢esky jazyk a literatura,
pracovni ¢innosti.
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VYSTUPY UCIVO

Propojuje somatické dovednosti a -zaklady spravného dychani,
kombinujeje za ucelem vyjadfeni vnitfnich | -prace s hlasem,

stavll a emoci vlastnich i urCité postavy. |-zaklady spravné artikulace,

-zkousi pracovat védomé s hlasem a
pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych.

Pracuje s pravidly hry a jejich variacemi, |- dodrzuje pravidla her,

dokaze vstoupit do role a v herni situaci | -obohacuje hru vlastnimi napady,
pfirozené a pfesvédcCivé jednat. -tvofivé rozviji podnéty druhych.
Rozpoznava témata a konflikty -vstupuje do role, pfirozené v ni jedna a
v situacich a pfibézich, nahlizi na né vytvari postavy ve fiktivni situaci, hodnoti
z pozic ruznych postav, zabyva se disledky jednani postav za pomoci uc.

dusledky jednani postav.

Pracuje ve skupin€ na vytvoreni mensiho | _hry s pfedmétem,loutkou,

inscenaén |'h0 tvaru a ViniVé pFItom _Sp0|upréce \ béinych Zivotn ich a
riznych vyrazovych prostiedku. hernich situacich.

Prezentuje inscenacni tvar pred -improvizované situace, miniptib&hy,
spoluzaky na zakladé sebereflexe a -zkousi prezentaci, a hodnoti ostatni.

reflexe spoluzaku a u¢.na ném dale
pracuje,sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzaku.

-na zakladé vlastnich zkuSenosti chape

Reflektuje svij zazitek z dramatického | rozdil mezi &inohrou, operou, baletem,
dl’la,rOZIi§Uje na zakladé vlastnich hereckym a |outkovym divadlem
ZkU§enOSt|’,Za’k|adn|’ divadelni drUhy. -za pomoci uc. Vyjad‘fuje Za’irtky ze

zhlédnutého dila.

5.10.10. Hudba a pohyb

Charakteristika vyuéovaciho predmétu — 1. stupen

Pfedmét Hudba a pohyb se nabizi na 1. stupni. Zaci jsou prostfednictvim hudby a
pohybovych c&innosti vedeni k vyuzivani svych individualnich pfedstav a zajmu, k
vytvareni fantazie, k vyjadreni hudby ur€itym pohybem. Pfedmét se vyucCuje s Casovou
dotaci 1 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uéeni

- zak vybira a vyuziva vhodné zpusoby, metody pro efektivni u€eni

300



Zakladni skola Touzim,
pfispévkova organizace

- projevuje ochotu se vénovat dalSimu studiu
- posoudi vlastni pokrok
- porovnava ziskané vysledky

Kompetence k feseni problém

- Zak vnima nejriznéjSi problémove situace
- samostatné reSi problémy

- voli vhodné zpusoby feSeni

- je schopen si je obhajit

Kompetence komunikativni

- zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory
- nasloucha druhym a vhodné na né reaguje

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky

Kompetence socialni a personalni
- zak ucinné spolupracuje
- podili se na vytvareni pravidel ve skupiné

Kompetence obéanské
- zak respektuje pfesvédceni ostatnich lidi
- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

Kompetence pracovni

- zak pouziva bezpec€né a ucinné nastroje a vybaveni

- plni povinnosti a zavazky

- adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
- dodrzuje bezpec€nostni a hygienicka pravidla

Kompetence digitalni
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj
kreativita

komunikace

sebepoznani a sebepojeti

rozvoj schopnosti poznavani lidi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- vnimani evropské hudebni kultury

- emotivnost

- prozitek

- citova stranka osobnosti
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Vychova demokratického obéana
- sluSnost

- tolerance

- samostatnost

- odpovédné chovani

Multikulturni vychova
- respektovani zvlastnosti riznych etnik
- tradice a rozmanitost kultur

Medialni vychova
- prace v realizaCcnim tymu

Mezipredmétové vztahy
- Hv, Tv, P¢, Vv

Pomucky
- r0zné télocvicné nacini, rizné hudebni nosice, stereofonni pfehrava¢ hudby, DVD

Formy prace
- individualni, ve dvojicich, skupinova

Nadani zaci

individualni pfistup, vyuziti napaditosti a talentu pfi u€eni druhych, vyssi naroky

Zacis SVP

individualni pfistup, ddraz na procviCovani, zapojovani do skupinek s nadanymi zaky,
povzbuzovani jejich sebevédomi

Vystupy Ucivo
- reaguje pohybem na znéjici hudbu - pohybovy doprovod hudby, pisné
- umi zaujmout spravny postoj(drzeni - spravné drzeni téla
téla) - tanecni hry vybirané podle slozitosti
- umi rozliSit pochod a tanecni kroky a
dokaze je zvladnout dle svych - osvojovani tanecnich kroku
schopnosti
- zvlada jednoduché i slozitéjSi tane€ni |- osvojovani cviCeni s nacinim(mic,
kroky — od pfisunného k polce, Svihadlo, obrug, stuha,...) na hudbu
valCiku,...

- zvladne dle svych schopnosti cviCeni
s nacinim (na hudbu)

- dle svych schopnosti umi vyjadfit svllj |- osvojovani prvkl z aerobniho cvi¢eni
pocit z hudby ur€itym pohybem

vyjadfeni hudebni nalady
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- zvladne dle svych schopnosti

Vg wviv s

krokl na pfedem zvolenou hudbu

Charakteristika vyuéovaciho predmétu — 2. stupen

Pfredmét Hudba a pohyb se nabizi i na 2. stupni. Zaci jsou prostfednictvim hudby a
pohybovych c&innosti vedeni k vyuzivani svych individualnich pfedstav a zajmu, k
vytvafeni fantazie, k vyjadfeni hudby urgitym pohybem. Zaci zde mohou uplatnit i své
pohybové znalosti, které ziskali z jinych aktivit (napf. tane¢ni krouzek, aerobik, moderni
gymnastika, bfiSni tance,...) a zapojit je do vyuky ostatnich ve skupiné i samotného
vyucCujiciho. Pfedmét se vyucuje s Casovou dotaci 1 nebo 2 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

- zak vybira a vyuziva vhodné zpusoby, metody pro efektivni u€eni
- projevuje ochotu se vénovat dalSimu studiu

- posoudi vlastni pokrok

- porovnava ziskané vysledky

Kompetence k feSeni problémi

- zak vnima nejriznéjSi problémové situace
- samostatné reSi problémy

- voli vhodné zpusoby feSeni

- je schopen si je obhajit

Kompetence komunikativni

- Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory
- nasloucha druhym a vhodné na né reaguje

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky

Kompetence socialni a personalni
- zak ucinné spolupracuje
- podili se na vytvafeni pravidel ve skupiné

Kompetence obéanské
- zak respektuje pfesvédceni ostatnich lidi
- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

Kompetence pracovni

- zak pouziva bezpecné a ucinné nastroje a vybaveni

- plni povinnosti a zavazky

- adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla
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Kompetence digitalni
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj
- kreativita

- komunikace

- sebepoznani a sebepojeti

- rozvoj schopnosti poznavani lidi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- vnimani evropské hudebni kultury

- emotivnost

- prozitek

- citova stranka osobnosti

Vychova demokratického ob¢ana
- slusnost

- tolerance

- samostatnost

- odpovédné chovani

Multikulturni vychova
- respektovani zvlastnosti riznych etnik
- tradice a rozmanitost kultur

Medialni vychova
- prace v realizacnim tymu

Mezipredmétové vztahy
- Hv, Tv, Pg, Vv

Pomiicky
- rlzné télocvicné nacini, rizné hudebni nosice, stereofonni pfehravac hudby, DVD

Formy prace
- individualni, ve dvojicich, skupinova

Nadani zaci
individualni pfistup, vyuziti napaditosti a talentu pfi u€eni druhych, vyssi naroky
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Zacis SVP
individualni pfistup, ddraz na procviCovani, zapojovani do skupinek s nadanymi zaky,
povzbuzovani jejich sebevédomi

Vystupy Ucivo

Zak vyuziva rizna pohybova cviéeni Spravné drzeni téla
vedouci ke spravnému drzeni téla,
umi zaujmout postoj se spravnym
drzenim téla.
Zak reaguje pohybem na znéjici Pohyb a hudba
hudbu, svymi pohyby vyjadfi nalady,
pocity
Zak propoji hudbu s pohybem a Pohybové ztvarnéni pisni
slovem.
Zak se seznami se zakladnimi kroky Tanecni kroky
rlznych tancu, ovlada je dle svych
moznosti a schopnosti.
Zak zvladne dle svych schopnosti CviCeni s nacinim za doprovodu
cviCeni s nacinim (na hudbu) hudby
Zak zvladne dle svych schopnosti
kroka. Cvi€eni spojena s hudbou
- Dle svych schopnosti vymysli a
predvede kratkou sestavu cvik

5.10.11. Hrajeme si s €estinou

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Pfedmét je zafazen jako volitelny. Je uréen zakim (5.) 6. az 9. ro€niku.

Hodinova dotace: vzdy 1 hodina tydné.

Smyslem a cilem je dat Zzakim moznost poznani, Ze ¢estina je bohaty, vtipny, flexibilni a
krasny jazyk. Zaci nahlédnou do hratek se slovy, do zakladd zakonitosti rétoriky a také
do zakladl medialni vychovy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

Z&ci jsou vedeni k:

- vyhledavani a tfidéni informaci

- pochopeni a propojeni informaci

- ke zvladnuti jazykovych poznatk, ke vztahu ke knize, literatufe
- aktivnimu vyuziti jazykovych prostfedku v celé jejich Sifi
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Kompetence k feseni problému
Zaci jsou vedeni k:
- FfeSeni modelovych situaci, hledani kreativnich a vhodnych zpusobu feseni

- snaze a touze hledat souvislosti, shody, ale i odliSnosti uméleckého dila se
skute€nosti

Kompetence komunikativni

Zéci jsou vedeni k:

- zvladani kultivovaného projevu, diskuse

- zvladnuti rétorickych vystoupeni, fecnickych cviceni a reflexi
- umeéni naslouchat

- rozpoznani manipulativniho zplsobu medialnich prezentaci

Kompetence socialni a personalni

Z4&ci jsou vedeni k:

- posileni vlastni sebeduvéry a samostatného osobniho rozvoje

- chapani pravidel spoluprace, rozdéleni roli, organizace prace v tymu

- schopnosti vytvareni pratelské atmosféry, respektovani osobnosti druhého

Kompetence obéanské

Z4&ci jsou vedeni k:

- zapojeni do kulturniho déni a podilu na jeho realizaci

- utvareni postoje k uméleckym &innostem, dilim, ke kulturnimu dédictvi
- empatii a schopnosti pomoci druhému

Kompetence pracovni

Z4&ci jsou vedeni k:

- vytvareni smyslu pro plnéni povinnosti

- dodrzovani zasad a pravidel pracovni ¢innosti

- uvédomeéni odpovédnosti a spoluzodpovédnosti za praci

- vyuziti poznatkt a dovednosti pro budouci zivotni povolani

Kompetence digitalni

Z&ci jsou vedeni k:

- vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci

- vytvareni a upravam digitalniho obsahu, zak kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se
za pomoci digitalnich prostifedku

Prairezova témata

Osobnostni a socialni vychova

V dovednostech zapamatovani, ve smyslovém vnimani, verbalni i neverbalni
komunikaci, vyuziti svého temperamentu, informaci o sobé, v sebekontrole a
sebeovladani, pozitivnim naladéni mysli, rozvoji kreativity a tvofivosti, v rozvoiji
individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladnuti situaci.
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Vychova demokratického obéana
V utvareni hodnot jako spravedlnost, svoboda, Skola jako oteviené spolecenstvi,
soucast zivota obce.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
V respektovani a poznani naSich sousedul v Evropé, Zivot déti v jinych zemich, lidova
slovesnost.

Multikulturni vychova
V poznavani vlastni kultury a respektovani kultury ostatnich etnik, v toleranci, ve
zbavovani se predsudku.

Environmentalni vychova
V pojmenovavani problému znecistovani planety, poznavani zivota obce, kulturni
krajiny.

Medialni vychova

Ve schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace, ve vyuziti
médii jako zdroje informaci, v kritickém ¢&teni, v ziskavani socialnich zkuSenosti, vnimani
autory, ve vybéru a uplatnéni vyrazovych prostfedku, v praci tymu — redakéni rady
Skolniho Casopisu.

Metody a formy prace

- prace ve dvojicich a skupinach

- samostatna prace

- hry, soutéze

- ziskavani dalSich védomosti z odborné literatury a ¢asopis

- prace s ICT
Vystupy Ucivo
(5.) - 6. ronik
Hra se slovy
NetradiCni a méné bézné aktivity - cvi€eni lexikalni
k procviCeni a poznani mnohoznacnosti - cviCeni frazeologicka
jazyka. - cvi¢eni onomasticka
Ukoly jsou riizného stupné obtiznosti —od | -  cvieni slovotvorna a ze stavby slov
jednoduchych po naroCnéjsi. - cvicCeni tvaroslovna
Skolni &asopis, rozhlasové /a televizni / - cviceni foneticka
relace. - cvi€eni pravopisna

- cviceni syntakticka
- cviCeni stylizaéni

7. — 8. roCnik
Uméni mluvit, sestavit u€inny a vyvazeny | Zaklady rétoriky
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projev. - technika reci
Prakticka mluvni cviceni, pohotovost, - hlavni zasady vyslovnosti spisovného
kreativita. jazyka
Uvédomeni si €innosti hlasového ustroji, | - modulace souvislého projevu
jeho vyuzivani. - pfiprava feCi
Rétorika v praxi — soutézZe /napf. Mlady - druhy Feci, o feCnicich a posluchacich
Demosthenes/.
Redakéni rada, Skolni Casopis, medialni
relace
8. — 9. roCnik
Z4ci ziskaji zakladni soubor poznatka, Rozumét médiim
dovednosti i praktickych /modelovych/ - medialni gramotnost
zkusenosti v oblasti tvorby a pusobeni - CO jsou masova media
medii. Kritické Cteni, poslech, stavba - zpravodajstvi
medialniho sdéleni, vliv médii. - stereotypy v médiich
- Sami aktivné vytvofi medialni - regulace a autoregulace meédii
produkty — Casopis, relace, reklamni | - média a zabava
spoty — v ramci Skoly i mimo Skolu. - reklama

5.10.12. Volitelna praktika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Pfedmét je zafazen jako volitelny. Je ur€en zakum 8. az 9. ro¢niku.

Hodinova dotace: vzdy 2 hodiny tydné.

Cilem pfedmétu je prohloubit znalosti a dovednosti z oblasti Clovék a pFiroda. Zaci maji
moznost se seznamit se zaklady programovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

Ucitel vede zaky:

-k systematickému pozorovani, porovnavani a interpretaci ziskanych informaci

-k vyhledavani a tfidéni informaci, propojeni ziskanych poznatkl se znalostmi
dalSich vzdélavacich oblasti

- ke spravnému pouzivani odborné terminologie

-k zhodnoceni vysledku svého uceni

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

- predklada problémové situace

- vede zaky k promysleni pracovnich postupu praktickych cviceni
- klade duraz na aplikaci poznatku v praxi
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Kompetence komunikativni

- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru
druhych, na diskusi

- uCitel vede zaky k souvislému projevu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaky:

-k dodrzovani dohodnutych postupd, kvality prace, termint

-k ucinné spolupraci ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel prace v tymu
-k vzajemné pomoci, naslouchani, k pocitu zodpovédnosti

Kompetence obéanské

Ucitel vede Zaky:

-k respektovani nazort druhych, ke schopnosti vcitit se do situace ostatnich lidi
-k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace, poskytnuti pomoci

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky:

-k bezpe&nému pouzivani vybaveni, materialu, nastroju

-k dodrzovani vymezenych pravidel (povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych a ochrany zZivotniho prostfedi)

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaky:

- kovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- zak je vyuziva pfi uCeni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spoleCnosti

- zak samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost Ci feSeny problém
pouzit

Prurezova témata

Multikulturni vychova

Vychova dotykajici se mezilidskych vztahu je uplatfiovana pfi vyuce volitelnych praktik
stejné jako v ostatnich pfedmétech predevsim dobrou vnitini atmosférou ve vyuce,
pochopenim problému zZaka ucitelem a opacné vhodnym chovanim zakul k uciteli.

V kvalitné probihajici hodiné by méla byt dobra, klidna atmosféra a vzajemna dlvéra.
Ugitel musi svym pfistupem usmérnit chovani zakl uspésnych vzhledem k zakim

s problémy uceni.

Formy a metody prace

- prace ve dvojicich a skupinach

- experiment ( demonstracni i zakovske), sbér a preparace biologického materialu
- fizeny rozhovor, diskuse

- referat, prezentace, vyuziti internetu a odborné literatury
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Vzdélavani zaku mimoradné nadanych

- motivace k ucasti v soutézich

- povéfovani téchto zaku vedenim skupin

- individualni prace s nauc¢nou literaturou

- usmérnovani v osobnostni vychove, vedeni k rovnému pfistupu k méné nadanym
spoluzakum, k toleranci, ochoté pomahat slabSim

Tento volitelny pfedmét je doporu€ovan zakim s hlubsim zajmem o pfirodovédné obory.

Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uéeni
- upfednostriovani ustniho projevu

- dostatek €asu k vlastni praci

- Castéji prace ve dvojicich €i skupinach

Vystupy Ucivo

zna zakladni fyzikalni veliCiny (Cas, Zakladni fyzikalni veliciny
hmotnost, délka, elektricky proud,
latkové mnozZstvi, svitivost,
termodynamicka teplota)

pokusi se o charakteristiku zakl. fyz.

veliCin
pracuje s dily a nasobky od nano Dily a nasobky jednotek fyzikalnich
(miliardtina po Giga (miliarda) jednotek

Zak se seznami s programem pro méfeni | Méfeni fyz. veli€in pomoci sady Cidel
SPARKvue ( instalace, pfiprava Pasco(teplota, el. proud, el. napéti, tlak,
protokolu pro méfeni, vlastni méfeni) pH, sila)

Zak sestavi podle navodu dané zafizeni | Zaklady programovani, vyuziti stavebnic
a naprogramuje jednoduchou Cinnost Lego mindstorms evo ( software Lego
(projeti drahy, pfrevezeni predmétu atd.) | mindstorms education evo) a ozobotu
zvladne jednoduché programovani
ozobotl pomoci baravnych kod

Zak sestavi zafizeni podle navodu a Stavebnice Arduino (STEM)
provede méfeni pomoci Cidel Arduina, stavba zafizeni pro méfeni z oblasti
zaznamena naméfené hodnoty oblasti pohybu téles, mechaniky,

hydrostatiky, optiky, zvuku, svétla,
elektromagnetismu, pfemény energie
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5.10.13 Literarni seminar

Charakteristika vyuéovaciho predmétu — 2. stupen

Literarni seminar je volnym rozSifenim pfedmétu Cesky jazyk a literatura. Cilem tohoto
povinné volitelného pfedmétu je vybavit Zaka dovednosti porozuméni textu, naucit se
interpretovat slySeny i ¢teny text a rozvijet komunikacni schopnosti. Literarni texty se
zde stavaji nejen zdrojem inspirace k tvorbé vlastnich textl zaka, ale také by mély
prohlubovat a rozvijet jeho slovni zasobu, pisemné a feCoveé dovednosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

Ucitel vede zaky:

-k vyhledavani a tfidéni informaci, propojeni ziskanych poznatkl se znalostmi
dalSich vzdélavacich oblasti

- klademe diraz na ¢teni s porozuménim, orientaci v textu

- ke zhodnoceni vysledkd svého uceni

Kompetence k feSeni problém

Ucitel vede zaky:

- predklada problémové situace, predklada pfibéhy s otevienym koncem
- podporuje zaky v kritickém mysleni

- podporuje kreativitu zaka

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky:

- ke srozumitelnému ustnimu a pisemnému vyjadfovani svych myslenek a nazoru
- kinterpretaci literarnich textd, vedeme je k jeho pochopeni

-k dramatizaci literarnich dél

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaky:

-k dodrzovani dohodnutych postupd, kvality prace, termint

-k u€inné spolupraci ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel prace v tymu
-k vzajemné pomoci, naslouchani, k pocitu zodpovédnosti

Kompetence obéanské

Ucitel vede Zaky:

-k respektovani nazort druhych

- predkladame texty, na kterych si zaci utvareji pozitivni postoj k tradicim, hodnotam,
jazykim

Kompetence pracovni

UcCitel vede zaky:

-k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
- kvlastni tvorbé
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Kompetence digitalni
Ucitel vede zaky:
-k vyuzivani informacni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Prirezova témata

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MV)

- rozvijime a podporujeme komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a
prezentacni schopnosti a dovednosti (VDO)

Formy a metody prace

- prace ve dvojicich a skupinach
- prace individualni

- Fizeny rozhovor, diskuse

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

- motivace k ucasti v soutézich

- povérovani téchto zakd vedenim skupin

- naro¢néjsSi samostatné ukoly

- usmérnovani v osobnostni vychove, vedeni k rovnému pfistupu k méné nadanym
spoluzakum, k toleranci, ochoté pomahat slabSim

Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uéeni
- uprednostiiovani ustniho projevu

- dostatek ¢asu k vlastni praci

- Castéji prace ve dvojicich €i skupinach

Vystupy Ucivo
Ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk Tvofivé Cinnosti s literarnim textem

literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila.

Porovnava rizna ztvarnéni literarnich dél | ZpUsoby interpretace literarnich a jinych
(divadelni predstaveni, film, muzikal...). |dél

Porovnava literarni namét s filmovym Kniha a film
zpracovanim.

Seznamuje se zaklady dramatické tvorby, | Dramatizace textu
na zakladé poznatkl vytvari vlastni
dramatizaci.

Aplikuje znalosti literarnich zanrd na Vlastni literarni tvorba
vlastni tvorbu.
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5.10.14 Déjepisny seminar

Charakteristika vyuéovaciho predmétu — 2. stupen

Déjepisny seminaf je urCen zakim 7. — 9. roCniku a je zaméfen na komplexni
roz$ifovani a prohlubovani ugiva vzdélavaciho oboru Clovék a spole¢nost. Zaci jsou
vedeni k poznavani regionalni historie, pamatek a jejich ochrané, praci s historickymi
materialy a k budovani pozitivniho vztahu zakam k historii.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k u€eni

UCitel vede zaky:

-k vyhledavani a tfidéni informaci, propojeni ziskanych poznatkl se znalostmi
dalSich vzdélavacich oblasti

- klademe duraz na ¢teni s porozuménim, orientaci v textu

- ke zhodnoceni vysledkl svého uceni

Kompetence k feSeni problém

Ucitel vede Zaky:

- podporuje zaky v kritickém mysleni

- podporuje kreativitu zaka

- vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky:

- ke srozumitelnému ustnimu a pisemnému vyjadfovani svych myslenek a nazoru
- formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazoru

- naslouchani druhym a k vhodnému reagovani

- vyuzivani informacnich a komunikacnich prostrfedku

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaky:

-k dodrzovani dohodnutych postupd, kvality prace, termint

-k ucinné spolupraci ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel prace v tymu
-k vzajemné pomoci, naslouchani, k pocitu zodpovédnosti

Kompetence obéanské

Ucitel vede Zaky:

-k respektovani nazoru druhych

- ochrané a zajmu o na$e tradice, kulturni i historické pamatky

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky:

-k samostatné pouZzivani encyklopedie, tisku, Internetu a dalSich dostupnych
prostifedkl ke zkvalitnéni procesu uceni se
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Kompetence digitalni
Ucitel vede zaky:

ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafrizenich

vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnil praci

Prufezova témata

komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MV)
rozvijime a podporujeme komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a
prezentacni schopnosti a dovednosti (VDO)

Mezipredmétové vztahy
- Cesky jazyk, zemépis, obCanska vychova, vytvarna vychova, informatika

Formy a metody prace

prace ve dvojici

prace ve skupinach
samostatna prace
individualni pFistup

prace s ICT

déjepisné exkurze a besedy

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

motivace k ucasti v soutézich

povérovani téchto zaku vedenim skupin

naroCnéjsSi samostatné ukoly

usmeérfiovani v osobnostni vychové, vedeni k rovnému pfistupu k méné nadanym
spoluzakim

Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uéeni

individualni pFistup

upfednostiiovani ustniho projevu
dostatek ¢asu k vlastni praci

Castéji prace ve dvoijicich €i skupinach
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Vystupy

Ucivo

Rozezna zakladni historicka pracovisté a
stru¢né popise jejich funkci.

Vyjmenuje a struc¢né charakterizuje
pomocneé veédy historické.

Pojmenuje néktera historicka pracovisté v
regionu.

Ziska zadané informace o obci.

Pokusi se vyhledat nékterou z poveésti
regionu.

Uvede konkrétni pfiklady zdrojd informaci
0 minulosti.

Vyjmenuje historické osobnosti regionu
a struéné popise jejich pfinos pro region.

Objasni, ¢im se stavebni slohy vyznacuji
a jmenuje konkrétni pFiklady.

Charakterizuje a popiSe vyvoj
mikroregionu v jednotlivych déjinach
vyvoje lidstva.

Poznavani historie

Déjiny regionu — pisemnosti

Déjiny regionu — osobnosti

Déjiny regionu — architektonické pamatky

Historie mikroregionu, obce

5.11. Predméty specialni pedaqoqgické péce

Predméty specialni pedagogické péce budou odpovidat jednotlivym stupfiim

podpuUrnych opatreni.

5.11.1. Reedukacni lekce

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Predmaét specialni pedagogické péée bude odpovidat podptrnym opatienim. Casova
dotace pfedmétu odpovida doporuceni Skolského poradenského zafizeni, nenavysSuje
celkovou tydenni hodinovou dotaci u¢ebniho planu v daném rocCniku.

Cilem predmétu specialni pedagogické péce je:
Rozvijet deficitni oblasti (zrakova, sluchova percepce, jemna motorika, grafomotorika)
dle doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
UCitel vede zaka:
-k pozitivni motivaci k u€eni
-k pouzivani vhodnych pfiruCek a pomucek
- ke Cteni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci
-k sebehodnoceni
-k prozitku uspéchu pfi pInéni ukoll individualnim pfistupem k Zakim

Kompetence pracovni
UCitel vede zaka:
-k smyslu pro plnéni povinnosti a uvédomovani si odpovédnosti za svou praci

Kompetence komunikativni

UCitel vede zaka:

ke zvladnuti Fe€nickych cvi€eni, slohovych ukoll a kultivovanému verbalnimu
projevu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaka:
-k posileni vlastni sebedlvéry a samostatného osobniho rozvoje
- respektovani osobnosti druhého spoluzaka

Kompetence digitalni
UCitel vede zaka:
-k vyuzivani bézné digitalni technologie a aplikaci béhem napravné péce

Pomuiicky

— konkrétni vybér u¢ebnich pomcek, specialnich u¢ebnic a kompenzacnich pomucek
odpovida jednotlivym stupfiim podpurnych opatfeni a je v souladu se vzdélavacimi
potfebami zaka

Metody a formy prace
— metody a formy prace odpovidaji jednotlivym stupfiim podpuarnych opatteni

Vystupy
— Uprava vystupl a obsahu vzdélavani odpovida jednotlivym stupfiim podpuarnych
opatreni
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5.11.2. Povidavé hrani

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Povidavé hrani navstévuji mladsSi zaci po pfedchozim vysSetfeni feCi a nasledném
doporuceni SPC, které se tyka rozvijeni komunikacnich dovednosti.
Casova dotace pfedmétu je 1 hodina tydné.

Rozvijeni komunikaénich dovednosti je zaméreno na:

- kladeni dliirazu na objasfiovani vyznamu slov (rozumové schopnosti, slovni zasoba,
gramaticka slozka feci)

- vedeni k vlastni kontrole feci (vyslovnost, plynulost, hospodafeni s dechem - spravné
dychani, mluveni pfi dechu, rytmus dychani a mluveni)

- zpomaleni tempa Feci, klast daraz na spravnou artikulaci, rozvoj motoriky mluvnich
organu, jazykovy cit

- rozvoj socialnich schopnosti v kolektivu zakl, schopnost souvislého vyjadifovani

- rozvoj jemné a hrubé motoriky, rytmické citéni

- spoluprace se zakonnym zastupcem zaka pfi upraveé vyslovnosti

Vystup
- zlepSeni vykonu v ramci individuality ditéte

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k u€eni
- rozvijet u zaku dovednosti potfebné k osvojovani uciva
- veést zaky k aplikaci naucenych dovednosti

Kompetence k feSeni problém
- zaci feSi problémy formou hry
- vést zaky k dokonc&eni ukolu a zdlvodnit své feSeni

Kompetence komunikativni
- zaci dokazou predkladat své myslenky a nazory
- uCitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni
- veést zaky k diskuzi v malych skupinkach
- Zaci jsou ucitelem vedeni tak, aby dokazali pozadat o pomoc nejen ucitele, ale i
spoluzaky

Kompetence obéanské
- podporovat v zacich potfebu literarniho projevu, recitace, Cetby
- ucitel vyuziva literatury k vytvareni postoje k pfirodé, Zivotnimu prostfedi

Kompetence pracovni
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- veést zaky k dodrzovani hlasové hygieny
- veést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel
- rozviji své pracovni navyky a postupy

Kompetence digitalni
- kvyuzivani bézné digitalni technologie a aplikaci pfi napravé feci
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6. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

Zasady hodnoceni prabéhu a vysledku ve vzdélavani a chovani ve
Skole a na akcich poradanych skolou

Zasady hodnoceni ( znamkovani)

nevyvolava stres

nesmi to byt trest nebo sankce ( napf. za Spatné chovani)

hodnotime, co Zzak umi = pfidanou hodnotu, s ohledem na vékove zvlastnosti
a s védomim, Ze kazdy muze zakolisat — kvuli indispozici

uplatiujeme individualni pFistup ( Zaci se spec.vzdélavacimi potfebami, Zaci
po nemoci, v tézké zivotni situaci apod.)

pro potfeby klasifikace rozdélujeme predméty na tyto:
s pfevahou teoretického zaméreni
s pfevahou praktického zaméreni
s pfevahou vychovného zaméreni

hodnoceni vysledkl ve vzdélavani na vysvédceni je vyjadieno klasifikaCnim stupném
( Ciselné), slovné nebo kombinaci obou zpusobu

omezujeme a odbouravame zkouSeni u tabule ( nahrazujeme vyvolavanim v lavici),
vysledek se kazdy zak dozvi ihned po zkou$eni

kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomeérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nehromadily v urcitych obdobich

oznamujeme vSechny pisemné prace, testy, diktaty atd. a dulezité €innosti pfedem
( zdsada — Nechceme nachytat, chceme naucit), pisemné prace prokazatelné
opravime nejpozdéji do 7 dnU, zajistime jejich opravu, rozebereme znamkovani

a Casté chyby

rozliSujeme a pouzivame formativni a finalni hodnoceni ( formativni — test nedopadl
dobre, pfisté si ho napiSete znovu a naostro, kdo se zlepsi, tomu zapocitam tu lepsi
znamku)

znamku zakovi vzdy zdlvodnime vyctem klad a nedostatkil, zapojujeme zZaky

do hodnoceni a vedeme je k sebevnimani, sebepoznani, sebekontrole,
sebehodnoceni = umi se zaradit — ve Skole si pfidéli spravné znamku, vi pro¢

ji dostal, dokaze znamku oduvodnit i rodi€im

znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

o kazdém zaku si vede uditel soustavnou vlastni evidenci, zak 2.az 9. ro¢niku musi
mit z pfedmétu s jednohodinovou tydenni dotaci minimalné 2 znamky za pololeti
pro uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti vysledky, jichz zak dosahl za CELE KLASIFIKACNi OBDOBI
stupen prospéchu se neur€uje pouze na zakladé aritmetického priméru znamek
za testy a zkouSeni ( zakladni penzum znalosti) v klasifikacnim obdobi, ale také
ze znamek z SIRSIHO HODNOCENI :
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- aplikace znalosti
- komunikace - otazky, odpovédi, nazory = praci v hodinach
- prezentace — klidné si pomaha napsanou pfipravou
- ovlada ICT - prenést data na CD, disketé... do Skoly a umét ovladnou techniku

- spoluprace
- vyhledavani informaci — tfidit je
- vybirat je
- prezentovat je

- kvalita pripravy na vyu€ovani — vlastni prezentace- Zak uci zaky
- za vedeni vypisku ( vlastni myslenkova mapa)
uz ve 3. a 4. tfidé s pomoci
na 2. stupni dovést k samostatnosti ( 9. tf.)
za komunikaci
- za €teni s porozuménim ( vi, co ¢te)

Pravidla pro sebehodnoceni zaku

- Sebehodnoceni je dulezitou souc€asti hodnoceni zaku, posiluje sebeuctu
a sebevédomi Zaku.

- Je zafazovano do procesu vzdélavani prabé&zné vSemi vyucujicimi, zpusobem
pfiméfenym véku zakau.

- Chybu je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé
se zaky bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu
nelze provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb Zaka. Chyba je
dulezity prostifedek uceni.

- PFi sebehodnoceni se Zzak snazi vyjadfit, co se mu dafi, co mu jesté nejde, jaké
ma rezervy, jak bude pokracovat dal

- Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

- Sebehodnoceni zakl nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zaka
pedagogem), ale ma pouze doplfiovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice
aktivizovat zaka.

- Na konci pololeti Zak pisemnou nebo ustni formou provede sebehodnoceni
v oblasti

zodpovédnost

motivace k uceni
sebedlveéra

vztahy v tfidnim kolektivu.

Zasady pro hodnoceni chovani ve skole

- klasifikaci chovani zakl navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve tfidé
vyucuji, s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogicke radé
- kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani
a dodrzovani Skolniho fadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi
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- pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka

-k udélenym opatfenim k posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato
opatreni byla neucinna

- Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve Skole a pfi akcich
organizovanych Skolou

- nedostatky v chovani zaku se projednavaji v pedagogické radé

- zakonni zastupci Zzaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predmétu:

e prubézné prostiednictvim zakovské knizky

e pied koncem kazdého Ctvrtleti (klasifikacni obdobi)

e okamzité v pfipadné mimoradného poruseni skolniho fadu

Vychovna opatieni:

a) pochvaly — udéli feditelka Skoly, tfidni ucitel sam nebo na navrh vyucujiciho,
pisemné&, zpravidla formou zapisu do ZK, rozhlasem, v tisku, na vysvédéeni,..., vzdy
je nutno zapsat do Skolni matriky

b) opatfeni k posileni kazné (karné opatreni) — napomenuti tfidniho ucitele —i hned,
datka tfidniho ucitele — ihned, se souhlasem feditelky Skoly, ditka Feditelky Skoly —

- po projednani v pedagogicke radé

Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich
charakteristika, véetné predem stanovenych kriterii

Stupné hodnoceni prospéchu
1. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech

stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti
na vysveédceni stupni prospéchu:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostatecny,
5 — nedostatecCny,

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén,
uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo "uvolnén(a)".

Nelze-li zaka z nékterého nebo ze vSech pfedmétd v prvnim nebo ve druhém pololeti
hodnotit ani v nahradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo
"nehodnocen(a)".

Zak miize byt nehodnocen pokud vyuéujici nema dostateéné podklady pro hodnoceni.
Reditelka $koly uréi zakovi nahradni termin.

2. Pro potfeby klasifikace se pfedméty déli do tfi skupin:
- predméty s prevahou teoretického zaméreni,
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- pfedméty s pfevahou praktickych €innosti

- predméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zamérfeni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana pfedevSim pro celkovou
klasifikaci. UCitel vSak nepfecenuje Zzadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
Pfevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, pfirodovédneé
pfedméty a matematika.

Pri klasifikaci vysledku ve vyuCovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméreni
se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmu, definic,
zakonitosti a vztahu, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZzadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni spoleCenskych a pfirodnich jevl a
zakonitosti,

kvalita mySleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,
kvalita vysledku ¢€innosti,

osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng&, presné a
uplné, chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a
motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti. Mysli
logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a
pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.
Vysledky jeho €innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté
ucelené, presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
¢innosti.

Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatfiuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych uUkoll, pfi vykladu a
hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledkd &innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatki. Graficky
projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti.
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Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, fakt,
pojmu, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych
intelektualnich a motorickych cinnosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepfesnosti a
chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych Ukoll se dopousti chyb. Uplatiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevu a zakonitosti podle podnétd ucitele. Jeho mysleni je
vcelku spravné, ale malo tvofive, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném
projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku jeho
¢innosti se projevuji CastéjSi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky.

Stupen 4 (dostateCny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki zavazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych Cinnosti je malo
pohotovy a ma veétSi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatkll a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. PFi vyuzivani
poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji
zavazne chyby, mysSleni neni tvorivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky
ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho €innosti a v grafickém
projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a
chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a upIln&, ma v nich zavazné a
znatné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické
cinnosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych védomosti a
dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji velmi zavazné chyby.
Pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s
podnéty ucCitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté logické
nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné
nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

Skala hodnoceni pro testy a pisemné prace
Prisn&jsi

1.st.- C:)j, M, cizi jazyk tfetim rokem, P¥, VI
2.st.- CJ, M, cizi jazyk tfetim rokem, Z, D, Pf,F, Ch

1 100% -92 %
2 do79%

3 do51%

4 do20%

5 0d19%-0%
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Mirngjsi

1.st. a 2.st. — prvouka, volitelné pfedméty, cizi jazyk 1. a 2. rokem

100 % - 85%
do 70 %

do 40 %

do 15 %

od 14 % do 0 %

a b wNPE

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.
Prevahu praktické Cinnosti maji v zakladni Skole pracovni ¢innosti

Pfi klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméreni v souladu s
pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti uelnych zplsobu prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych Cinnostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledku €innosti,

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti vykonava pohotove, samostatné uplatniuje ziskané
dovednosti a navyky. Bezpelné ovlada postupy a zpusoby prace; dopousti se jen

Vv s

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech
prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplathuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti.

V praktickych €innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zpusobech prace potfebuje
obcCasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym Cinnostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické cinnosti jen za soustavné
pomoci
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ucitele. V praktickych €innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb.
PFi volbé postupll a zpusobl prace potiebuje soustavnou pomoc uditele. Ve vysledcich
prace ma zavazne nedostatky.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
cinnostem. Nedokaze ani s pomoci ucCitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. V praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné
nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace
jsou nedokoncené, neuplné, nepfesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele.

Klasifikace ve vyu¢ovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zamérfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév,
télesna a sportovni vychova.

Zak pfi éasteéném uvolnéni nebo Ulevach doporudenych |ékafem se klasifikuje s
pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pfi klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni se v souladu s poZadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zakonitosti danych €innosti a jejich uplathiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spoleCnosti,

- v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ginnostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatn&, piné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi UspéSné podle pozadavku osnov je rozviji v individualnich a
kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni,
estetiku, t&lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&8né rozviji sv(ij esteticky
vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich predpokladu, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkl osnov.
Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych dkolech. Ma
aktivni
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zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky
vkus, télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v ginnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné
své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pUsobivy,
dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji CetnéjSi mezery a pfi jejich
aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostateCny aktivni zajem o uméni, estetiku a
télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostateCny)

Zak je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fesi s astymi chybami. V&domosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o Cinnosti, nerozviji
dostatecné svuj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v ginnostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svUj
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Skala hodnoceni pro testy a pisemné prace

Mirnéjsi
1.st. a 2.st. — vychovy, volitelné predméty,

100 % - 85%
do 70 %

do 40 %

do 15 %

od 14 % do 0 %

O wWNPEF

Stupné hodnoceni chovani

Chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:
Stupen 1 (velmi dobre)
Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho fadu skoly. Méné

zavaznych prestupki se dopousti ojedingle. Zak je vSak pFistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby naprauvit.
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Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho Fadu $koly. Zak
se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo Skolnimu radu
Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupku. Zpravidla se pfes dutku
tfidniho ucitele dopousti dalSich pfestupku, naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.
OhroZzuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani Zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zavaznych pfestupkd proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné
ohroZena vychova nebo bezpecénost a zdravi svoje nebo jinych osob. Zamérné narusuje
hrubym zpUsobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pfes dutku Feditelky
Skoly dopousti dalSich pFestupku.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky €.
48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, véetné predem stanovenych kriterii

- O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédcCeni rozhoduje feditelka
Skoly po projednani v pedagogické radé.

- Tfidni ucitel po projednani s vyuc€ujicimi ostatnich pfedmétl prevede slovni
hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé pFestupu
zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo
zakonného zastupce Zaka.

- Je-li zak hodnocen slovné, prevede tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedmétl slovni hodnoceni do klasifikace pro uc€ely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdeélavani.

- U Z&ka s vyvojovou poruchou uceni rozhodné feditelka Skoly o pouZiti slovniho
hodnoceni na zakladé Zzadosti zakonného zastupce zaka.

- Na zakladé doporuceni SPC, PPP umoziujeme slovni hodnoceni zakovi s LMP.

- Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k oCekavanym
vystupim formulovanych v u€ebnich osnovach jednotlivych pfedmétu Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku
zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoiji,
ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji
jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdUvodnéni hodnoceni
a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neuspéchim zaka a jak je pfekonat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédcéeni v pripadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvedceni
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Ovladnuti uciva pfedepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada
3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostateCny

ovlada se znalnymi mezerami

5 - nedostateCny

neovlada

Uroven mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné
3 — dobry mensi samostatnost v mySleni

4 — dostateCny

nesamostatné mysleni

5 - nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani

1 — vyborny vystizné a pomérné presné
2 — chvalitebny celkem vystizné
3 — dobry myslenky vyjadfuje ne dost pfesné

4 — dostateCny

mysSlenky vyjadfuje se znaCnymi obtizemi

5 - nedostatecCny

i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, reSeni ukoll, chyby, jichz se zak dopousti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti,
pracuje samostatné, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feseni
ukolll, dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry

feSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
prekonava potize a odstranuje chyby

4 — dostateCny

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 - nedostateCny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uc€eni

1 — vyborny aktivni, uCi se svédomité a se zajmem
2 — chvalitebny uci se svédomité
3 — dobry k u€eni a praci nepotrebuje vétsich podnétl

4 — dostateCny

maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitfniho fadu Skoly. Méné zavaznych prestupku se
dopousti ojedinéle. Zak je vSak pfistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojive

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitfniho fadu Skoly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani
nebo vnitfnimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti
méné zavaznych prestupku. Zpravidla se pres dutku
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tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkd,
naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje
bezpecCnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani Zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupkul proti Skolnimu fadu nebo provinéni, zZe je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zpisobem
vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres
datku feditelky Skoly dopousti dalSich prestupkd.

7.Projekty

Projekty jsou samostatnou pfilohou SVP Zakladni $koly Touzim, pFispévkova
organizace.
Jsou realizovany a aktualizovany aby naplfiovaly cile a vystupy vyuky.
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Priloha €.1
Zkratky pro Priarezova témata - zapis v tridni knize

Osobnostni a socialni vychova osv
Osobnostni rozvoj 1.
Rozvoj schopnosti poznavani 1.1.
Sebepoznani a sebepojeti 1.2.
Seberegulace a sebeorganizace 1.3.
Psychohygiena 1.4.
Kreativita 1.5.
Socialni rozvoj 2.
Poznavani lidi 2.1.
Mezilidské vztahy 2.2.
Komunikace 2.3.
Kooperace a kompetice 2.4.
Moralni rozvoj 3.
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 3.1
Hodnoty, postoje, prakticka etika 3.2.
Vychova demokratického obéana VDO
Obcanska spole¢nost a Skola 1.
Obc&an, obCanska spoleCnost a stat 2.
Formy participace ob¢anu v politickém Zzivoté 3.
Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani 4.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS
Evropa a svét nas zajima 1.
Objevujeme Evropu a svét 2.
Jsme Evropané 3.
Multikulturni vychova MtV
Kulturni diference 1.
Lidské vztahy 2.
Etnicky pavod 3.
Multikulturalita 4.
Princip socialniho smiru a solidarity 5.
Environmentalni vychova EV
Ekosystémy 1.
Zakladni podminky Zivota 2.
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi 3.
Vztah €lovéka k prostredi 4.
Medialni vychova MV
Receptivni ¢innost 1.
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni 1.1
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality 1.2.
Stavba medialnich sdéleni 1.3.
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Vnimani autora medialnich sdéleni 1.4.
Fungovani a vliv médii ve spole€nosti 1.5.
Produktivni ¢innost 2.

Tvorba medialniho sdéleni 2.1.
Prace v realizacnim tymu 2.2.
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