Sikana,kybersikana
Téma Sikana a kybersikana je pro mnohé déti no¢ni mlrou, se kterou si mnohdy nevi rady.

Dnesni digitalni svét ulehcuje i takové véci, jako je ublizovani druhym. Pokud je nékdo trapen
a zesmésnovan pres pocita¢, mobil a internet, jedna se o kybersikanu.

Jako kybersikanu oznacujeme dlouhodobé Gtoky agresora na obét, kdy se tyto Utoky stupnuji
a obét je jimi ¢im dal vice deprimovana. Stejné jako u Sikany tvari v tvar, ani u kybersikany si
obét za takovéto chovani vici své osobé nemuUZe sama. Jde o vili agresora, ktery si vytipoval
svou kofist na zdkladé rGznych pohnutek.

Mezi zaky 6. tfid zavitali touzimsti méststi straZznici -p. E. Kandtova a p. P. Fiala, ktefi si pro
nasSe Sestacky pripravili besedu k tomuto zavaznému tématu.V pribéhu hodiny se do jejich
vykladu Zaci aktivné zapojovali a na dotazy ZakU straznici ochotné odpovidali. Mimo jiné

se také dozvédéli kde a jak hledat pomoc — na nasténce primarni prevence jsou telefonni ¢isla
krizovychlinek dostupna viem zak({m.

Na zavér hodiny méli straznici pro zaky pfipraveny pracovni list s kfizovkou, na kterém si
ovérili svoje ziskané védomosti.

Dékujeme straznikiim za dlouholetou spolupraci v oblasti primarni prevence a tésime se na
dalsi setkani na nasi skole.

Mgr. S. Malkova-metodik prevence, J. Vanova
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