
Šikana,kyberšikana 

Téma šikana a kyberšikana je pro mnohé děti noční můrou, se kterou si mnohdy neví rady. 

Dnešní digitální svět ulehčuje i takové věci, jako je ubližování druhým. Pokud je někdo trápen 

a zesměšňován přes počítač, mobil a internet, jedná se o kyberšikanu. 

Jako kyberšikanu označujeme dlouhodobé útoky agresora na oběť, kdy se tyto útoky stupňují 

a oběť je jimi čím dál více deprimována. Stejně jako u šikany tváří v tvář, ani u kyberšikany si 

oběť za takovéto chování vůči své osobě nemůže sama. Jde o vůli agresora, který si vytipoval 

svou kořist na základě různých pohnutek.  

Mezi žáky 6. tříd zavítali toužimští městští strážníci -p. E. Kanátová a p. P. Fiala, kteří si pro 

naše šesťáčky připravili besedu k tomuto závažnému tématu.V průběhu hodiny se do jejich 

výkladu žáci aktivně zapojovali a na dotazy žáků strážníci ochotně odpovídali. Mimo jiné 

se také dozvěděli kde a jak hledat pomoc – na nástěnce primární prevence jsou telefonní čísla  

krizovýchlinek dostupná všem žákům. 

Na závěr hodiny měli strážníci pro žáky připravený pracovní list s křížovkou, na kterém si 

ověřili svoje získané vědomosti. 

Děkujeme strážníkům za dlouholetou spolupráci v oblasti primární prevence a těšíme se na 

další setkání na naší škole. 
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