
Krajská hygienická stanice 

 

se obrací se na Vás s žádostí o součinnost při zvyšování povědomí o prevenci 

onemocnění virovou hepatitidou A (dále jen „VHA“) a to nejen mezi dětmi a 

žáky a jejich rodiči. 

Reagujeme tak na nepříznivou epidemiologickou situaci v České republice. 

Šíření VHA se ale netýká jen České republiky, podobný vývoj hlásí i další 

evropské státy.  

Situace s výskytem onemocnění VHA v Karlovarském kraji není v tuto chvíli 

dramatická, ale nelze ji podceňovat 

 

 

 Pozornost věnujte zejména důslednému dodržování základních hygienických 

návyků (především důkladnému mytí rukou po použití WC a před konzumací 

stravy) a provádění dezinfekce rukou. Nejdůležitějším preventivním opatřením 

je dodržování základních zásad osobní hygieny. Je zcela nevhodné např. pít z 

jedné lahve, společně ukusovat svačinu, dělit se o společnou cigaretu, společně 

kouřit vodní dýmku a provádět další podobné činnosti.  

Je třeba si uvědomit, že školní kolektiv, s ohledem na vyšší kumulaci fyzických 

osob, používání společných hygienických zařízení, konzumaci jídla ve 

společných prostorech, a ne vždy důsledně prováděnou osobní hygienu, 

představuje místo, kde může dojít ke snadnějšímu rozšíření nákazy.  

Aktuální informace a podrobnější doporučení naleznete také na webových 

stránkách Krajské hygienické stanice Karlovarského kraje se sídlem v 

Karlových Varech – www.khskv.cz/Aktuálně o žloutence A – rady & info. 


