Krajska hygienicka stanice

se obraci se na Vas s zadosti 0 souc¢innost pti zvysovani povédomi o prevenci
onemocnéni virovou hepatitidou A (dale jen ,,VHA®) a to nejen mezi détmi a
zaky a jejich rodici.

Reagujeme tak na neptiznivou epidemiologickou situaci v Ceské republice.
Siteni VHA se ale netyka jen Ceské republiky, podobny vyvoj hlasi i dalsi
evropské staty.

Situace s vyskytem onemocnéni VHA v Karlovarském kraji neni v tuto chvili
dramaticka, ale nelze ji podcenovat

Pozornost vénujte zejména dislednému dodrzovani zakladnich hygienickych
navyku (predevsim dikladnému myti rukou po pouziti WC a pied konzumaci
stravy) a provadéni dezinfekce rukou. Nejdulezitéjsim preventivnim opatienim
je dodrzovani zakladnich zasad osobni hygieny. Je zcela nevhodné napf. pit z
jedné lahve, spole¢né ukusovat svacinu, délit se o spolec¢nou cigaretu, spolecné
koufit vodni dymku a provadét dalsi podobné ¢innosti.

Je tieba si uvédomit, Ze skolni kolektiv, s ohledem na vys$$i kumulaci fyzickych
0sob, pouzivani spolecnych hygienickych zafizeni, konzumaci jidla ve
spole¢nych prostorech, a ne vzdy dusledné provadénou osobni hygienu,
piedstavuje misto, kde mize dojit ke snadnéjSimu rozsiteni nakazy.

Aktualni informace a podrobnéjsi doporuceni naleznete také na webovych
strankach Krajské hygienické stanice Karlovarského kraje se sidlem v

Karlovych Varech — www.khskv.cz/Aktualné o zloutence A — rady & info.



