
Adaptační pobyt žáků 6.A a 6.B – Kemp Relax Teplá, 24. – 26. září 2025 

Na konci září se žáci 6.A a 6.B vydali společně se svými třídními učiteli na adaptační pobyt, 

který se uskutečnil v krásném prostředí Kempu Relax Teplá. Cílem celé akce bylo usnadnit 

žákům přechod z prvního na druhý stupeň základní školy, podpořit jejich vzájemné vztahy a 

stmelit kolektiv v novém prostředí. Důležitou součástí bylo i seznámení s novými třídními 

učiteli, kteří žáky budou provázet na jejich další školní cestě. 

Ubytování bylo zajištěno v chatkách, které nabídly dětem nejen pohodlí, ale také příležitost 

zažít společné chvíle mimo školní lavice. Program byl pestrý a nabídl vyváženou kombinaci 

poznávání, sportu, her a zážitků. Jedním z hlavních bodů byla procházka do nedalekého 

Kláštera Teplá, kde se žáci mohli seznámit s významnou historickou památkou regionu a zažít 

společnou cestu v přírodě. 

V samotném areálu kempu byl pro děti připraven bohatý program plný týmových a 

sportovních aktivit. Žáci se zapojovali do nejrůznějších soutěží a poznávacích her, které je 

vedly k vzájemné spolupráci, komunikaci a lepšímu porozumění mezi spolužáky. Velký důraz 

byl kladen na posilování důvěry, respektu a vzájemné pomoci. 

Součástí pobytu bylo také osm hodin všeobecné primární prevence, které měly za cíl rozvíjet 

sociální dovednosti dětí, předcházet rizikovému chování a nabídnout žákům bezpečný prostor 

k otevřené komunikaci. Program prevence probíhal hravou a interaktivní formou, díky čemuž 

si děti odnesly nejen nové zkušenosti, ale také užitečné poznatky pro každodenní život. 

Protože pobyt probíhal právě v období svátku svatého Václava, zařadili učitelé do programu i 

projektové vyučování věnované této významné historické osobnosti. Žáci se 

prostřednictvím skupinové práce seznámili s životem a odkazem sv. Václava. Nechyběly ani 

tvořivé aktivity, při kterých děti vytvářely plakát, díky němuž si připomněly význam 

svatováclavské tradice a její odraz v současnosti.  

A co děti hodnotily jako úplně nejlepší? Diskotéku, kterou jim večer připravil přímo 

majitel kempu. Hudba, tanec, světla a skvělá atmosféra – to vše vytvořilo nezapomenutelný 

zážitek, který si troufáme říct, že si žáci užili nejvíc.       

Celý pobyt byl financován prostřednictvím MAS KŽV, což umožnilo účast všem žákům bez 

nutnosti finančního zatížení rodin. Třídenní pobyt se nesl v přátelské a pohodové atmosféře a 

splnil svůj hlavní účel – žáci si odvezli nejen spoustu zážitků, ale také posílený kolektiv, nové 

přátelské vztahy a větší jistotu v novém školním prostředí. 

Za celý kolektiv chceme poděkovat lektorkám z MAS KŽV, metodikovi prevence paní Mgr. 

Simoně Málkové, která vše zařídila a zorganizovala, Kempu Relax Teplá za skvělý pobyt, 

péči a výbornou kuchyni. 

Adaptační pobyt v Kempu Relax Teplá se tak stal skvělým začátkem jejich studijní cesty na 

druhém stupni a významným krokem k tomu, aby se ze dvou tříd postupně vytvořily sehrané 

a soudržné kolektivy. 

      Lucie Hanzlíčková (6.B) a Jana Krbcová (6.A) 

 



 

       



 


